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Preambule
V 21. stoleti dochdzi k velkym zméndm ve spolecnosti. Témto zméndm je nutné prizpUsobit i vzdélavani.

Je ffeba se naucit nejen hledat nové informace ale hlavné je umét vyuzivat.

2. Charakteristika skoly
2.1. Uplnost a velikost skoly

Z4kladni skola Brno, Blanenskd 1 je nelUpind skola s péti postupnymi rocniky. Kapacita skoly je 300 zakd.
2.2. Historie Skoly

Pocdatek historie skolni budovy je datovdn dnem 24. listopadu 1895, kdy byla slavnostné vysvécena a
pfeddna do uzivani. Aviak prvni Skola v Jehnicich byla vystavéna jiz v roce 1872. Do té doby chodily
déti do jednoffidni 3koly v Reckovicich. Od té doby 3kola prodé&lala nékolik rekonstrukci, z niz
nejvyznamnéjsi pro zachovdni 3koly, byla rekonstrukce povdlecnd, kdy budova byla zcela zni¢ena.
Posledni rekonstrukce probé&hla mezilety 1994 - 1999

2.3. Umisténi Skoly

Budova zdkladni 3koly je situovdna v klidné &dsti Brna. V oblasti s pomérné dobrou dostupnosti méstské
hromadné dopravy. Skola leZi v lesnaté a kopcovité krajing, vyuzivdme toho k vyukovym U&eldm
vramci oblasti Clovék a jeho svét a Clovék a zdravi a naplnéni obsahu Enviromentdini vychovy.
Dostupné je i hristé Sokolu Orfesin, které skola vyuzivd v letnim obdobi k micovym hrédm a dle pocasi
v zimé k vycviku brusleni.

2.4. Vybaveniskoly

V budové 3koly je vydejna ob&dd a kuchyné, satna zakd, kabinet skolnich pomuUcek, keramickd dilna,
keramickd pec, socidlni zafizeni zactva, sborovna, socidlni zafizeni pedagogickych pracovnikd. Skola je
ddle vybavena vytahem, coz umoznuje vzdéldvat i zdky s télesnym postizenim. Disponujeme
pocitacovou ucebnou se sedmi pocitaci, malou a velkou télocvicnou a viceUcelovym hristém.
Materidini vybavenost je na dobré Urovni a vychdzi z finan&nich moznosti skoly. K dispozici je i tzv. English
club, ktery je vybaven tak, aby poslouiil k vyuce anglického jazyka jazykové skoly Astra. Zdci si tu
mohou zapujcit i knihy a Casopisy v anglickém jazyce.

2.5. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvori feditel skoly, zastupkyné Feditele, tfidni ucitelé véetné vychovné poradkyné a 2
vychovatelky skolni druziny. Na skole pracuji také asistenti pedagoga, pocet je prizpUsoben potiebdm
74k0.

Viichni pedagogicti pracovnici jsou svymi pocitacovymi dovednostmi zafazeni minimdélné do modulu Z.
Ddle jsou vsichni pravidelné proskolovdni v problematice ochrany pfi mimorfddnych uddlostech. Ve
Skole pracuje metodik prevence socidiné patologickych jevd a specidini pedagog, ktery zajistuje spolu
s vychovnym poradcem péci o integrované zdaky.

| pfesto, Ze nade skola obsahuje pouze 1. - 5. ro¢nik, snazime se ve 3. — 5. ro&niku o urcitou pfedmétovou
odbornost. V tomto sméru je také zaméfeno dalsi vzdéldvani pedagogickych pracovnikd, tedy podle

jejich odborné orientace.

2.6. Charakteristika Zakd

Na skole se vzdélavaiji zaci meéstské Casti Jehnice a z prilehlych méstskych Edsti Mokrd Hora a Ofesin a

také i zaci zjinych oblasti. Mdme zkuSenosti také s integrovanymi zZaky se specifickymi vzdélavacimi
potfebami napriklad s poruchami chovdni, s zéky s lehkym mentdinim postizenim.

~4 o~
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2.7. Dlouhodobé projekty, mezindrodni spoluprdce

Projekt prfihranicni spoluprdce déti a middeze Jihomoravského kraje s détmi a mlddezi Dolniho
Rakouska. Nad timto projektem prevzal zdstitu hejtman Jihomoravského kraje a garantem je VKS
Univerzita Brno, oddil atletiky. Zakladni skola a matefskd skola Brno Jehnice se tohoto projektu aktivné
UCastni. Cilem tohoto projektu je navdzat vztahy s rakouskymi sousedy jak formou vyménnych pobytd,
tak formou atletickych zavodu, které zdroven podporuji vztah déti k pohybovym aktivitdm.

Sport Vereinigung Schwechat — Rakousko - sport, vyménné pobyty déti
Skolsky spolek Komensky — Wiena - Rakousko
Skola Komensky Wiena — Rakousko

2.7.1. Spolupréce s rodici a jinymi subjekty

Jednim z hlavnich cild skoly je dobrd spoluprdce srodici. Rodice jsou s pribéhem vzdéldvani a s
vysledky z&kU pravidelné seznamovdéni formou zdpisO do zdkovskych knizek, na fiidnich schlzkdch a
hovorovych hodindch. Mohou $kolu také kdykoli navstivit po vzdjemné dohodé s vyucujicim.

Je-li nutné fedit problémy, dochdzi k osobnimu jedndni. ZUCastni se ho rodiCe a ftfidni ucitel, u
z&vazinéjsich piipadd vedeni skoly a vychovnd poradkyné.

Pro Uspéiné vzdéldvdani a vychovu déti je dobrd spoluprdce skoly s rodici nezbytnd.

2.7.2. Sdruzenirodic¥ a pratel skoly

Se 3kolou Uzce spolupracuje Sdruzeni rodicU a pratel skoly, které je velmi aktivni a md tu tradici. BEhem
Skolniho roku porddaiji pro zdky nékolik akci, napf. karneval, pdleni carodéjnic, Martinsky lampionovy
privod apod.

2.7.3. Skolskd rada

Skolsk& rada Z8 Blanenskd 1, Brno, zalozena v zdii 2006, se zvolenymi zastupci, kterymi jsou za pedagogy
dva &lenové pedagogického sboru, dva Clenové za rodiCe a dva ¢Elenové za ziizovatele.

2.7.4. Skolsk& poradenskd zafizeni

Pedagogicko-psychologickd poradna Brno, HybeSova 253/15
Specidiné pedagogické centrum pro mentdiné postizené Brno

2.7.5. Dalsi partnefi skoly

Méstskd Edst Brno — Jehnice — zfizovatel Skoly
Méstskd Edst Brno — Oresin

Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity
Pedagogickd fakulta Masarykovy univerzity
Pedopsychiatricky staciondr Srdicko — Brno

Sport

Télovychovnd jednota Sokol Jehnice - volejbal, badminton
Vysokoskolsky sportovni klub Univerzita Brno — atletika
Hd&zenkdrsky klub SK KP Brno — hdizend

Hasici Jehnice

Kultura
Zd&kladni uméleckd skola Vitézslavy Kaprdlové

Vzdélavaci ¢innost
Astra — jazykovd skolas. r. o.
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Vyse zminéné organizace se ve spoluprdci se Skolou podileji na akcich:

Ples Zakladni skoly v Jehnicich

Détsky maskarni karneval

B&h o pohdr Jehnic

Vdanoc&ni atleticky mitink pro mentdiné postizené

Sportovni letni a zimni soustfedéni — volejbal, badminton, atletika
Prézdninové tydny sportu pro déti

Vdnoc&ni jarmark

Skolni akademie (koncem 3kolniho roku)

3. Charakteristika skolniho vzdéldvacino programu

Skolni vzdélavaci program ZV-LMP:

— je soucdsti SVP 7V a predstavuje jeho modifikaci pro vzdéldvani zakd s lehkym mentdinim postizenim

- respektuje snizenou Urover rozumovych schopnosti Z&kU, jejich fyzické a pracovni moznosti
a predpoklady

- vymezuje podminky pro specidini vzdélavani zakd s LMP

- specifikuje Uroven klicovych kompetenci, jiz by méli z&ci s LMP dosdhnout na konci zdkladniho
vzdélavani

- stanovuje cile vzdélavani zakl s LMP

- vymezuje vzdéldvaci obsah — ocekdvané vystupy a uc€ivo na Urovni, kterou by si méli zaci osvojit
v prubéhu zdkladniho vzdéldvani

- zafazuje jako soucdst zakladnino vzdéldvani prifezovad témata

- podporuje pfipravu na spolecenské a profesni uplatnéni

- umoznuje uplatiovdni specidiné pedagogickych metod, postup(, forem a prostfedkd vzdéldvani a
miru podpurnych opatteni, s jejichz pomoci mohou zdci dosahovat vysledkd, které odpoviddaii jejich
maximdainim moznostem

— stanovuje z&kladni vzdéldvaci Uroven, kterou Skola musi respektovat ve svém skolnim vzdéldvacim
programu

3.1. Zamérfeni skoly

Zd&kladni skola Brno, Blanenskd 1 je vieobecné& zamérenou skolou. V rédmci disponibilnich hodin jsme
zvysili hodinovou dotaci jazykd ve 4. a 5. ro¢niku.

Z volnocCasovych aktivit nabizime krouzek v rdmci integrace pro zdky s vyukovymi obtizemi, ddle krouzek
Ceského jazyka a matematiky pro Zdky 5. ro¢niku, ktefi se hldsi na viceletd gymndzia, jako pripravu
k pfifimacim zkouskdm. Zd&roven se snazime uspokojit poptdvku po vyuce anglického jazyka dle
moznosti skoly a prdni rodicd, pro kazdy rocnik minimdiné jedna hodina krouzku anglického jazyka
tydné.

3.2. Vychovné a vzdéldvaci strategie

Celd spolecnost je zahlcena novymi informacemi ze viech oblasti vzdéldvani. S témito informacemi si
musi poradit nejen dospéli, ale i déti. Pradvé déti se s nimi musi naucit pracovat. Cilenym pUsobenim
uCitell a ostatnich pedagogickych pracovnikld pomdhdme zdkOm utvdret zdkladni hodnoty a
dovednosti dileZité pro jejich osobnostni rozvoj, ktery je charakterizovéan kli¢ovymi kompetencemi.
Klicové kompetence predstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postojo a hodnot dilezitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého &lena spolecnosti.

ZAkladni vzdélani md zakim pomoci utvdret a postupné rozvijet tyto klicové kompetence a poskytnout
z&klad vieobecného vzdélani orientovaného zejména na situace ze Zivota a na praktické jedndni

Naplriovdni jednotlivych klicovych kompetenci ve vzdéldvacim procesu zakl je mozno popsat
ndsledujicim zpUsobem:

Kompetence k u¢eni
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- vedeme 7dky k prdci s grafy, diagramy, tabulkami

- vedeme zdky k vyuzivani kalkuldtord pro ziednoduseni vypoctd

- vedeme 7dky k chdpdni logickych souvislosti

- vedeme 7dky k UCasti v soutéZich a olympidddach

- vedeme zdky k prdci s literaturou pfii opakovdni a rozsifovani védomosti
- vedeme 7dky k pozndni smyslu a cile svych akfivit

- vedeme 7dky k pldnovdni, organizovdni a fizeni viastni Einnosti

- vedeme zdky k realizaci viastnich ndpadd (Skolni Casopis, projekty)

- vedeme zdky k prezentaci svych schopnosti na soutézich

- snazime se vytvdret takové situace, pii kterych zéci zaziji Uspéch (motivacni hry, soutéze)
- vedeme zdky k propojovdni informaci se skutecnym Zivotem

- vedeme zdky k sebehodnoceni (Ustni)

Kompetence k feseni problému

- vedeme 7Zdky k feseni problémud na zdkladé pozorovdni a srovnévani

- zapojujeme cely kolektiv pii feseni problémU (diskuze, tfidnické hodiny)

- u¢ime zdky pojmenovat problém, poznat jeho priciny (situacni hry)

- vedeme zdky k Feseni problém0 formou zadanych Ukoll a k vyjadieni vlastnino ndzoru

- zdokonalujeme préci s co nejvétsim mnozstvim zdrojd informaci pfi feseni problému (préce s kninovu,
internet, praktické pokusy, viastni vyzkum z&kd)

- vedeme zdky k adekvdatni reakci pfi Urazu spoluzdka

- vedeme zdky k hledani rbznych zpUsobU feseni a k obhajovdni svych ndzord

- motivujeme zdky fesenim Uloh ze Zivota

Kompetence komunikativni

- vedeme zdky ke vhodné komunikaci se spoluzdky, uciteli a ostatnimi lidmi

- vedeme zdky k prdci ve dvojicich &i skupindch

- vedeme zdky k ziskavdni novych informaci vyhleddvdanim na internetu a jejich preddavani spoluzdkim
- vedeme zdky k osvojeni kultivovaného Ustniho projevu

- vedeme zdky k tomu, aby reagovali na povely a sami je pouzivali

- vedeme zdky k U¢&elné komunikaci se spoluzdky, k vyuzivdni jimi ziskanych informaci
- vedeme zdky k naslouchdni a piijimdni ndzord druhych

- vedeme 7dky k argumentaci a obhajobé svého ndzoru

- vedeme 7dky ke spoluprdci formou kooperativnino u¢eni

- motivujeme a vedeme zd&ky k viastni Cetbé

Kompetence socidini a persondini

- vedeme 7dky k vzdjemné toleranci, vstficnosti, empatii, naslouchani drunému (skupinovd prdce)

- vedeme zdky pii skupinové prdci ke spoluprdci, U¢asti na debaté, feseni problémU a k respektovani
rdznych hledisek

- vedeme zdky k tomu, aby nezesmé&sriovali a nevysmivali se spoluzdkdm, vazili si ndzord a prace
druhych

- vedeme Zdky k podileni se na vytvdreni pravidel prédce v tymu

- vedeme 7dky k respektovdni spolecné dohodnutych pravidel chovdni, na jejichZ formulaci se sami
podileji

- vedeme 7dky k ochotnému poskytnuti pomoci v pfipadé potfeby nebo jsou-li o ni pozdddni

- vedeme 7dky k odmitdni vieho, co narusuje klidnou atmosféru ve tfidé, skole

- rozvijime v détech zdravé sebevédomi (prezentace vlastnich praci pred kolektivem)

- vedeme 7dky k toleranci (rasové, ndbozenské rozdily, handicapovani a socidiné slabsi lidé)

- tuto kompetenci vyvozujeme a vedeme k jejimu napliiovdni na skoldch v pfirodé, vyletech,
soustfedénich,exkurzich

- prostfednictvim sportovnich her rozvijime v détech schopnost respektovat dand pravidla, coz pfispiva
k védomému vnimdni a dodrzovdni daldich uréenych pravidel (napf. skolni Fad).

Kompetence obcanské

- u€ime zdky stanovit si sami pravidla chovdni v tfidnim kolektivu (tfidnické hodiny)
- uCime zdky orientovat se ve spoleCenském déni (sledovdni tisku, médii)

- uCime zdky zodpovédnosti, samostatnosti, flexibilité

- vedeme 7zdky k toleranci k rdznym kulturdm, ndroddm, rasdm

- vedeme Zdaky k srozumitelnému vyjddreni svého postoje k ochrané prostredi

- vedeme zdky k respektovdni opacného pohlavi
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- vedeme 7daky k respektovani ndzord ostatnich
- vedeme zdky k vytvdareni zodpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi
- vedeme Zdky k rozlisovdni a uplatiiovani prav a povinnosti vyplyvajicich z rdznych roli

Kompetence pracovni

- vedeme zdky k vyhledavdni v atlasech a klicich

- vedeme 7dky k podileni se na organizovdani svého denniho rezimu

- vedeme zdky k samostatnosti (pldnovéani a organizace prace, priprava pomUcek, Uklid pracovniho
mista)

- vychovdvdme k pracovni bezpecnosti, hygiené, zru&nosti

- vedeme zdky k sebehodnoceni a k pozndni svych schopnosti

- vedeme zdky k vyuzivdani znalosti a dovednosti v bézném Zivoté

- organizujeme praktické exkurze a zapojujeme zdaky do projektl (dlouhodobé, krdtkodobé)
- u¢ime zdky prezentovat projekty (pfed spoluzdky, pred rodici)

- vyuZivdme ndzorné pomuicky (manipulace s demonstraénimi pomdckami)

3.2.1. Zabezpeceni vyuky 74kl se specidinimi vzdéldvacimi potfebami

Skola je oteviend Zdkdm se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodn&nim, socidinim
znevyhodnénim i Zakdm talentovanym i Zakdm mimoradné nadanym. Skola mize vzhledem ke svému
vybaveni pfiimout i t€lesné postizené Zdky s omezenou moznosti pohybu.

Tridni ucitel ve spoluprdci se specidinim pedagogem a vychovnym poradcem zajistuje vzdéldvaci
potfeby 7dkd a ve spoluprdci s poradenskym zafizenim zaqjistuje odbornou diagnostiku. Na zdkladé
diagnostiky jsou konzultovdny, pldnovdny a vyuzivény vhodné metody a organizacni postupy vyuky.
14ci se zdravotnim postizenim i z&ci mimofadné nadani jsou infegrovani v rdmci bé&znych fiid.

V pfipadé doporuceni a odborného posudku poradenského pracovisté, je pro zdka vypracovdn
individudini vzdéldvaci program (IVP), ten spoleéné vypracovdvd specidini pedagog. vychovny
poradce, tfidni ucitel a daldi pedagogicti pracovnici, ve spoluprdci se zdkonnymi zdstupci zdka.
Struktura IVP vychdzi z platné prévni Upravy, je doplnéna v pfipadé potfeby dohodou o formé podilu
7&ka a spoluprdce se zdkonnymi z&stupci.

3.2.2. labezpeceni vyuky zAkU s lehkym mentdinim postizenim

Z4ci s lehkym mentdlinim postizenim jsou vzdélavani podie piilohy ke SVP, ktery upravuje vzdélavani a
zpUsoby hodnoceni vysledk( té&chto zakU. Na zdkladé odborného posudku poradenského pracovisté
specidini pedagog, vychovny poradce, ffidni ucitel a dalsi pedagogicti pracovnici, ve spoluprdci se
z&konnymi zdstupci zaka, vytvdri a realizuji IVP. Struktura IVP vychdzi z platné prdavni Gpravy, je doplnéna
v pfipadé potfeby, dohodou o formé podilu zdka a spoluprdce se zdkonnymi zastupci.

3.2.3. Zabezpecenivyuky Z2akd mimorddné nadanych

Skola vyhledavd a rozviji talent a mimofddné naddni zakd. Pfi zjistovani mimofddného naddni zakd
spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zdkladé zdvérd odborného vysetfeni sestavuje a
realizuje IVP se strukturou dle prévni Upravy. Mimofddné nadani Z&ci mohou byt pfefazeni do vyssiho
ro¢niku na z&kladé komisiondini zkousky.

V rédmci vyuky je zafazovdéna préce v diferencovanych skupindch podle naddni Zzdka. Pro nadaného
7&ka ucitel pfipravuje a zaddvd skolni prdci, kterd odpovidd a rozviji Uroven jeho dovednosti v oblasti
jeho naddni. Nadani Z&ci individudiné nebo skupinové mohou navitévovat vybrané bloky vyuky ve
vyssim ro¢niku. Pfipadné mohou byt vytvéreny skupiny zakd s talentem pro urcitou vyukovou oblast
napfi¢ ro¢niky. Ddle zavdadime 3kolni krouzky, pfipadné doporu&ime krouzky, které jsou vhodné a
dosazitelné mimo Skolu. Nabizime moznost uplatnéni mimo 3kolu (soutéze). Dbdme na to, aby u téchto
78k nedochdzelo k vykyvim v chovani, k porusovani pravidel a fadd pro ostatni spoluzdky, péstujeme
U nich toleranci a ochotu pomdhat pfi spoluprdci s zdky méné nadanymi nebo s mensim zdjmem o
uceni.

3.3. Specidiné pedagogickd péce

Specidiné pedagogickou péci zqiistuje specidini pedagog 3koly ve spoluprdci s vychovnym poradcem
a sftfidnimi uciteli a dalliimi pedagogickymi pracovniky. Podili se na sestaveni individudiniho
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vzdélavaciho pldnu ve spoluprdci s uciteli a rodiCi. Zprostredkovavd dalsi odbornou péci a diagnostiku
ve spoluprdci s poradenskym pracovistém. Specidiné pedagogickd skupinovd prdce probihd zpravidla
v rdmci krouzku integrace. Rozsah péce vychdzi z doporuceni odborného pracovisté a podminek skoly.
Specidini pedagog podporuje rozvoj zdka, poskytuje poradenstvi rodic¢im a metodickou podporu
ucitellm.

U z4&k0 s potfebou asistence ve vyuce skola usiluje o zajisténi asistenta ucitele, ktery spolupracuje se
specidinim pedagogem, vychovnym poradcem, tfidnim ucitelem a pripadné s dalsimi vyucujicimi pfi
napliovdani IVP.

3.4. Poradenstvi v rdmci skoly

Poradenské sluzby zaqjistuje vychovny poradce, specidini pedagog, metodik prevence a vedeni skoly s
tridnimi uciteli a dalsimi pedagogickymi pracovniky.

3.4.1. Vychovné poradenstvi

Na vychovného poradce 3koly, stejné jako na tfidniho ucitele, se mohou zdci kdykoli ve skole obrdtit a
pozddat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocidlnich situacich. Vychovny poradce skoly
pomdhd siesenim konfliktd mezi zZdky, podporuje optimdini komunikaci mezi rodici, uciteli a zdky
(mediace). Podporuje rozvoj pozitivnich vztahd a feseni konfliktd v rdmci ffidy. Nabizi individudini
pohovory rodicdm v piipadé psychosocidlni krize v souvislosti s vychovou, pédi o déti, vztahem mezi
rodicem a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu uciteldm v prdci szdkem s potizemi v uceni,
v chovdni, v sebepojeti, ve vztahu k uciteli, k druhym lidem. Poddvd informace o dalsich subjektech

zaijistujicich psychologickou a socidini péci.

Vychovny poradce ddle zajistuje:

e Poradenstvi Z&kim v oblasti u¢ebnich postupl, styld a strategii, poradenstvi rodicim zdka ve
vychové a vzdélavani,

e poradenstvi pii skolni nelUspésnosti, postupy feseni neprospéchu a podpora zaky ve zlepseni,
prevence neuspéchu,

e poradenstvi pii feSeni a prevenci socidliné patologickych jevd - rodiné a zdkovi, postupy feseni
ve spoluprdci vychovného poradce a pedagogickych pracovniky,

e poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zakdm, rodicdm v souvislosti s vychovou déti,

e kariérové poradenstvi (pfi piestupu zdka na viceletd gymndzia, pFi prestupu na druhy stuper Z5)

e poradenstvi pii integraci zaka se specidlinimi vzdélavacimi potiebami, véetné zakd z odlisného
kulturniho prostfedi a zakd se socidlinim znevyhodnénim,

e poradenstvi ke vzdélavani mimorddné nadanych z4ako,

e metodickd podpora uciteld v psychologickych a specidiné pedagogickych dovednostech pri
pedagogické prdci s zaky,

e poskytovdni informaci o daldich sluzbdch poradenskych zafizeni a spoluprdce s dalsimi
odbornymi institucemi.

Vychovny poradce realizuje konzultaéni hodiny pro rodi¢e podle individudini potieby zakd a rodico.

3.4.2. Metodik prevence

Metodik prevence vytvdii ve spoluprdci s pedagogickym tymem ,,Minimdini preventivni program* pro
dany skolni rok. Koordinuje jeho redlizaci. Prevence probind v rdmci vyuky jednotlivych vzdéldvacich
oblasti i pii realizaci prdfezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim socidiné prdavni ochrany déti pfislusnych
Ufadl méstskych Easti a kurdtory pro déti a mladdez a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola
monitoruje rizika socidiné patologickych jevl a pii varovnych signdlech koordinuje postup vychovny
poradce, svolava setkdni s rodici, konzultace s 7aky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje
s dalsimi organizacemi v oblasti prevence socidiné patologickych jevd, vyuzivd vybrané programy.
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3.5. Zabezpeceni prifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdéldvacim programu okruhy aktudlinich problémd soucasného
svéta a jsou nedilnou soucdsti zakladniho vzdélavani.

Tématické okruhy prifezovych témat prochdzeji napfic vzdéldvacimi oblastmi a umoZnuji propojeni
vzdéldvacich obord. Abychom této moznosti vyuZili co moind nejlépe, nevytvdiime pro prifezovd
témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich predmétd a
realizujieme jejich obsah formou projektd, ve kterych musi Z&ci pouzivat znalosti a dovednosti z rdznych
vzdéldvacich obord.

Zarazeni jednotlivych tématickych okruhd prifezovych témat je vidy soucdasti charakteristiky vzdélavaci
oblasti ajednotlivd témata jsou uvedena v tabulkdch vyuCovacich predmétl. Pro lepsi orientaci
uvadime jesté prehled viech prifezovych témat a jejich tematickych okruhd.

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
Multikulturni vychova

Enviromentdlini vychova

Medidini vychova

Osobnostni a socidlni vychova - OSV

PrOfezové téma Osobnostni a socidlni vychova klade diraz na rozvoj Elovéka a jeho osobnosti
ve vztahu k ostatnim lidem i k sobé& samému.

Zaméfuje se na individualitu ditéte, uvédomovdni si svych moznosti vzhledem k ostatnim, hleddni
vlastnino mista ve skupiné a na utvéreni vztaht ke spoluzdkdm i dospélym.

Prostfednictvim spoleéné stanovenych pravidel vytvdfime u déti schopnost prevzit
zodpovédnost za své chovdni a pinéni Ukold vyplyvajicich z préce ve skole.

OSV reflektuje osobnost zdka, jeho individudini potfeby i zvidstnosti. Modernimi vyukovymi
metodami vedeme zdky k ndvodim, jak Fesit obtiznéjsi Zivotni situace. Specifické pro osobnostni a
socidlni vychovu je, ze z4ci se dovednostem uci sami na sobé&, na konkrétni zdkovské skupiné. Jejim
smyslem je pomdhat kazdému zdkovi hledat viastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych
vztazich k sob& samému i k dalsim lidem a svétu. Prifezové téma se prolind vétiinou predmétl.

Vychova demokratického obéana - VDO

Prifezové téma Vychova demokratického obéana md& mezioborovy a multikulturni charakter. V
obecné roviné predstavuje syntézu hodnot spravedinosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné
pak hlavné rozvoj kritického mysleni, védomi svych prdv a povinnosti a porozuméni demokratickému
uspordddni spolecnosti a demokratickym zpUsobUm feseni konfliktd a problém0.

Vychova demokratického obcana md vybavit zdka zdkladni Urovni ob&anské gramotnosti.
Obcanskou gramotnosti rozumime orientaci ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené,
demokratické a pluralitni spolecnosti, aby zdci byli zpUsobili konstruktivné fesit problémy, tzn. aby uméli
fesit problémy se svou lidskou dUstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, védomim
svych prdv a povinnosti, svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplathnovat z&sady slusné
komunikace a demokratickych zpUsobU feseni. Prifezové téma se prolind vétsinou predmétd.

Tematické okruhy :
Obcanskd spolecnost a skola
o vytvdii demokratickou atmosféru ve tfidé

e uplatiuje demokratické principy a hodnoty v kazdodennim Zivoté skoly /projekty, prdce ve
skupiné
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e aktivné se zapojuje do 3kolni Zdkovské rady, tfidni samosprdvy, podili se na vytvdreni a
dodrzovdani pravidel ve tfidé

Obcan, obcanskd spolecnost a stat

znd svd prdva a povinnosti, umi je pfiméfené véku uplatiovat

je odpovédny za své postoje a Ciny, md zdjem o celkové déni v misté bydlisté
uvédomuije si z&kladni principy a hodnoty demokratického politického systému
respektuje vztahy k jinym identitdm

rozpozndva piiciny nedorozuméni a zdroje konfliktd

Formy participace ob&and v politickém Zivoté

e vnimd obec jako zdkladni jednotku samosprdvy stdtu

e uvédomuije si existenci spolecenskych organizaci a hnuti ve své obci

e  Principy demokracie jako formy viddy a zpUsobu rozhodovani

e vnimd rozdil demokracie, znd jeji principy / spravedinost, pravo, mordlka /
e chdpe vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé

e snazi se demokraticky fesit konflikty ve tfidé i v osobnim Zivoté

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - VGS

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech akcentuje ve
vzdéldvdni evropskou dimenzi, kterd podporuje globdini mysleni a mezindrodni porozuméni. Je to
princip prostupuijici celym zdkladnim vzdéldnim. Podstatnou soucdsti evropské dimenze v zdkladnim
vzdéldvdani je vychova budoucich evropskych obcanl joko zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v
dospélosti schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i pfi rozhodovdni o svém
budoucim osobnim Zivoté.

Toto téma rozviji védomi evropské identity pfi respektovdni identity ndrodni. Otevird zakdm Sirsi
horizonty pozndni a perspektivy Zivota v evropském a mezindrodnim prostoru a seznamuje je s
mozZnostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Prifezové téma prolind viemi vzdéldvacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a
umozniuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdéldvacich oborech. Podporuje ve
védomi a jedndni zaky tradicni evropské hodnoty, k nimZ patfi humanismus, svobodnd lidskd vile,
mordlka, uplatiovdni prdva a osobni zodpovédnost spolu s raciondinim uvazovdnim, kritickym myslenim
a tvorivosti.Prifezové téma se prolind vétiinou predmétd.

Multikulturni vychova - MKV

Prifezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavéani umoznuje zakim seznamovat
se s rozmanitosti rznych kultur - tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak budou moci
Z4ci lépe uvédomovat i svoji viastni kulturu, tfradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostredkovdvd pozndni viastnino kulturniho zakotveni a porozuméni
odlisnym kulturdm. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci, vede k chdpdni a respektovdni
neustdle se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a
soucasné pozndvdni kultury celé spolecnosti, majoritni vétsinu seznamuje se zdkladnimi specifiky

ostatnich ndrodnosti Zijicich ve spolecném stdté, u obou skupin pak pomdhd nachdzet spolecné body
pro vzdjemné respektovdni, spoleéné aktivity a spoluprdci.

Multikulturni vychova se dotykd i merzilidskych vztah( ve skole, vztahd mezi uciteli a zdky, mezi
7éky navzdjem, mezi skolou a rodinou, mezi 3kolou a mistni komunitou. Skola jako prostfedi, v némz se
setkdvaiji Zaci z nejriznéjsino socidinino a kulturnino zdzemi, by méla zabezpedit takové klima, kde se
budou vsichni citit rovnoprdvné, kde budou v majoritni kultufe Uspé3ni i Z&ci minorit a zaci majority
budou pozndvat kulturu svych spoluzdkd — prislusnikd minorit. Takové klima prispéje ke vzdjemnému
pozndvdni obou skupin, ke vzdjemné toleranci, k odstranovdni neprdtelstvi a predsudkd vOci
,nepoznanému".

Enviromentdini vychova - EV
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Prifezové téma Enviromentdini vychova vychdzi z komplexniho pojiméni vztahu clovéka k
Zivotnimu prostfedi, za néz je povazovdno vie — od nejbliziiho okoli po biosféru planety. Propojuje tak
hlediska pfirodovédnd, socidlini, technicko — ekonomickd i estetickd.

Enviromentdini vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztah( clovéka a
Zivotnino prostiedi, 1. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti
a k pozndni vyznamu odpovédnosti za jedndni spolecnosti i kazdého jedince. Umoznuje sledovat a
uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi Clovékem a prosttedim pfi pfimém pozndvani
aktudinich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obcanskych,
hledisek Casovych (vztahd k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokdinimi, regiondinimi a
globdlnimi problémy), i moznosti riznych variant feseni enviromentdinich problémd. Vede jedince k
aktivni UCasti na ochrané a utvdreni prostfedi a ovliviuje v zdjmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace
Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd. Prifezové téma se prolind vétsinou predmétu.

Cilem je vychovat ob&ana, dodrzujiciho zdkony a ktery souCasné vi, jak se v pfirodé pohybovat

a objevovat jeji krdsu Ci zajimavosti.

Medidini vychova - MDV

V zdkladnim vzdélavani prifezové téma Medidlni vychova nabizi zdkladni poznatky a
dovednosti tykajici se medidini komunikace a prdce s médii. Medidini vychova neni naukou o tvorbé
medidiniho obsahu, je naukou o tom, jak obsahu sprdvné rozumét. Medidini vychova md vazbu na
vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost, Jazyk a jazykovd komunikace a Informadni a komunikadni
technologie. Prifezové téma se prolind vétsinou predmétd.
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PrUfezova témata Tématické okruhy 1. 2. 3.
Osobnostni a socidlni | Rozvoj schopnosti
vychova pozndvani
Sebepozndni a
sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita I A I A | Aj
T
Pozndvdani lidi I A I A I A
Merzilidské vztahy | A | A | A
Komunikace | A | A | Aj
1T
Kooperace a
kompetice
Reseni problémd a
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
praktickd etika
Vychova Obc&asnskd spolecnost | 1 Cj I M | Aj | Aj | Cj
demokratického a Skola I M | Prv | Prv T | Aj
obcana | Prv I Tv | Tv VI
[ Tv | Vv | Vv
| Vv | PC
| PC
Obcan, ob&anska | Prv T
spolecnost a stat I VI
Formy participace | VI
ob&and v politickém
Zivoté
Principy demokracie
jako formy viddy a
zpUsobu rozhodovdni
Vychova k mysleniv | Evropa a svét nds | Hv I Vv I A I A I Aj
evropskych a glob. zajimd | Vv | Hv [ VI
souvislostech | Vv | PC
| PC
Objevujeme Evropu a I M | Aj | A
svet | Aj
Jsme Evropané | VI
Multikulturni vychova | Kulturni diference | Hv | Cj | Cj | Cj
| Aj | A | A
| VI | VI
| Vv | Vv
Lidské vztahy | Hv | Cj | Cj | Cj | Aj
| Prv | A | A VI
| Tv | Tv | VI | Tv
| PC T | PC
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| Hv
I Tv
| PC
Etnicky pUvod I Cj | VI | P&
Multikulturalita I A I A | Aj
[T
Princip socidiniho smiru I A | A I A
a solidarity | Prv | VI
Environmentdlni Ekosystémy | Vv | Prv | Prv | PF | PF
vychova | Vv | Vv | Vv | Vv
Zd&kladni podminky [ Hv | Prv | Prv
zivota I PC
Lidské aktivity a I Cj | Prv | PF
problémy Zivotniho | Prv
prostredi
Vztah Elovéka k I Cj I M I M I M I M
prostredi I M | Prv | A I Tv | P
| Prv I Tv | Prv | PC I Tv
[ Tv | Vv | Vv | PC
| Vv | PC
Medidlni vychova Kritické ¢teni a vnimani | | Vv | Cj | Vv | Cj | Hv
medidinich sdéleni | Vv T
Interpretace vztahu I Cj
medidinich sdéleni a
reality
Stavba medidinich I Vv I Vv
sdéleni
Vnimdni autora | Hv | Cj | Hv
medidinich sdéleni
Fungovani a vliv médii [ Tv | Cj
ve spoleCnosti | Tv
Tvorba medidiniho I Cj
sdéleni | A
Prace v realizacnim
tymu

Vysvétlivky symbold:

I integrace tématického okruhu do vzdéldvaciho obsahu vyucovaciho predmétu

Cj Cesky jazyk

M matematika

Aj anglicky jazyk

IT informacni a komunikacni technologie
Prv prvouka

PF pfirodovéda

\ vlastivéda

Tv télesnd vychova
Hv hudebni vychova
Vv vytvarnd vychova
PC pracovni ¢innost
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4. UcCebni pldn

Tabulka ucebniho pldnu

1. roc¢nik 2. roc¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 1 _5
N N . . . rocnik
. . . Pocet PocCet PocCet PocCet PocCet 1.-5. . .
Oblasfi Predmet hodin/ | hodin/ | hodin/ | hodin/ | hodin/ |roénik d'gﬁr?i”'
disponibiln | disponibiln | disponibiln | disponibiln | disponibiln hodin
i hodiny i hodiny i hodiny i hodiny i hodiny Y
Jazyk a jazykovd Cesky jazyk 9/2 10/3 8/1 7/0 7/0 41 6
komunikace Cizi jazyk 0 0 3/0 4/1 4/1 11 2
Matematika ajeji| ) ie matika 4 5/1 5/1 5/1 5/1 24 4
aplikace
Informacni a Informacni a
komunikacni komunikacéni 0 0 0 1/0 0 1 0
technologie technologie
- L Prvouka 2/0 2/0 3/1 0 0 7 1
C'ovfté"f Jeho I o dovada 0 0 0 2/0 2/0 4 0
Vlastivéda 0 0 0 1/0 2/1 3 1
Hudebni 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 5 0
. vychova
Umeéni a kultura Vytvama
vchova 1/0 1/0 1/0 2/0 2/0 7 0
Clovek a svet Prakficke 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 5 0
prace ¢innosti
Clovék a zdravi | Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 0
Casovd dotace 20/2 22/4 24/3 26/3 26/2 118 14

Pozndmky k ucebnimu pldnu

V I. - 3. ro&niku Z§ Ize vyu€ovat predmé&tim v blocich, v mensich casovych celcich ne? je 1 vyucovaci
hodina a jednotlivé fizené &innosti kombinovat a propojovat pfi zachovdni celkové tydenni casové
dotace pro jednotlivé vyucovaci predméty.

Cesky jazyk - V 1. ro&niku Z§ md predmé&t komplexni charakter. Ve 2. - 5. roéniku IS je predmét
roz&lenén na Jazykovou vychovu, Komunikacni a slohovou vychovu a Literdrni vychovu. O &asové
dotaci jednotlivych slozek rozhodne vyuluiici. Ve 2. - 5. rocniku Z8 se psani vyucuje v tydnu zpravidla v
mensich casovych celcich, nez je celd vyuCovaci hodina.

Cizi jazyk - Ve 3. - 5. rocniku 78 3kola organizuje vyuku anglického jazyka.

Pfirodovéda, Vlastivéda

Ve 4. a 5. roéniku S o Easové dotaci jednotlivych pfedmé&td a o organizaci vyuky rozhodne feditel skoly
po dohodé s vyucujicim tak, aby se vyucovalo obéma predmétim ucebniho pldnu v daném ro&niku.

V rédmci dané Casové dotace se vyucuje i uCivu z oblasti vychovy ke zdravi v rozsahu 40 hodin celkem
za 4. a 5. ro¢nik.

Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Praktické &innosti
Ve 4. a 5. roéniku IS o ¢asové dotaci jednotlivych pfedmé&td a o organizaci vyuky rozhodne Feditel skoly
po dohodé s vyucujicim tak, aby se vyucovalo viem predmétim ucebniho pldnu v daném roéniku.

Praktické Cinnosti

V 1. - 5. roéniku Z§ o vybéru jednotlivych témat uiva a organizaci vyuky v rdmci podminek 3koly
rozhodne feditel Skoly. V nékterych vyucovacich hodindch, podle charakteru provddéné cinnosti, mize
byt tfida délena na skupiny tak, aby byla zqjisténa bezpecnost Z&ka a ochrana jeho zdravi.
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Télesna vychova

Plavecky vycvik se uskute&rivje na Z8 Her¢ikova a to jedno pololeti v 2. ro&niku a jedno pololeti ve 3.
ro¢niku po dohodé feditele skoly a tfidnich ucitell. K tomuto UCelu je upraven i rozvrh, kvili prepravé
jsou obé& hodiny TV v rozvrhu za sebou, tzn. Ze Z&ci absolvuji 1 hodinu plaveckého vycviku tydné.

Nepovinné predméty

Od 1. roéniku ZS§ mohou byt zavedeny nepovinné piedméty, které se zafazuji nad rdmec tydenni
¢asové dotace povinnych pfedmétd. Reditel skoly mdze koncipovat nepovinné pfedméty po dohodé
s vyucujicim podle podminek skoly a podle z&djmu zakd. Vybér a pocet nepovinnych predmétd neni pro
Zaka omezen.

5. Ucebni osnovy

viz samostatny soubor

6. Hodnoceni a autoevaluace skoly
6.1. Pravidla pro hodnoceni zakd

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovdna podle vyhldsky MSMT &. 48/2005 Sb., O zdkladnim vzd&lavani
Obecné zasady:

e pii hodnoceni, pribéiné i celkové klasifikaci ucitel uplatrivje pliméfenou ndrocnost a pedagogicky
takt vO&i Zakovi

e ucitel pouzivd stupnice 1 - 5, pfipadné slovniho hodnoceni

e vyuzivme individudiné vztahovou normu — hodnotime individudini pokrok kazdého zdka

e pii celkové klasifikaci pfinlizi ucitel k vékovym zvidstnostem zAakU, k tomu, 7Ze zdk mohl v pribéhu
klasifika&niho obdobi zakolisat v u€ebnich vykonech pro urcitou indispozici

e podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:
o soustavnym sledovénim vykon0 7dka a jeho pripravenosti na vyucovani
o zkouskami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy

e pisemnou prdci z uCiva za deldi obdobi (Ctvrtletni prdce) presahujici 30 minut mohou Zdci psat
v jednom dni pouze jednu — takové prdce ozndmi vyucuijici Zakdm predem (nejméné jeden tyden)
a ostatni vyucuijici informuje zdpisem terminu do ffidni knihy

e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prdce a ucebni vysledky, jichz zdk dosdhl za celé
klasifikacni obdobi - prihlizi se k systemati¢nosti v prdci a snaha zdka, stupen prospéchu se neurcuje
na z&kladé proméru z klasifikace za prislusné obdobi

e vpiedmétu, ve kterém vyucCuje vice uciteld, uri vysledny stupen za klasifikacni obdobi pfislusni
ucitelé po vzdjemné dohodé

e U Z4kU se specifickymi vzdéldvacimi potfebami ucitel uplatiiuje individudini pfistup i v hodnoceni, a
to na zdkladé zdkovych potreb vyplyvajicich z informaci a doporuceni prislusného poradenského
zarfizeni.

Zaznamendavani pribéziné klasifikace

V1. a 2. ro¢niku se zndmky z vychovnych predmétd, Ustniho zkouseni a cteni zaznamendvaiji do
denickd, kde maiji Z&ci tabulku na klasifikaci pro kazdy mésic, kterd je upravena podle potfeb kazdého
vyucCujiciho po dohodé s tfidnim ucitelem. Zndmky zapsané v sesitech a pracovnich ucebnicich se do
denickd psat nemusi.

V3. - 5. ro¢niku se vsechny zndmky, ze kterych se vychdzi pfi koneCném hodnoceni Zzdka,

zaznamendvaiji do zdkovské knihy.

6.2. Hodnoceni a klasifikace

a) V predmétech naukové povahy

Stupen 1 (vyborny)
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samostatné a tvorivé uplatfiiuje osvojené poznatky a dovednosti

mysli logicky sprdvné

ovlddd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené a presné, chdpe
vztahy mezi nimi a smyslupiné propojuje do Sirsich celkld poznatky z rdznych vzdéldvacich oblasti
jeho Ustni a pisemny projev je sprdvny, presny, vystizny, U&inné se zapojuje do diskuze

je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat své rozhodnuti

pIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho pUsobeni je
velmi pfinosné

témér vidy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clend

Stupen 2 (chvalitebny)

s mensimi podnéty ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti

mysli sprdvné, v jeho mysleni se projevuije logika a tvofivost

ovlddd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné
a Uplné, chdpe vztahy mezi nimi a s mensimi chybami propojuje do SirsSich celkd poznatky
z r0znych vzdéldvacich oblasti.

Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti

kvalita vysledk( je zpravidla bez podstatnych nedostatkd

zapojuje se do diskuse

je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat svd rozhodnuti
respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho
pUsobenije pfinosné

je véfSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clend

Stupen 3 (dobry)

v uplatnovéni osvojovanych poznatkl a dovednosti se dopousti chyb

uplatfivje poznatky a provadi hodnoceni jevl podle podnétd uitele

md nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd,
faktd, pojmU, definic a zdkonitosti, s vétsimi chybami propojuje do SirSich celkd poznatky
z r0znych vzdéldvacich oblasti

podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

jeho mysleni je vcelku sprdvné, ale mdlo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby

CdsteCné se zapojuje do diskuze

je schopen studovat podle ndvodu ucitele

obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne piilis aktivng, jeho pUsobeni je
pfinosné v mensi mife

je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 4 (dostatecny)

v uplatiovani osvojenych poznatkd a dovednosti se vyskytuji zavainé chyby

pfi vyuZivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevd je nesamostatny

v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd md zdvainé mezery,
chybné propojuje do Sirsich celkl poznatky z rbznych vzdéldvacich oblasti

v logice mysleni se vyskytuji z&vaziné chyby, mysleni neni tvofivé

jeho Ustni a pisemny projev md vainé nedostatky ve sprdvnosti, pfesnosti a vystiznosti, mdilo se
zapojuje do diskuze

z&vaziné chyby dovede zdk s pomoci ucitele opravit

pfi samostatném studiu md velké tézkosti

demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze Ucastni, jeho pUsobeni neni
prili§ pfinosné. sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend je schopen mdalokdy

Stupen 5 (nedostatecny)

v uplatiovdni osvojenych védomosti a dovednosti se vyskytuji velmi zdvazné chyby

pfi vykladu a hodnoceni jev0 a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucCitele

poZzadované poznatky si neosvojil, nesmysiné propojuje do sirsich celkd poznatky z rbznych
vzdéldvacich oblasti

neprojevuje samostatnost v mysleni

v Ustnim a pisemném projevu md zavazné nedostatky ve sprdvnosti, presnosti, i vystiznosti
nezapojuje se do diskuze

chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele
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¢ viUbec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym

e svou Cinnosti narusuje spoluprdci, jeho pUsobeni neni pro tym pfinosné

e sprdvného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich Elend neni schopen.
b) Ve vyucCovacich predmétech vychovné povahy

Stupen 1 (vyborny)

v Cinnostech velmi aktivni

pracuje tvorivé, samostatné, piné vyuziva své osobni predpoklady a velmi Uspésné je rozviji
vzdy pouZivd bezpe&né a Ucinné materidly,ndstroje a vybaveni

jeho projev je esteticky pUsobivy, origindini, procitény a presny

osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvorivé

aktivné se zajimd o uméni a estetiku

jeho télesnd zdatnost md vysokou Uroven

Stupen 2 (chvalitebny)
e v innostech je aktivni, pfevdiné samostatny, vyuzivd své osobni predpoklady, které Uspésné
rozviji
pouzivd bezpecné a U&inné materidly, ndstroje a vybaveni
jeho projev je esteticky pUsobivy, origindini a md jen mensi nedostatky
osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje méné tvorivé
md zdjem o uméni a estetiku
je télesné zdatny

Stupen 3 (dobry)

v Cinnostech je méné aktivni, samostatny a pohotovy

nevyuzivd dostatecné své schopnosti v individudinim a kolektivnim projevu

materidly, ndstroje a vybaveni pouzivd bezpe&né a Ucinné pouze nékdy

jeho projev je mdlo pUsobivy, dopousti se v ném chyb

jeho védomosti a dovednosti maiji Cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele
nemd aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

v Cinnostech je mdlo aktivnii tvorivy

rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mdlo uspokojivé

materidly, ndstroje a vybaveni vétiinou nepouzivd bezpecné a U&inné
Ukoly fesi s Castymi chybami

védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele
projevuje velmi maly zdjem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

v Cinnostech je pfevdiné pasivni

rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy

materidly, ndstroje a vybaveni nepouzivd témér nikdy bezpecné a Ucinné
jeho projev je vétiinou chybny a nemd estetickou hodnotu

minimdlni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat
neprojevuje zdjem o prdci.

6.3. Hodnoceni a klasifikace 7&kd se specifickymi vzdéldvacimi potiebami

a) V predmétech naukové povahy

Stupen 1 (vyborny)

e ovlddd bezpecné pozadovand fakta, pojmy, definice a poznatky
mysleni pohotové, dobfe chdpe souvislosti, mysli logicky spravné
je schopen samostatné studovat vhodné texty
pracuje uvédoméle a aktivné v tymu, jeho pUsobenije velmi pfinosné
je schopen témér vidy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clend
vyjadiuje se vystizné a pomérné presné
umi a pouzivd kompenzacni pomudcky
pracuje spolehlivé s upravenym textem
po zaddni prace pracuje samostatné
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Stupen 2 (chvalitebny)

v podstaté ucelené ovlddd pozadovand fakta, pojmy, definice a poznatky
mysli logicky sprédvné

je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty

pracuje Castecné aktivné v tymu, jeho pUsobeni je piinosné

je schopen témér vidy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clend
vyjadiuje se méné vystizné, ale pomérné presné

umi a dovede pouzit kompenzacni pomUcky

pracuje spolehlivé s upravenym textem

po zaddni préce ucitelem pracuje s jistotou

Stupen 3 (dobry)
¢ md nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a Uplnosti pozadovanych faktd, pojm0, definic
a poznatkd
mysleni je vcelku spravné, ale mdlo tvorivé, v logice se vyskytuji chyby
je schopen studovat vhodné texty podle ndvodu ucitele
pracuje Castecné aktivné v tymu, jeho pUsobeni je Castecné prinosné
je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clend s dopomoci ucitele
vyjadfuje se obtizné a nepresné
dovede pouzit kompenzacni pomUcky s ndvodem ucitele
pracuje spolehlivé s upravenym textem
nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

Stupen 4 (dostatecny)
e md z&vainé mezery v ucelenosti, presnosti a Uplnosti pozadovanych faktl, pojmU, definic a
poznatkd
v mysleni se vyskytuji z&vaziné chyby
nesamostatny v prdci s vhodnymi texty
prace v tymu se pouze Ucastni, jeho pUsobeni je obcas piinosné
mdlokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend
jeho Ustni a pisemny projev md vdiné nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti
kompenzaéni pomUcky pouzivd s ndvodem ucitele obtizné a s chybami
mad velké obtize pfi prdcis upravenym textem
z&vainé chyby dovede s pomoci ucitele opravit

Stupen 5 (nedostatecny)

pozadované poznatky si neosvoijil

samostatnost v mysleni neprojevuje

je nesamostatny v prdci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele

nepracuje pro tym

sprdvného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend neni schopen

jeho Ustni a pisemny projev md zAvaziné nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti
kompenzacni pomUcky nedovede pouZit ani s ndvodem uditele

s upravenym textem nedovede pracovat

chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

b) V pfedmétech vychovné povahy

Stupen 1 (vyborny)

v Cinnostech je velmi aktivni se zdjmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost

pracuje velmi tvofive, samostatné, piné vyuziva osobni predpoklady a velmi Uspésné je rozviji
jeho projev je esteticky pUsobivy, origindini, procitény a presny

osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvofivé

Stupen 2 (chvalitebny)
e v Cinnostech aktivni, pfevdzné samostatny
e Uspésneé rozviji své osobni predpoklady
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e projev je esteticky pUsobivy, origindini a mé jen mensi nedostatky
e osvojené dovednosti , védomosti a navyky aplikuje samostatné, md zdjem o uméni, estetiku,
télesnou zdatnost

Stupen 3 (dobry)
e v Cinnostech je méné aktivni, samostatny, pohotovy, obcas i pasivni
nevyuzivd dostatecné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu
jeho projev je mdlo pUsobivy, dopousti se v ném chyb
jeho dovednosti a védomosti maji Cetnéj§i mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele
nemad aktivni zdjem o umeéni, estetiku, télesnou zdatnost

Stupen 4 (dostatecny)

v ¢innostech je mdlo tvorivy, Casto pasivni

rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mdlo uspokojivé

Ukoly fesi s Castymi chybami

dovednosti a védomosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele
projevuje velmi maly zdjem a snahu

Stupen 5 (nedostatecny)

v Cinnostech je skoro vzdy pasivni

rozvoj schopnosti je neuspokojivy

jeho projev je vétsinou chybny a nemd estetickou hodnotu
minimdlni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat
neprojevuje zdjem o prdci, prdci druhym znemozniuje

6.4. Celkové hodnoceni
6.4.1. Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

- prospél(a) s vyznamendnim
18k prospél s vyznamendnim, neni-li v zddném z povinnych pfedmétd stanovenych skolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez chvalitebny, prdmér stupnl
prospéchu ze viech povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdéldvacim programem neni vyssi nez
1,5 a jeho chovdni je hodnoceno stupném velmi dobré v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola podle pravidel hodnoceni Z&kd podle § 14
odst. 1 pism. e)

- prospél(a)
18k prospél, neni-li v Zddném z povinnych pfedmé&tly stanovenych skolnim vzdéldvacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim

hodnocenim.
- neprospél(a)

13k neprospél, je -li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych skolnim vzd&ldvacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim.

6.4.2. Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavdni zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim
vzdéladvacim programem a chovdni zdka ve Skole a na akcich pofddanych Skolou jsou v pfipadé
poutziti slovniho hodnoceni popsdny tak, aby byla ziejmd Uroven vzdélavani zaka, které dosdhl zejména
ve vztahu k ocekdvanym vystupOm formulovanym v ucebnich osnovdch jednotlivych predmétd
Skolniho vzdéldvaciho programu, k jeho vzdéldvacim a osobnim pfedpokladdm a k véku Zdka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho
pristup ke vzdélavdni i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zdka.
Obsahuje tak zddvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchdzet pfipadnym nelspéchdm zdka a jak
je prekondvat. Slovni hodnoceni je vypracovdvdno na zdkladé doporucni pedagogicko-psychologické
poradny a zddosti rodice.
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Pribéziné slovni hodnoceni neprobind. V individudinich pripadech jsou pokroky zdka konzultovéany
pfimo s rodicem.

6.4.3. IpUsob ziskavani podklad’ pro hodnoceni

Pii celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvidstnostem Zdka i k tomu, Ze zdk mohl v prdbéhu
klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskdvaji vyulujici  zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovdnim zdkd, sledovdnim jeho vykon0 a piipravenosti na vyucovdni, rdznymi druhy zkousek
(pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkU
roznych c&innosti 2&kd, konzultacemi s ostatnimi vyulujicimi a podle potieby i psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

Ucitel oznamuje zdkovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdOvodriuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevd, vykonU, vytvord.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby se
nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Vyucuijici zajisti zapsani zndmek také do tfidniho katalogu a dbd o jejich Uplnost.

Klasifika&ni stupen urCi ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. PFi dlouhodobé&j§im pobytu Zdka
mimo 3kolu (IGzenské IéCeni, [éEebné pobyty, docasné umisténi v Ustavech, apod.) vyuluijici respektuje
zndmky zdaka, které skola sdéli Skola pfi instituci, kde byl Z&k umistén, Zdk se znovu neprezkuiuje.

Pfi ur€ovdni stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti
kvalita pradce a ucebni vysledky, jichz Zadk dosdahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se
neurcuje na zakladé prdméru z klasifikace za prislusné obdobi.

Pripady zaostdvani Zakd v uceni a nedostatky v jejich chovdni se projednaji v pedagogické radé.
Z8konné zdstupce 7dka informuje o prospéchu a chovdni zdka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych
predmétl v poloving prvniho a druhého pololeti; tridni ucitel nebo uditel, jestlize o to zdkonni zastupci
74ka pozaddaiji.

V pfipadé mimorfddného zhorseni prospéchu zdka informuje rodice vyulujici pfedmétu bezprostfredné a
prokazatelnym zpdsobem.

Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporucenim psychologickych vysetfeni, které
maiji vztah ke zpUsobu hodnoceni a klasifikace zdka a zpUsobU ziskavani podkladl.

6.4.4. Vychovnd opaftieni

Zavaznd poruseni skolniho faddu budou projedndvdna pedagogickou radou a vychovné opatfeni bude
udéleno podle zdvaznosti situace.

Za drobnd poruseni skolniho fadu, kdzné nebo za neplnéni povinnosti béhem jednoho pololeti bude
ZAakovi udélen konkrétni zdznam do zdkovské knihy bez klasifikacniho stupné. K udéleni vychovného
opatteni se pristupuje podle ndsledujici stupnice:
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NAPOMENUT] 10 z&znamU v 7akovské knize (ZK), denicku
POZVANI ZAKONNEHO ZASTUPCE KE KONZULTACI 15 zdznamO v ZK, denicku

DUTKA TRIDNIHO UCITELE 20 zaznamU v ZK, denicku

UPOZORNEN| ZAKONNEHO ZASTUPCE V ZK

(DENICKU) 25 z&znamU v 7K, denicku

DUTKA REDITELE SKOLY 30 z&dznamU v 7K, denicku

UPOZORNEN| ZAKONNEHO ZASTUPCE V ZK

(DENICKU) 35 zaznamU v 7K, deni&ku

SNIZENI STUPEN Z CHOV AN/ 40 z4znamO v ZK, denicku

6.4.5. Pochvala

Pochvaly zapisované na vysvédceni se udéluji za vyznamné Ciny a reprezentaci skoly v celostdtnim
méfitku.

Pochvalny list je motivacni prostfedek, ktery vychdzi také z pochvalnych zdznamU v Zdkovské knize
symbolem @ za jedno pololeti.

POCHVALNY LIST TRIDNIHO UCITELE 10 zdznamU v Zakovské knize (ZK), denicku
POCHVALNY LIST REDITELE SKOLY 15 z&dznamU v ZK, denicku
POCHYV. LISTTR. UC. + HODNOTNY DAR 20 z&znamU v ZK, denicku
POCHYV. LIST RED. SKOLY + HODNOTNY DAR 25 zadznamU v 7K, denicku

6.4.6. Hodnoceni prdce v z&jmovych Utvarech

Vysledky prdce v zdjmovych Utvarech organizovanych skolou se v pfipadé pourziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni:

- pracoval(a) Uspésné

- pracoval(a)

6.4.7. Sebehodnoceni

148k se prostfednictvim uc&itelova hodnoceni postupné udi, joké jsou meze a perspektivy jeho vykonu,
sféry jeho Uspéchl a Uspésného uplatnéni.

Vyucuijici vytvdii vhodné prostfedi a prilezitosti, aby zdk mohl pouc¢ené a objektivné hodnotit sebe a
svoji praci. Oba ndzory jsou pribéziné konfrontovany.

Ucitel a Z&dk na konci klasifikacniho obdobi spole¢né hodnoti pribéh vykonl zdka tak, aby se shodli na
vysledné zndmce.

Autonomni hodnoceni se nesmi stdt prostredkem ndtlaku na ucitele.

Cilem je idedlini shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro Z&dka motivaéni do dalsiho obdobi.

6.4.8. Vystupni hodnoceni

Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadreni o dosazené vystupni Urovni vzdéldni ve strukture
vymezené Rdmcovym vzdéldvacim programem pro zdkladni vzdéldvani.
Vystupni hodnoceni z&ka obsahuje vyjadreni o

e moznostech zdka ajeho naddni

e predpokladech pro dalsi vzdélavani zdka

e chovdnizdka v prdbéhu povinné skolni dochdzky

e dalSich vyznamnych skute&nostech ve vzdéldvani zdka
Vystupni hodnoceni vydd skola Zdkovi na konci prvnino pololeti v pdtém rocniku, jestlize se hldsi ke
vzdélavdani na stfedni Skole a jestlize o néj pozddad.

6.4.9. KomisiondlIni prezkouseni

Komisi pro komisiondini prezkouseni jmenuje feditel 3koly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu
feditel skoly, jmenuje komisi krajsky Ufad
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Komise je tficlennd a tvoiri ji:

e predseda, kterym je Feditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, zZe
vyuCujicim daného predmétu je feditel 3koly, krajskym Ufadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

e zkouseijici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je z&k zafazen, popfipadé

jiny vyucujici daného predmeétu,

e prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdéldvaci
oblasti stanovené R&mcovym vzdéldvacim programem pro zdkladni vzdélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zddosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi
komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo
stupn&m prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel 3koly sdé&li vysledek piezkouieni prokazatelnym
zpUsobem Zdkovi a zdkonnému zdstupci zZdka. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti se zdkovi vydd nové vysvédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdvd soucdsti dokumentace skoly

18k mUze vijednom dni vykonat piezkouieni pouze zjednoho predmétu. Neni-i mozné 7dka ze
z&vaznych divoduy ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi ndhradni termin
prezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se 3Skolnim vzdéldvacim
programem.

Vykondnim prezkouseni neni dotc¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

6.4.10. Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu feditel
skoly, jmenuje komisi krajsky Ufad.

718k kond opravnou zkousku v pfipad®, e byl na konci druhého pololeti klasifikovan stupn&m
nedostate&né nejvyse ve dvou predmétech

Terminy opravnych zkousek urci feditel Skoly tak, aby byly vykondny nejpozdéji do 31. srpna. Pokud se
78k vtomto terminu z véinych dlvodd nemdZe k opravné zkousce dostavit, Ize povolit vykondani
opravné zkousky nejpozdéji do 15. z4&fi. Do té doby Zdk navstévuje podmine&né nejblizsi vyssi rocnik.

1ak mize v jednom dnu sklddat pouze jednu opravnou zkousku

O terminu kondni opravné zkousky informuje tfidni ucitel pisemné zdkonného zdastupce. 24k, ktery se bez
véznych divodU ve stanoveném terminu k opravné zkousce nedostavi a do dvou dnl se neomluvi, je
klasifikovdn z daného predmétu stupném prospéchu nedostatecny.

6.4.11. Prezkouseni

Md&-i z&stupce zdka pochybnosti o sprdvnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do tfi dnd ode dne, kdy bylo Zdkovi vyddno vysvédceni, pozddat feditele
Skoly o komisiondlini prezkouseni. Je-li vyucujicim daného predmétu feditel skoly, mize zdstupce zdka
pozddat o komisiondini pfezkouseni pfislusného Skolniho inspektora. V takovém pripadé jmenuje komisi
Skolni inspektor. Pfezkouseni provede komise do deseti dnl. Vysledek prezkouseni je konecny, dalsi
prezkouseni z&ka je nepfipustné.

6.4.12. Dodatecnd zkouska

Dodatecnou zkousku kond zak:

ktery nemonhl byt klasifikovdn pro zavazné objektivni pficiny na konci prvniho pololeti. Termin dodatecné
zkousky urci feditel skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena nejpozdéji do dvou mésicl po
skonceni prvniho pololeti, ve vyjime&nych pfipadech do konce klasifikacniho obdobi za druhé pololeti.
ktery nemohl byt klasifikovén pro zdvainé objektivni pficiny na konci druhého pololeti. Termin
dodatecné zkousky urci feditel skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena do 31. srpna prislusnénho
Skolniho roku, nejpozdé&ji do 15. fiina. Do té doby 7Zdk navitévuje podmingné vyssi rocnik. Zdk, ktery
z vaznych divodd nemohl byt klasifikovdn ani do 15. fijna, opakuje ro¢nik.
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ktery podle posouzeni vyucujiciho nemd v daném predmétu dostatecny pocet zndmek ve srovndni
s ostatnimi Zdky tfidy z ddvodu vysoké absence. O dodatecné zkousce rozhoduje pedagogickd rada
na ndvrh vyucujiciho daného predmétu.

6.4.13. Postup do daldiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zAak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze viech povinnych predmét’
stanovenych vzdéldvacim programem s vyjimkou predmétd vychovného zamérfeni stanovenych
rdmcovym vzdéldvacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi zdk
prvnino stupné zdkladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik a to bez ohledu na
prospéch tohoto zdka.

6.5. Autoevaluace skoly:

Autoevaluace - vnitini hodnoceni skoly napomdhd ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavdani a vychovy
ve 3kole. Vnitfni hodnoceni skoly stanovi § 11 a §12 zdkona €.561/2004 Sb. (3kolsky zdkon) a vyhl&ska C.
15/2005 Sb., kterou se stanovi ndlezitosti dlouhodobych z&dmérd, vyrocnich zprdv a viastnino hodnoceni
skoly.
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Oblasti autoevaluace

Kritéria autoevaluace

Ndstroje autoevaluace

Casové rozvrieni

Probéh vzdélavani

Mapovani realizace SVP

Pozorovdni, evidence
pozorovanych jevy,

Probézné dle

ankety, hospitace harmonogramu

Uspé&snost v podavani

grantd

Komunikace mezi

zaméstnanci skoly a

mezi vedenim skoly a

zameéstnanci
Rizeni $koly, kvalita Spoluprdace . . . |V obdobi
persondini prace, kvalita | zaméstnanct a vedeni Diskuze - pedggoglcke pedagogickych a
DVPP Skoly rady. provozni porady provoznich porad

Reseni problémuy

Zqgijistovani bezpecnosti

Vyuzitelnost védomosti a
dovednosti ziskanych

v rémci DVPP v praxi
Skoly

Podminky ke vzdélavani

Prostorové a materidlni
podminky

Zaijisténi odpovidajicich
persondlnich podminek
pro chod skoly

Pozitivni klima skoly

Pozorovdni,anketa se
zaméstnanci skoly a se
Zaky; fizend diskuze

v rdmci komunitniho
kruhu

Rijen, kvéten

Podpora skoly zakim a
studentdm, spolupréce

s rodici, vliv vzdjemnych
vztahU skoly, zak{,
rodic¥ a dalsich osob na
vzdélavani

Vztah rodicy ke skole

Ankety, diskuze se
Skolskou radou,
evaluacni tfidni schizky
se 7Aky i rodici

V obdobi
pedagogickych rad; 1x
do skolniho roku

Integrace z&kd s SVP a
74k mimordadné
nadanych

Uplathovdni
individudiniho pfistupu k
78kdm

Realizace konzultacnich
hodin a tfidnich schdzek

Poddavani informaci
rodicim

Reseni problém0

Spoluprdce s PPP

Hospitace, anketa,
fizeny rozhovor v rédmci
pedagogického sboru,
evaluacni tfidni schzky

Konec skolniho roku
(kvéten — Cerven)

Uroven vysledk( prace
Skoly zejména vzhledem
k podminkdm
vzdéldvdni a
ekonomickym zdrojom

Smysluplné nakladdani
s rozpoctem skoly

Poddvani grantd

Smysluplné zapojeni
Skoly do projekt

Vyhodnocovdni
spole¢nych projektd,
diskuze

Vysledky vzdéldvani
(z&k)

Dosahovdani dil¢ich
vystupU vyucovacich
predméty

Dosahovdni
ocekdvanych vystupl
z RVP IV

Naplrovdni klicovych
kompetenci

Rozhovor, hospitace,

rozbor z&kovskych praci,

anketa se zdky, testy

Listopad, leden, duben,
cerven
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Vzdéldvaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace
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CESKY JAZYK A LITERATURA- charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyu&uje jako samostatny pfedmét ve viech ro&nicich:

v 1.ro¢niku 6 hodin tydné
v 2. ro¢niku 8 hodin tydné
v 3. ro¢niku 92 hodin tydné
v 4. ro¢niku 8 hodin tydné
v 5. ro¢niku 7 hodin tydné

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

Sméfuje k ovlddnuti z&kladnich jazykovych jevd pro dorozumivdni v Ustni i pisemné podobé,

k osvojovdni a rozvijeni ctendiskych schopnosti, vede k vyuZivani rbznych zdrojU informaci - pf. slovniky,
encyklopedie, katalogy, pro rozdifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj.

Obsah vzdéldvaciho oboru je rozdélen do tfi slozek, které se prolinaij:

Komunikacni a slohovd vychova rozviji slovni zédsobu, fecové a komunikacni schopnosti a
vnimdni jazykovych sdéleni. Samostatnou ¢désti je Psani.

Jazykovd vychova se zamérfuje na osloveni a vyuzivani matefského jazyka v mluvené i pisemné
podobé.

Literarni vychova se zamérfuje na postupné vytvareni Etendiskych ndvykd a odpovidajici
reprodukci precteného. UG se rozliSovat predstavy a skutecnost.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prufezového tématu Osobnostni a socidlni vychova - OSV,
Vychova demokratického obcana VDO , Multikulturni vychova MKV, Enviromentdini vychova EV,
Medidlni vychova MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaku

Ve vyu&ovacim predmétu Cesky jazyk uplatiiujeme takové postupy a metody, které vedou
k napliovani ndsledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni

. 74k pracuje s uCebnicemi, uCebnimi materidly a u¢ebnimi pomdckami.

. ucitel dava zdkovi prilezitost pracovat s riznymi druhy uc¢ebnino materidlu a ucebnich pomicek
(uCebnice, knihy, sesity, pracovni listy, PC apod.) a vede Zdka k jejich sprédvnému pouzivani

. ucitel vhodnymi zpUsoby vede zdka k samostatnému feseni zadanych Ukold

Kompetence k feseni problému

. Zak vnimd problémové situace, rozpoznd problémy a hledd nejvhodnéjsi zpUsob feseni
. pfi prdci s textem ucitel vede Zdka k hleddni a chdpdni souvislosti mezi jevy
. ucCitel vede Zdka k vyuziti vyhledanych informaci v praktickém Zivoté

Kompetence komunikativni

= 74k se srozumitelné vyjadfuje v Ustnim projevu
= 7dk rozumi obsahu sdéleni pfiméfené na né&j reaguje
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= uCitel seznamuje zZdka se sprdvnou technikou psani a ¢teni, ukazuje mu moznosti vyuziti téchto
dovednosti v praktickém Zivoté, pro komunikaci s ostatnimi lidmi

= uCitel zaddvd Ukoly umoznujici spoluprdci s ostatnimi a tim ddvd prilezitost ke vzdjemnému
sdélovani svych pocitd a ndzord

Kompetence socidlni a persondini
= 7dk navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi
= uCitel umoznuje Zdkovi vyjdadrit své ndzory, ndmeéty, sdélit své pocity a zdroven vhodnym
zpUsobem motivuje naslouchat ndzordm a myslenkdm druhych
Kompetence pracovni
= 74k dodriuje zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny préce, ochrany zivotnino prostiedi a

spolecenskych hodnot a uplatiuje je pfi pracovnich cinnostech
= ucitel vede zdka k podileni se na vhodné Upravé pracovniho prostoru a vede je k dodrzovani
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Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykovd komunikace
Vyu&ovaci predmét - Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 1.
Pozndmky
Ocekavane vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
2viadat zakladni hygienické navyky | Predetendrske stadium: .
. . — prupravnd diferenciacni cviceni pro rozvoj
spojené se Ctenim . . ARy
2 . . zrakového a sluchového vnimani
rozumét zakladnim pojmum L P - . .
. . . — spravné sezeni a zasady zachdzeni s knihou . .
nezbytnym k orientaci v prostoru T T T T skupinova
- - e . — rozlisovdni pojmuU, urcovdani zmén .
rozlisit zmény ve slozitéjsich situacich - . 2 prace
. . — orientace na strdnce a na radku .
orientovat se na strdnce a v textu . samostatnd | tabule,
o . — Ctenizleva doprava . _
tvorit slabiky prace magnetickda
Xu : sluchovd tabule, nasténné
rozumét jednoduchym pokyndm Cteni: . s x S . analyza a tabule, obrazy a
. — analyticko- syntetické Cinnosti — véta, slovo, slabika vDO ; o .
ucitele S . Lo ., . N . syntéza, obrdazky, textilni
PR o — vyvozeni hldsek a pismen /malychivelkych/ a,i, e, |obcanskd ; oy
znat viechna probirand pismena . - N rozhovor, pismena, bzucdak,
o . . m,o,u,l, v, ty,s,j spolecnost a skola = -
rozlisSovat délku samohldsek o . . . . ., vyprdaveni, kartiCky se
] s S . =, . | — rozlisovani délky samohldsek , pismena a, i ve funkci | vychova k ; . .
zvlddat Cteni otevienych slabik, Cteni ) . manipulace | slabikami a se
) e spojky samostatnosti, k . . .
dvojslabi¢nych slov e L . . . - : s pismeny a |slovy, obrdzkova
) N , . — Cteni otevienych slabik , dvojslabicnych slov odpovédnosti . :
zvlddat ¢teni jednoduchych vét, . L ; slabikami, abeceda, krychle
L . - ~ slozenych a otevienych slabik o ;
kratkého textu a orientaci v ném N , . <. L zapojovani S pismeny
. e . . — Ctenijednoduchych vét, zpocdatku doplnénych < . .
zvladdat ¢teni psaciho pisma obrdzk vsech Sklddaci abeceda
dbdt na sprdvné dychdni obrazky . smysld, Pocitacové
- ; o N — Cteni psaciho pisma AT ;
umeét pojmenovat zndmé predmety individudlni | vyuk.programy
bé&Zného Zivota P pristup,
Jazykova vychova: Loerx
— . . Navstéva
— rozliSovat délku slabik -
knihovny

vyslovnost samohldsek a souhldsek

ndcvik analyticko- syntetickych sluchovych cvi¢eni
rozvoj slovni z&soby

koncentra¢ni cvi¢eni v naslouchdni
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zvlddat grafomotorickd cviceni
zvlddat zdkladni hygienické ndvyky
spojené se psanim

psdat probrand pismena, procvicené
slabiky, slova, jednoduché véty

psdt probrané Cislice

zvlddat opis slabik a slov

zvlddat prepis slabik a slov

psdat podle diktdatu, odlisit délku slabik
umét pozdravit, podékovat, poprosit
0 néco a omluvit se

rozloZit slovo na slabiky, hldsky a
naopak
mit pfimé&Fenou slovni z&sobu

pamatovat si a reprodukovat
jednoduchou fikanku umét se
koncentrovat na poslech jednoduché
pohddky, umét reprodukovat
jednoduchou pohddku pomoci
otdzek od ucitele a obrdzkl a umét
zachdzet s knihou, projevovat
pfiméfeny zdjem o détské knihy

Mluveny projev:

technika mluveného projevu - ndcvik spradvného
dychdni, tvorby hlasu, spravnd vyslovnost, slovni
pfizvuk, infonace, rytmizace, tvoreni hlasu a melodie
véty

rozvoj fonematického sluchu

rozvoj slovni z&soby

edukace areedukace reci

mimojazykové prostredky feci — mimika, gesta

Psani:

hry a motivované pfipravné cviky pro rozvoj
psychomotorickych schopnosti a jemné pohybové
koordinace nutné k vyuce psani

prvky psacich pismen

prvky sprdvnych hygienickych, pracovnich a
estetickych ndvykd pri psani

spravné sezeni a zachdzeni s psacim ndacini

psani pismen malé abecedy / velkd jen ta, kterd se
od malych neodliduji tvarem

procvi¢ovdni nau¢enych pismen ve slabikdch
spojovdani pismen ve slabiky

spojovdni slabik ve slova

psani jednoduché véty, psani Cislic

opis a prepis slabik a slov

diktat pismen, slabik

forma spolecenského styku — pozdrav, podékovdni,
prosba, omluva

Liter&rni vychova:

jednoduché fikanky a krdtké bdsnicky podle
prednesu ucitele

poslech nejzndméjsich jednoduchych pohddek
reprodukce nejzndméjsi pohddky vedend otdzkami
s porozuménim

dramatizace jednoduché pohddky ci kratkého
pfibéhu zdkladni literdrni pojmy — rozpocitadia,
hddanka, fikanka, jednoduchd pohddka
jednoduché h&adanky

zA&sady sprdvného zachdzeni s ilustrovanou knihou
sezndmeni s knihou &i détskym Easopisem

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi, vztah
Clovéka k prostredi-
vychova k Zivotnimu
prostredi

MDV - Interpretace
vztahu medidinich
sdéleni a reality,
vést Zaky k vybeéru
kvalitnich pofady,
literatury a fisku,

Vv — doplnéni textu
obrdézkem
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Roénik: 2.
Pozndmky
Ocekdvané vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy

Cieni:

— dokonceni ndcviku zbyvaijicich pismen abecedy

- automatizace cteni jednoslabicnych slov
rozumét jednoduchym pokyndm — cteni dvojslabicnych a viceslabi¢nych slov slozenych
ucCitele z otevienych slabik
zvlddat &teni psaciho pisma — cteni zavienych slabik, dvojslabi¢nych slov se skupinova
dbdt na sprédvné dychdni zavrenou slabikou na konci préace
Cist s porozuménim jednoduché texty |- cteni vét jednoduchych skladbou a obsahem samostatna | tabule
zndt vdechna pismena velké a malé pfiméfenych préce mogne”rické:
abecedy — Cteni textu s obrdzky Juchovd tabule.  ndstEnné
rozlisit véty, slova, slabiky a hldsky analiza Tobule: obrazy @

P VD? . syntéza, obrazky, textilni

Jazykova vychova: . obcanska rozhovor plsmena, bzu&dk

- reprodukce textu pfiméfend schopnostem zakd spolecnost a skola vyprévérln' karticky ’ Se’

- odpovédi na otdzky k obsahu &teného vychova k monipulocl:e dabikami  a  se
zvlddat cteni kratkého textu a - rozpoznat samohldsky (odliSovat jejich kvantitu) a samostatnosti, k spismeny a | slovy obrazkova
orientaci v ném souhldsky odpovédnosti slabikami obec’edo krychle
dbdt na sprédvné dychdni - zndt véechna pismena malé a velké abecedy ZOpOjOleﬂl' s pl'smeny’
umét pojmenovat zndmé predméty - slova stejného a opacného vyznamu viech skladaci abeceda
béiného Zivota - tvoreni vét srrysld Poditadove
z&kladni projevy slusného chovani individ’uélni vuk.programy
dbdt na spréavnou vyslovnost, tempo | Mluveny projev: Fstup )
feci a pravidelné dychdni - technika mliuveného projevu - ndcvik sprdvného Eévﬁé’vo

dychdni, tvorby hlasu, spravnd vyslovnost, slovni knihovny

pfizvuk, infonace, rytmizace, tvoreni hlasu a melodie
veéty
— rozvoj fonematického sluchu
— rozvoj slovni zdsoby
- mimojazykové prosttedky feCi — mimika, gesta
- forma spolecenského styku — pozdrav, podékovani,
prosba,omluva
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Psani:
- rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné

prvky psacich pismen

spojovdani pismen ve slabiky

psani kratkych vét

opisovani psaciho pisma

dodrzovat sprdvné poradi pismen a
Uplnost slov

psani slabik a slov podle ndpovédi

rozsirovat slovni zdsobu

pamatovat si a reprodukovat
jednoduchou fikanku umét se
koncentrovat na poslech jednoduché
pohddky, umét reprodukovat
jednoduchou pohddku pomoci
otdzek od ucitele a obrdzkl a umét
zachdzet s knihou, projevovat
pfiméfeny zdjem o détské knihy
vzbuzeni zdjmu o pozndvdni knih

motoriky a pohybové koordinace

automatizace psaciho pohybu

Uprava psaného

spojovdani pismen ve slabiky

spojovdni slabik ve slova

psani kratkych vét, psani Cislic — dodrzovani tvaru
opis a prepis slabik a slov

diktat pismen, slabik

Liter&rni vychova:

pfednes jednoduché fikanky a kréatké bdasnicky
poslech pohddek

reprodukce nejzndméjsi pohddky vedend otdzkami
s porozuménim

dramatizace jednoduché pohddky Ci kratkého
pfibéhu zdkladni literdrni pojmy — rozpocitadia,
hddanka, fikanka, jednoduchd pohddka

ilustrace jednoduché pohddky

rozpoznat hlavni postavu, misto déje
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EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostfedi, vztah
Clovéka k prostredi-
vychova k Zivotnimu
prostredi

MDV - Interpretace
vztahu medidinich
sdéleni a reality,
vést Zaky k vybeéru
kvalitnich pofady,
literatury a fisku,

Vv — doplnéni textu
obrdézkem
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Rocnik: 3.
Pozndmky
Ocekavane vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
zvlddat zdkladni hygienické ndvyky
spojené se ctenim
rozumét zékladnim pojmdm — skupinovd
; . . Cteni: ,
nezbytnym k orientaci v prostoru . e prace
s < Sty xixs ; . — prohloubeni a ukonceni vycviku cteni )
rozliSit zmény ve slozitéjsich situacich - PR samostatnd | tabule,
. ) — priprava ndcviku tichého cteni . _
orientovat se na strdnce a v textu . B L g prace magnetickda
p . . — Ctenislabik dé-, té-, né-, bé-, pé-, vé-, mé-, di-, ti-, ni-, . s
dbdt na spravnou vyslovnost a tempo av- tv- 1 sluchova tabule, nasténné
e Ay ny - . . . analyza a tabule, obrazy a
— zretelné Ctenijednoduchych vét s porozuménim vDO ; < -
ATV . N . syntéza, obrdazky, textilni
— spravné cteni predlozek se slovem obcanskd . ‘2
9 . rozhovor, pismena, bzucdak,
spolecnost a skola = -
. vypravéni, karticky se
vychova k ; . .
. manipulace | slabikami a se
. , . samostatnosti, k . . .
rozumét jednoduchym pokynum P . N : s pismeny a |slovy, obrdzkova
- Jazykova vychova: odpovédnosti . :
ucitele o - slabikami, abeceda, krychle
P . . . - abecednifazeni o ;
znat viechna pismena malé a velké . L . zapojovani | s pismeny
- obohacovat a zpestrovat slovni zasobu a vést N . .
abecedy - . ; L viéech Skléddaci abeceda
. . . k volbé vhodného pojmenovani . SN
rozlisSovat délku samohldsek , e . L . smyslu, Pocitacové
. S , . - vyslovnost a psani znélych a neznélych souhldsek na AT ;
zvladdat ¢teni jednoduchych vét, . L individudlni | vyuk.programy
2 . . . konci a uvnitf slova -
kratkého textu a orientaci v ném L pristup,
. e . . - druhy slov — podstatnd jména, slovesa Loeix
zvlddat Cteni psaciho pisma . . L. Navstéva
- forma spolecenského styku — vzkaz, blahoprdni, knihovny

adresa, dopis
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Pozndmky
Ocekavane vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
Mluveny projev:
- dUraz na kulturu mluveného projevu . .
. L Ly - skupinova
rozsifovat slovni zasobu - vypravovani a popis rdce
- z&kladni komunikacni pravidia — osloveni, zahdjeni a P B
o e e o samostatnd | tabule,
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a . S
. . . o 2 L prace magnetickd
prvky psacich pismen posluchace, zdvorilé vystupovani . AN
AR . sluchova tabule, nasténné
spojovani pismen ve slabiky analvza a tabule. obrazy A
psani kratkych vét Psani: VDO % - Y §
. .. , , _ . . . . N . syntéza, obrdazky, textilni
opisovani psaciho pisma - procvicovat jiz naucend pismena malé a velké obcanskd . ‘2
R , - . rozhovor, pismena, bzucdak,
prevadét slova z mluveného do abecedy spolecnost a skola = -~
, N . . . g vypravéni, karticky se
psané podoby - dokoncit nacvik neprobranych pismen velké vychova k ; . .
. L. L2 . . manipulace | slabikami a se
psat velkd pismena na zacatku véty a abecedy samostatnosti, k ; . ,
L RPN . S N : s pismeny a | slovy, obrdzkovd
ve vlastnich jménech - spojovani pismen ve slabiky, slova a psani kratkych odpovédnosti . :
Vot slabikami, abeceda, krychle
pamatovat si a reprodukovat - opis psaciho pisma a prepis tisténého textu zapojovani | s pismeny
; o < X , . "y . fe vsech Sklddaci abeceda
jednoduchou fikanku umét se - psani velkych pismen na zacdatku véty, vliastni jmeéna . w7
: . . o . Z smyslu, Pocitacové
koncentrovat na poslech jednoduché | - psanislov a vét podle ndpovédy I §
- L . . individudlni | vyuk.programy
pohddky, umét reprodukovat - vést k sebekontrole napsaného Fistu
jednoduchou pohddku pomoci Pristup,
- . PR . e, Navstéva
otdzek od ucitele a obrdzku a umét Literarni vychova: -
knihovny

zachdzet s knihou, projevovat
pfiméfeny zdjem o détské knihy
vzbuzeni zdjmu o pozndvdni knih

— vyrazny prednes fikanek a bdsni
- dramatizace jednoduchych textd
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Roénik: 4.
Pozndmky
Ocekdvané vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy

Cist kr&tké texty s porozuménim a Cieni: . .

) . ST skupinova
dokdzat je reprodukovat podle — tiché Cteni .
. . o foxa e . . . prace
jednoduché osnovy zretelné Cteni jednoduchych textu s porozumeénim .

. ST . A samostatnd | tabule,
ovlddat tiché Cteni a orientovat se ve |- spravné cteni— vyslovnost . Heke
Ccteném textu — ndcvik orientace ve cteném textu prace magneticka

, . . . sluchovd tabule, nésténné
v mluveném projevu volit spradvnou .
. g L . analyza a tabule, obrazy a
intonaci, pfizvuky, pauzy a tempo reci | Jazykovd vychova: vDO ; < -
YO L. . S . N . syntéza, obrdazky, textilni
- vétajako celek, zacdatek a konec véty v feci a pismu | ob&anskda . ‘2
8 S ; . - < rozhovor, pismena, bzucdk,
- druhy vét — oznamovaci, tédzaci, rozkazovaci véta spolecnost a skola = -

. . . . - L . , vypraveéni, karticky se
ur¢ovat samohldsky a souhlasky - vyznam slova, slova stejného a opacného vyznamu | vychova k manioulace | slabikami a se
rozlidovat tvrdé, mékké a obojetné - porddek slov ve vété samostatnosti, k inip . B

. . . SN . . N : s pismeny a | slovy, obrdzkovd
souhldasky a oviddat pravopis - Clenéni slova na slabiky a hlasky odpovédnosti . :

N g . b .. slabikami, abeceda, krychle
mekkych a tvrdych slabik - mald a velkda pismena sapoiovani | s oismen
fadit slova podle abecedy - rozdéleni na samohldsky a souhldsky a jejich déleni, PO Pt v

- o2 Sl P L ; o vsech Sklddaci abeceda
dodrzovat porddek ve véte, poznat a psani y/i po mékkych a tvrdych souhlaskach smvslo POETAEOVE
urCovat druhy véet - vyslovnost a psani znélych a neznélych souhldsek na smysu. y

. Lo individudlni | vyuk.programy
konci a uvnitt slova Fistu
- nauka o slové - druhy vet Eévﬁ%\/o
- druhy slov — podstatnd jména, slovesa knihovny

- forma spolecenského styku — blahoprdni, adresa,
dopis
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Pozndmky
Ocekdvané vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
Slohovy vycvik
- tvofeni jednoduchych jazykovych projevd a otdzek
- odpovédi na otdzky
- reprodukce jednoduchych textd
- .y - popis jednoduchych predmétd
rozsirovat slovni zasobu < .
S . - - formy spolecenského styku - pozdrav, omluva,
tvorit otdzky a odpovidat na né M L . b N
) . - podékovani, osloveni, kratky vzkaz, blahoprani . .
popsat jednoduché predmeéty, skupinova
Cinnosti a déje , . prdce
Mluveny projev: .
. . . samostatnd | tabule,
- duraz na kulturu mluveného projevu . s
DA o o - L prace magnetickd
- vzivani spravného prizvuku, prirozend infonace . ax
. sluchova tabule, nasténné
- Vypravovan analyza a tabule, obrazy a
i x A, . , - z&kladni komunikac¢ni pravidla - osloveni, zahdjenia | VDO ; L .
vypravét vlastni zazitky, jednoduchy . v o e o N . syntéza, obrdzky, textilni
T . . ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a obcanska . Ny
pribéh podle ilustraci N e, o - . rozhovor, pismena, bzucdak,
posluchace, zdvorilé vystupovani spolecnost a skola = -~
g vyprdaveéni, kartiCky se
vychova k : . .
. . manipulace | slabikami a se
Psani: samostatnosti, k . . .
. o . - . N ; s pismeny a | slovy, obrdzkovd
. S . . - zpresnovani tvaru pismen a Cislic — velikost, sklon, odpovédnosti . !
opisovat a prepisovat jednoduché . L slabikami, abeceda, krychle
spravné spojovani L .
texty - pomér vyiky pismen zapojovani S pismeny
dbdt na Upravny a Citelny pisemny POMET VYSKY | vsech Sklddaci abeceda
: - . - spojovani s pismeny o,v, b, f . N
projev, dodrzovat vzddlenost mezer . o . smyslu, PocCitaCovée
mezi slovy i vrvgfn.y .Toh a d|okr|jr|cko znqmgnko individudini | vyuk.programy
- prepis jednoduchého a kratkého textu Fistu ’
- psani velkych pismen na zacdatku véty, viastni jména Eévﬁ%’vo
- Uprava - nadpis, okraje, vzddlenost mezi pismeny a knihovny

vzbuzeni zdjmu o pozndvdani knih
rozliSovat prézu a verse

slovy

Literarni vychova:

— vyrazny prednes fikanek a bdsni

- dramatizace jednoduchych textd

— rozliseni pojmy kniha, noviny, Casopis, ilustrace a text
— rozliSeni verse a prézy
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Roénik: 5.
Pozndmky
Ocekdvané vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomuUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
B skupinovd
v mluveném projevu volit sprédvnou Cteni: prace
intonaci, pfizvuky, pauzy a tempo feci |- sprdvné cteni a Eteni delSich textl s porozuménim samostatnd | tabule,
— rozvoj tichého cteni prdce magnetickd
- vyznamovd strdnka vét i odstavcl, porozuméni textu sluchovd tabule, nésténné
— slovni a vétné prizvuk analyza a fabule, obrazy a
- M . , vDO . . o
— sledovdni doporucenych televiznich a rozhlasovych obEanskd syntéza, obrdzky, textilni
porady “ . rozhovor, pismena, bzucdk,
spolecnost a skola = -
, vypraveni, kartiCky se
P vychova k : . A
Jazykova vychova: . manipulace | slabikami a se
” . C s ax . . | samostatnosti, k . . .
- vyslovovat a psat slova se skupinami dé — t& — pé - vé N : s pismeny a | slovy, obrdzkové
- odpovédnosti . !
-mé slabikami, abecedaq, krychle
mit vytvofenou odpovidgjici slovni - vyslovnost a psani znélych a neznélych souhldsek na zapojovdni | s pismeny
zasobu k souvislému vyjadfovdani konci a uvnitf slov (jednoduché pfipady) viech Skiddaci abeceda
sprdvné vyslovovat a psdt slova se - abeceda, abecednifazeni smysld, Pocitacové
skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé - vyslovnost a psani vyraz¥ s predlozkami individudini | vyuk.programy
spravné vyslovovat a psdt znélé a - vyjmenovand slova po b, [, m pristup,
neznélé souhldsky - podstatné jména —-rod, Cislo Navstéva
poznat podstatnd jména a slovesa - viastni jména knihovny
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Pozndmky
Ocekdvané vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
-~ L Slohovy vycvik
rozsirovat slovni zasobu S .
i ; . . - tvoreni vét na dand slova
tvorit otdzky a odpovidat na né e T .
) . - - doplnovani vét a jejich obména
popsat jednoduché predmeéty, VY 2 .
= : o - tvoreni otdzek a odpovedi na otdzky
Cinnosti a déje
- reprodukce textu skUBINOVE
- vypravovdni podle obrdzkd &i viastnich zA&zitkd rdize
- formy spoleCenského styku - uvitdni, rozlouceni, P .
e e - P ; samostatnd | tabule,
blahoprdni (Ustné i pisemné), psani jednoduchych rdce maanetfickd
sdéleni na pohlednici (Uprava a adresa) P . 9 A
sluchova tabule, n&sténné
napsat sprdvné a prehledné VDO analyza a tabule, obrazy a
jednoduchd sdéleni Psani: ob&anskd syntéza, obrazky, textilni
opisovat a prepisovat jednoduché —_ . - N rozhovor, pismena, bzucdk,
fexty - FV)[’O.CVICOVOT a zdokonolovyo:r naucend pismena a spolecnos’r a Skola vypravéni karficky se
. . L . , Cislice podle situace ve ffidé vychova k ; ’ . .
dbdt na Upravny a Citelny pisemny . , . manipulace | slabikami a se
: - . - plynulé psani slov samostatnosti, k . . .
projev, dodrzovat vzddlenost mezer . . o . . - : s pismeny a |slovy, obrdzkova
. - automatizace psaciho pohybu (uZiti uvolfiovacich odpovédnosti . !
mezi slovy cviki) slabikami, abeceda, krychle
ovlddat psani hilkového pisma M . o . zapojovdni | s pismeny
- dodrzovani tvaru a sklonu pisma, zvysovani rychlosti viech skladaci abeceda
psant . . . smysld, PocitaCové
- psani fimskych Cislic a hulkového pisma individudini | vuk oroaram
- Uprava psaného oFistup yUK.prog Y
vzbuzeni zdjmu o pozndvdni knih ., . Ndavstéva
< L . , Literarni vychova: .
urCit v precCteném textu hlavni knihovny

postavy a jejich vliastnosti
rozliSovat pohddkové prostredi od
rediného

dramatizovat jednoduchy pribéh
vypravét znlédnuty filmovy nebo
divadelni pfibéh podle danych
otdzek

— vyrazny prednes fikanek a bdsni

- dramatizace jednoduchych textd

— urCovdni hlavnich postav a jejich viastnosti
— rozliseni mista a Casu déje, prostredirediné a

pohddkové
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Vzdéldvaci oblast

Matematika a jeji aplikace
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MATEMATIKA A JEJIAPLIKACE—-c har akteristika vyuéovaciho pFedmé&tu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piedmétu:
Obsah vzdéldvaciho oboru matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy :

Cisla a po&etni operace sezndmeni s &isly , predstava o &islech a &iselné ose, osvojeni matematickych
operaci a jejich uziti.

Zavislosti, vztahy a prace s daty si zéci uvédomuji tfidéni a seskupovdni dat podle kritérii.
Geometrie vroviné a prostoru — zAci rozezndvaji a pojmenovdvaji geometrické Utvary; hleddaji
podobnosti a odlisnosti Utvard kolem nds a popisuji vzdjemné polohy objektd v roving.

Aplikacni Ulohy — z4ci hledaiji feseni Uloh, které mize byt nezdvislé na matematickych znalostech a
dovednostech. Rozviji zde logické mysleni a problémové situace.

Vyuka probihd v 1. az 5. roCniku. Pfedmét md komplexni charakter. VyucCovaci predmét
matematika je samostatny predmét. Rozdéleni Casové dotace jednotlivym slozkdm je na
uvdzeni vyucuijiciho.

Vyucuje se po 4 hodindch tydné v 1. a 2. ro¢niku a po 5 hodindch tydné ve 3. a 5. ro&niku.
Diraz je kladen na praktické Cinnosti 2akd. Hlavni formou realizace predmétu je vyucovaci
hodina.

Cilové zaméreni vzdéldvaci oblasti sméfuje k utvdreni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
7&ka k:

— rozvileni pameéti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci

- pouZivani matematickych symbold

— vytvdreni prostorové predstavivosti

— Feleni zadkladnich matematickych operaci, pfesné a jasné formulace Ukolu a jeho vysledku

— uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném Zivoté

Vzdéldvaci oblast je zalozena na praktickych c&innostech, sleduje vyuziti matematickych
dovednosti v béZném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové predstavivosti.
Z4ci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematické postupy a zpUsoby jejich
uZiti. Matematika postupné pomdhd 7zdkim ziskGvat matematickou gramotnost a udi je
dovednostem vyuZitelnym v praktickém Zivoté.

Vzdéldvaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:
Cisla a po&etni operace, Z&vislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v rovin& a prostoru,
Aplikacni Ulohy

PrUfezova témata
Osobnostni a socidini vychova

Kompetence k uéeni
= 74k pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materidly a u¢ebnimi pomUckami
= ucitel umoznuje Zdkovi pracovat s vhodnymi ucebnimi pomickami, pracovnimi listy,
obrazovymi soubory a dalsimi u¢ebnimi pomdckami

Kompetence k feseni problému
= 74k se nenechd pri feseni problému odradit nezdarem
= ucitel vede Z&ka k pochopeni svych chyb a u&i ho pracovat s chybou jako s prilezitosti, jak
ukdzat cestu ke spravnému rfeseni

Kompetence komunikativni
= 74k se vyjadrfuje srozumitelné v Ustnim projevu a umi vést dialog
= ucitel vede Z&ka k jasnému a srozumitelnému vyjadfovdni se v Ustnim projevu
= 74k rozumi obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reaguje
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= UcCitel vede 7dka k porozuméni obsahu sdéleni a pfiméfené reakce na néj

Kompetence socidlni a persondini
= 748k navazuje a udriuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snaZi se upevriovat dobré
mezilidské vztahy
= ucitel UCl a pomdhd navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektovat druhé lidi a snazi se
upevnovat dobré merzilidské vztahy

Kompetence ob&anska
e Zdk se dokdze chovat v krizovych situacich a dokdze uplatnit osvojené postupy a dovednosti

Kompetence pracovni

74k zvlddd zdkladni pracovni dovednosti, operace a postupy

74k pracuje podle daného pracovnino postupu

74k je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
74k rediné posoudi vysledek své prdce
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Vzdéldvaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét : Matematika

Rocnik: 1.
Pozndmky
Ocekdavané vystupy Ucivo Prifezova
témata Metody, formy | PomUcky, Poznamky
Mezipfedméto ndstroje
vé vztahy
Cisla a poéetni operace:
- Cteni a psani Cisel 1 - 5
- vyvozeni konkrétnich predstav o
Cislech pomoci predmétld, Ciselné osy
a pocitadla
- pocitédni prvkd v daném oboru, Pocitadio
tvoreni souboru o daném poctu prvkd Konkréini '
- Cist, psdt a pouzivat Cislice 1 - 5, orientuje se v Ciselné fadé podle urcenych viastnosti ofedmaty
— porovndvat mnozstvi a vytvdaret soubory prvk( v oboru do 5 - symboly +, -, =, <, > a jejich pouziti Osobnostni a
— povuzivat symboly +, -, =, <, > a umét je sprdvné zapsat = numerace v oboru do 5 socialni
- scCitat a odcitat v oboru do 5 = rozklad Cisel 2-5 wehova
— umét rozklad Cisel v oboru do 5 = sCitdni a od¢itdni v oboru 5
— podle svych moznosti zviddnout docitdni = docitani Osobnostni vystiinovéni
— fesit jednoduché slovni Ulohy na s¢itdni a odcitdni v oboru do 8 =  sezndmeni s jednoduchymi : .
lovnimi Ulohami rozvoj mvpfjelovonl
. . . . . , _sloviimi .o . = rozvoj uziti barev
— zvlddat orientaci v prostoru a umét se orientovat ve vyrazech - manipulacni Cinnosti situaci podle schopnosti
nahore,dole, vpredu, vzadu pokynU ucitele s konkrétnimi .
— umét rozlisit pojmy v&era, dnes a zitra predmeéty poznavani -
. ot . iy . iy . Socidlnirozvoj
- mod?lovo’rjednoduche sifuace podle pokynu a s vyuzitim - slovni Ulohy s pouzitim platidel komunikace - Modelina
pomucek - v konkrétnich situacich &islovky papir fixy’
— poznat a pojmenovat zdkladni geometrické tvary fadové 1 -5 borvy’ ’
pastelky

Geometrie v roviné a prostoru:

- z4&kladni geometrické tvary —
trojuhelnik, Ctverec, obdélnik, kruh

- Ulohy na orientaci v prostoru -
nahore, dole, vpredu, vzadu

- orientace v Case - v€era, dnes, zitra
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Rocnik: 2.
Pozndmky
Oc&ekdvané vystupy Ucivo PfOFGZOVé‘ .
témata Metody, formy | PomuUcky, p ,
- N . - oznamky
Mezipfedméto ndstroje
vé vztahy
Cisla a poéetni operace:
- Cisla1-10, Cislo 0
- vyvozeni konkrétnich predstav o
— vytvdreni predstav o pfirozeném Cisle pV),Firozelnych Cislech pomoci pfedmétd a
— porovnavat mnozstvi a vytvdaret soubory prvkd v oboru C|sevlln,e oSy | B "
do 10 - pocitdani prvku v donevm soub?ru, tvoreni
— pouzivat symboly +, -, =, <, > a umét je sprdvné zapsat Z?g;?fiﬁvdlggﬁggﬁocm prvky podie
- scCitat a odcitat v oboru do 10 yeh viastr Pocitadlo,
_ = o - porovndavani Cisel v oboru do 10 r
umét rozklad Cisel v oboru do 10 - vztah Vet mend a rovnd se a symboly = konkrétni
— podle svych moznosti zviddnout docitdni <> ' Y v predmeéty
— porovndavdni Cisel v oboru do 10 i (:’eTnl'o sani &isel v oboru do 10 Osobnostni a
- Tesit jednoduché slovni Ulohy na s¢itdni a odcitdni et a psani cise socidini
- sCitani a odcitani v oboru do 10, ;
voboru do 10 s manipula&nimi cinnostmi vychova
— uplatnovat matematické znalosti pfi manipulaci s pulacnir
S . - tabulka scitani , - -
drobnymi mincemi - automatizace po&etnich sooid s&itani a Osobnostni vystrihovani,
— doplnovat jednoduché tabulky, schémata a odéf’rénivoboﬁ; do 10 POl rozvoj modelovani
posloupnosti Cisel v oboru do 10 o N = rozvoj vziti barev
- rozklad Cisla a docitdani .
. P o schopnosti
- slovni Ulohy vedouci k jednomu pocetnimu 2.
; pozndvdni -
vykonu v oboru do 10 S .
P ey . Socidlnirozvoj
- slovni Ulohy s pouzitim platidel . .
S * =¢ komunikace - Modeling,
- fadové Cislovky 5 - 10 e
papir, fixy,
Geometrie v roviné a prostoru: barvy.
pastelky

— modelovat jednoduché situace podle pokynd a
s vyuzitim pomucek

— poznat a pojmenovat geometrické tvary

— umét pouzivat pravitko

z&kladni geometrické tvary — trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh

kresleni kfivych a pfimych ¢ar

rysovdani pfimek podle pravitka

Ukoly pro rozvoj prostorové predstavivosti
vztahy nad, pod, vedle, pred, za doplnéné
pocty (napf. poloz jednu kostku na tfi kostky
leZici vedle sebe)
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Rocnik: 3.
Pozndmky
Ocekdavané vystupy Ucivo PfOFeZOVé‘ .
témata Metody, formy | PomuUcky, ,
. N . - Pozndmky
Mezipfedméto ndstroje
vé vztahy
Cisla a pocetni operace:
- Cisla1-20
- pocitani prvkd v daném souboru,
- porovndvat mnozstvi a vytvdaret soubory prvkd v oboru do tvofeni souboru o daném poctu prvkd
20 podle uréenych viastnosti
— sCitat a od¢itat v oboru do 20 - porovndvdni Cisel v oboru do 20
— umét rozklad Cisel v oboru do 20 - Ciselnd osa
— podle svych moznosti zviddnout docitdni - Cetni a psani Cisel v oboru do 20 .
NV B e Pocitadlo,
— porovnavani Cisel v oboru do 20 - sCitdni a odcitdni v oboru do 20 bez rot
N . . s . . N , : S konkrétni
— fesit jednoduché slovni Ulohy na sc¢itdni a odcZitani v oboru prechodu pres desitku, s manipulacnimi > .
= : predmeéty
do 20 cinnostmi Osobnostni a
- doplnovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti - tabulka s¢itdni, vztahy mezi s€itdnim a socidalni
Cisel v oboru do 20 od¢itanim wehova
— ndsobilka dvou v oboru do 20 - sCitdni a od¢&iténi v oboru do 20 s Y
prechodfm pres ??S,”k,u Osobnostni vystfihovdni,
- rozklad Cisla a docitdni . -
A R rozvoj modelovani
- slovni Ulohy vedouci k jednomu . cirs
S ) LI (o74Y/e]] uziti barev
pocetnimu vykonu v oboru do 20 ,
. , . iy schopnosti
- jednoduché slovni Ulohy na vyuziti 2.
. L pozndvdani -
vztahu o n-vice,0 n-méné v oboru do 20 S .
! . . | Socidlnirozvoj
- ndasobilka dvou v oboru do 20 vyvozend . ,
. SV ; komunikace - Modeling,
manipulacnimi Cinnostmi aoir. fix
- numerace do 100 (sezndmeni) PApIr. Tixy,
barvy,
pastelky

- modelovat jednoduché situace podle pokynd a s vyuZzitim
pomUcek

— rozeznat pfimku a Usecku, narysovat je a védét jak se
oznacuiji

Geometrie v roviné a prostoru:

- z&kladni geometrické tvary — frojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh

- kresleni kfivych a pfimych car

- rysovdni jednoduchych ornamentd,
UseCek a oznacovdni UseCek

- Ukoly pro rozvoj prostorové
predstavivosti na stavbdach z krychli

~ 44 ~




Zdkladni $kola a materska skola Brno, Blanenska 1, prispévkova organizace

Skolni vzdéldvaci program priloha B

Rocnik: 4.
Pozndmky
Ocekdvané vystupy Ucivo PfGFeZOVd .
témata Metody, formy | PomUcky, p .
. . . ; oznamky
Mezipredméto ndastroje
vé vztahy
- . . - . Cisla a poéetni operace:
- ‘f',ST' psgf a porovnavat Cisla v oboru do 100 i na T S&itani a od&itani v oboru do 20
Ciselné ose o . i
oy - e . . . - numerace do 100 (Ciselnd osa, porovndavani
— sCitat a odecitat zpaméti i pisemné dvojcifernd &isel)
Cisla S e .
SRS . . - sCitani a odcitani nasobku 10
— zapsat aresit jednoduché slovni Ulohy N R . .
. . > . o i . - sCitani a odcitani jednotek bez prechodu i
— zvlddnout s ndzorem fady ndsobku Cisel 2 az do 10 . ;
do 100 sprechodem desitky - iy
= . - . . N - sCitani a odcitani dvojcifernych Cisel (zoaméti i Pocitadlo,
— tvorit a zapisovat priklady na ndsobeni a déleni . . Ly s
pisemne) konkrétni
v oboru do 100 . . o . > -
. . . . . - slovni Ulohy k jednomu pocetnimu vykonu predmety
— urcit €as s presnosti na Ctvrt hodiny worr . Lox .
s L . . - vyuziti vztahu o n-vice, o n-méné, odhady Osobnostni a
— umét jednoduché prevody jednotek délky, ) . s
S vysledku socialni
hmotnosti a Casu s i . §
. N . - slovni Ulohy s pouzitim platidel vychova
— orientovat se a Cist v jednoduché tabulce r 2 g L
N L . - . - pamétné zvldddani ndsobkovych rad
— uplatnovat matematické znalosti pfi manipulaci N PN . = -
L - déleni jen dle schopnosti défi Osobnostni vystfihovani,
s penézi . . . o
- tabulka ndsobeni rozvoj modelovani
- z&dména Cinitell " rozZVOj vziti barev
- fesit jednoduché praktické slovni Ulohy, jejichz - vztah n-krat vice a n-krat mene . schopnosti
S P A - pouzivani jednotek kilogram, litr, hodina, pozndavani -
reseni nemusi byt zavislé na matematickych - . L R .
ostupech centimetr, metr a jednoduché prevody Socidlnirozvoj ]
P jednotek komunikace - Modelina,
papir, fixy,
Geometrie v roviné a prostoru: barvy,
- bod, jeho vyznacovdni a popis (uziti Sablony) pastelky

— méfit a porovndvat délku Usecky

— zndzornit, narysovat a oznacit zékladni rovinné
Utvary

— poznat zakladni télesa

- UsecCka, jeji rysovdni, méfeni s presnosti na cm,
v realité nam

- primka, jeji rysovani, pfimky rovnobézné a
rdznobéziné

- rovinné Utvary — trojuhelnik, Ctyfuhelnik, Ctverec,
obdélnik, poznavani a popis stran a vrcholl

- télesa kvadr, krychle, vdlec,
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Rocnik: 5.
Pozndmky
Oc&ekdvané vystupy Ucivo PfOFGZOVé‘ .
témata Metody, formy | PomuUcky, ,
. N . - Pozndmky
Mezipfedméto ndstroje
vé vztahy
Cisla a poéetni operace:
- sCitdni a od¢&itani v oboru do 100,
Ustné i pisemné
sudd a lichd
ndsobkové fady v oboru do 100 -
dokonceni pamétného zviddnuti,
ndsobky
feseni jednoduchych slovnich Uloh
(odhady vysledk)
numerace do 1000, orientace na Osobnostni a
. e xs Ciselné ose, porovndvdani Cisel socidlni
— rozeznavat sudad a licha Cisla o < 8
o P vorr , - zaokrouhlovani Cisel na stovky vychova
— zaokrouhlovat Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich virr L 5
. . s vyuzitim ve slovnich Ulohdch
Ulohd&ch B . . . = i o
= . - . . — Ulohy typu o n-vice, o n-méné, m Osobnostni vystrihovani, Pocitadlo,
— tvorit a zapisovat priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100 s . L. . o rs
- < . krat vice, m krat ménée rozvoj modelovani konkrétni
— umét pouzivat kalkulator N . - . sirs > .
s . — . déleni v oboru ndsobilek do 100 LI (evAY/e]] uziti barev predméty
— vyhledat a roztfidit jednoduchd data (Udaje, pojmy apod.) o o , .
. tvofeni a zapis prikladu ndsobeni a schopnosti
podle ndvodu N .
déleni v oboru do 100 pozndvani -

— uplatnovat matematické znalosti pfi manipulace s penézi

jednoduché slovni Ulohy na
ndsobeni a déleni v oboru ndsobilek
jednotky délky: mm, cm, m, dm, km
jednotky hmotnosti: g, kg

jednotky objemu: |, hl

jednotky Casu: hodina, minuta,
ur¢ovani ¢asu na ctvrthodiny
pozndvat koruny a haléfe zapsané
desetinnym cCislem

jednoduché prevody jednotek

Socidini rozvoj
komunikace -

~ 46 ~




Zdkladni $kola a materska skola Brno, Blanenska 1, prispévkova organizace

Skolni vzdéldvaci program priloha B

Pozndmky
Ocekdavané vystupy Ucivo Prifezovd .
témata Metody, formy | Pomucky, ,
s . . : Pozndmky
Mezipfedméto ndastroje
vé vztahy
Geometrie v roviné a prostoru:
- opakovdni - bod, pfimka, Usecka,
méfeni a rysovdni UseCek s pfesnosti
nacm damm, poznavani d popis Osobnostni a
rovinnych Utvaru (obdélnik, Ctverec, [
. . . . socidlni
frojuhelnik), rozvijeni prostorove .
N . - P vychova
predstavivosti modelovanim,
— sestrojit rovnobézky kolmice poznavan vlos‘rnovstl feles - Osobnostni vystfihovdni, I\/\od’ehpo,
- - S e . - kolmice arovnobézky, pravy Uhel - . o papir, fixy,
— urcit osu soumérnosti prekldddani papiru - ) L ! p rozvoj modelovani
< . . e . . pojem, rysovani kolmic pomoci . Sier barvy,
— vypocitat obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran - A ; - = rozvoj uziti barev
frojuhelniku s ryskou, rysovani . pastelky
v = schopnosti
rovnobéznych prfimek 2.
pozndavdni -

Ctverec a obdéinik — vyznaceni,
popis, vlastnosti stran, rysovani
Ctverce a obdélnika

kruh a kruznice - stfed, polomér, a
promér kruhu a kruznice, rysovani
kruZznice, oblouk kruznice

Socidini rozvoj
komunikace -
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Vzdéldvaci oblast

Informaéni a komunikaéni technologie
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INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE - charakteristika vyu&ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

realizovdn ve 4. a 5. ro&niku po jedné hodiné tydné

Z&ci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin

Z4ci si osvojuji obsluhu pocitace na elementdrni Urovni

Z4ci jsou vedeni k praktickému zviddnuti prace s textovym editorem, manazerem soubor( a
dostupnymi vyukovymi a vzdéldvacimi programy

e podle zdatnosti Zdka zafazujeme i prdci s webovym prohlize¢em a elektronickou postou

Nejdulezitéjsi integrovand prufezovd témata:

Medidini vychova, Vychova demokratického obcana, Osobnostni a socidlni vychova, Environmentdini
vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

¢ vyhledavdni a vyuzivani potfebnych informaci
e vede zdka k sebevzdéladvani

Kompetence k feseni problému
e rozvijeni mysleni a logické uvazovdani
Kompetence komunikativni
e vede ke komunikaci prostrednictvim vypocetni techniky
Kompetence socidlni a persondini
e 74k je schopen samostatného rozhodovdani pfi hleddni optimdiniho feseni

Kompetence pracovni

e pozndvdni moznosti vypocetni techniky, osvojeni znalosti a dovednosti prace s pocitacem
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Vzdéldvaci oblast:

Vyucovaci predmét:

4. rocnik

Informacni a komunikacni technologie
Informacni a komunikacni technologie

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata
Mezipfedmétové
vztahy

Metody, formy

PomUcky, ndstroje

Pozndmky

Ovlddat zdkladni obsluhu pocitace

- z&kladni ¢asti a popis pocitace

- zd&kladni uZivatelskd obsluha pocitace

Pracovat s vyukovymi programy a
z&bavnymi programy podle pokynU

ucitele

programy)

- software pocitace (textovy editor, kreslici

Dodrzovat pravidla bezpe&né a zdravotné
nezdvadné prdce s vypocetni technikou

techniky

- z&sady bezpecnosti prdce a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuzivénim vypocetni

VDO - SW pirdtstvi

Matematika -
plosné objekty.
OSV - kreativita

Ukdzka vnitinich
souCdsti zakladni
jednotky — skfiné.

ProcviCeni prdce s
mysi.

Priklady vyukovych
programy pro
rdzné predméty.
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Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

~51 ~



Zd4kladni $kola a materska skola Brno, Blanenskd 1, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program priloha B

Prvouka - charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piedmétu:

Obsah vyucovaciho predmétu rozviji zadkladni poznatky zdka o Zivoté spolecnosti, o Zivé a nezivé

pfirodé a jejich vyznamu pro ¢lovéka: Vyucovaci hodina zahrnuje tematické okruhy Misto, kde Zijeme; Lidé
kolem nds; Lidé a &as; Rozmanitost prirody; Clovék a jeho zdravi.

Vyuka probihd v 1. roéniku.Vyu&ovaci predmét Clovék a jeho svét je samostatny predmét. Predmét

je vramci mezipfedmétovych vztahd Uzce spjat s témito predméty - Cesky jazyk, matematika, hudebni
vychova, pracovni vychova a vytvarnd vychova.

Casova dotace 2 vyucovaci hoding tydné v 1. — 3. roéniku.

Vzdélavaci oblast vychdzi z prvotnich zkusenosti, znalosti a védomosti zaka, ze specifik mista, kde Zije. Zak
se UCi nové nabyté znalosti a dovednosti uplatinovat v bé&Zném Zivoté.

Cilem pfedmétu je vést zdka k:

vytvéreni zdkladnich pracovnich ndvykd

osvojovdni pravidel slusného chovdani a jedndni a vytvdareni pozitivnich mezilidskych vztah(
rozvoji mysleni a vyjadfovdni, k rozsifovani slovni z&soby pii pojmenovdavani véci, jevl a déjd
upevnovani hygienickych ndvyku, zdsad zdravého Zivotniho stylu

PrUfezova témata:
Ve vyucovacim predmétu Clovék a jeho svét jsou redlizovéna tato prifezovd témata: Enviromentdini
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Clovék a jeho svét uplatiiujeme takové postupy a metody, které vedou

k napliovdni ndsledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni

748k pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materidly a u¢ebnimi pomdckami

ucitel nabizi zdkovi vhodné ucebni pomuicky, obrazové publikace, pracovni listy, obrdzkové soubory a
dalsi u¢ebni pomUcky

748k pouzivd zdkladni pojmy s rbznych vzdéldvacich oblasti

ucitel obohacuje slovni zdsobu zZdka o zdkladni pojmy z pfirody

Kompetence komunikativni

74k vyuzivd pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostredky

ucitel vytvdaii prilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakd k danému Ukolu

7ak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k plnohodnotnému soufziti a
kvalitni praci s ostatnimi lidmi

ucCitel zaddva Ukoly, pfi nichz zaci spolupracuiji

Kompetence socidlni a persondini

7ak md povédomi o zdkladnich mravnich hodnotdch v rodiné i ve spolecnosti

ucitel vede zdky k pochopeni roli ¢lend rodiny, prav a povinnosti v roding, funkce rodiny, merzilidskych
vztah, zdkladnich pravidel spolecenského chovani, zdkladnich prav ditéte a uvédomeéni si nebezpedi
protipravniho jedndni

74ak navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upevnovat dobré merzilidské

vztahy
uCitel vede Zdka ke schopnosti vyjadfit své ndzory, ndmeéty, sdélit své pocity a zdroven vhodnym
zpUsobem motivuje naslouchat ndzordm a myslenkdm druh
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyuc&ovaci predmét: Prvouka
Rocnik: 1.

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Poznd&dmky

Prifezova
témata
Mezipfedméto
vé vztahy

Metody, formy

PomUcky,

ndstroje

Poznd&dmky

- orientovat se v okoli bydlisté, znat
cestu do skoly

- orientace ve ffidé a ve skolni budové

- popsat a zviddat cestu do skoly

- pribéiné se seznamovat se zaklady
dopravni vychovy

- znat zAkladni role rodinnych pfislusnikd
a vztahy mezi nimi

- sezndmit se se zAklady spolecenského
chovdani

- pojmenovat béznd povoldni a
pracovni ¢innosti

- zndt zAkladni prdva a povinnosti z&ka

- ziskat povédomi o vhodném chovdni
pfi setkdni s nezndmymi lidmi

- sezndmeni se skolnim poplachovym
cvicenim

- projevovat toleranci k odliSnostem
spoluzdky, jejich prednostem i
nedostatkim

Misto, kde Zijeme

Domov a jeho okoli

- sezndmeni s okolim $koly a okolim bydlisté
- adresa bydlisté
- zafizeni bytu

Skola

- nase ffida - Skolni budova a okoli skoly
- Skolni potfeby a hracky
- z&klady dopravni vychovy

Lidé kolem nds

Rodina a spolecnost

- role ¢lend rodiny

- pribuzenské a mezilidské vztahy

- z&kladni prdva a povinnosti v rodiné

- pravidla spolecenského chovdni

Pravo a spravedinost

- z&kladni prava ditéte

- prdva a povinnosti Z&ka skoly

- protiprdvni jedndni a jeho postinh — krddez
Osobni bezpedi

- sezndmeni s chovdnim v rizikovém prostredi
Situace hromadného ohrozeni

- chovdani pfi pozdru - pii vyhldseni poplachu
- chovdani pfi dopravni nehodé

Environmentdl
ni vychova
Ekosystémy
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zvlddat jednoduchou orientaci v Case
zndt rozvrzeni svych dennich cinnosti
rozeznat co je prdce a zdbava
pozndavat rdzné lidské cinnosti
rozliSovat d&j v minulosti, budoucnosti
a pritomnosti

védét, pro¢ nemda nicit prirodu
poznat promény v prirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich
poznat nejoéiné&jsi druhy domdcich
zvirat

pojmenovat zé&kladni druhy ovoce a
zeleniny

umét pojmenovat hlavni Casti
lidského téla

zvlddat sebeobsluhu

snazit se dodrzovat hygienické n&vyky
neohrozovat zdravi své a zdravi
jinych, i v siiniénim provozu pro
chodce

sezndmit se se zdsadami bezpecného
chovdni

Lidé a éas

- ro¢ni obdobi, tyden, ndzvy dnU v tydnu

- z&kladni rozvrzeni dne

- ucenia volny ¢as

- Zimni radosti déti, tradice Vdanoc, Novy rok, mistni zvyky

- détské jarni hry, tradice Velikonoc, Svatek matek

- pfiprava na prdzdniny — bezpecnost na cestdch a v
pfirodé

Rozmanitost piirody

Priroda v ro¢nich obdobich

- z&kladni znaky ro&nich obdobi

- péce o zvifata a ptdky

- sezndmeni s domdcimi zvifaty a jejich middaty

- sezndmeni se sezébnnimi pracemi na zahradé a na poli,
zndt z&kladni druhy ovoce a zeleniny, louka a lu&ni
kvétiny, senosec

Ochrana pfirody

- chovdni v prirodé, z&kladni pravidla, péce o zZivotni
prostfedi,vyznam pfirody pro Elovéka

Clovék a jeho zdravi

Lidské t€lo

- prvky sexudini vychovy — vztahy mezi obéma pohlavimi
v daném véku

PécCe o zdravi, zdravd vyZiva

- z&kladni hygienické ndvyky zvliadddni sebeolbsluhy

- ochrana zdravi a Cistota

- osobni a infimni hygiena

- sezndmeni s dennim rezimem, zdravd strava a pitny rezim,

sezndmeni s dodrzovdnim léEebného rezimu
- drobné Urazy a poranéni
- prevence Uraz0
- sezndmeni se zAaklady prvni pomoci
- v pribéhu skolnino roku zafazovat podle potfeby témata
0 nasem zdravi
- vhodné obleceni podle pocasi a roéniho obdobi
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Roc¢nik: 2.
Pozndmky
Oc&ekdvané vystupy Ucivo Profezova .,
témata Metody, formy | Pomucky, Poznamk
Mezipfedméto ndstroje Y
vé vztahy

orientace v okoli svého bydlisté a
v okoli skoly

popsat a zviddnout cestu do skoly
zndt nejvyznamnéjsi mista v okoli

mit osvojené zdklady spolecenského
chovdani

projevovat toleranci k odlisnostem
spoluzdky, jejich prednostem i
nedostatkim

védét, jak se chovat pfi setkani

s nezndmymi lidmi

poznat, kolik je hodin

zndt rozvrzeni svych dennich &innosti
rozliSovat déje v prfitomnosti, minulosti
a budoucnosti

pozndvat rdzné lidské cinnosti

Misto, kde Zijeme

Domov a jeho okoli

- adresa bydlisté, mistni tfradice, povésti a zvyky

Skola

- prohlubovdni ugiva 1. ro&niku

Lidé kolem nds

Rodina a spoleC€nost

- plibuzenské a merzilidské vztahy — chovdni k rodic¢im a
sourozencum

- z&kladni prdva a povinnosti v rodiné

- pravidla spolecenského chovdani

- tématické okruhy v obchodé, na posté, u lékare

Osobni bezpedi

- sezndmeni s chovdnim v rizikovych situacich

Situace hromadného ohrozeni

- krizovd telefonni Cisla

Lidé a Eas

Orientace v Case

- ro¢ni obdobi, ndzvy mésicU

- zA&kladni rozvrzeni dne — hodiny
- rezim dne

Environmentdl
ni vychova
Ekosystémy
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popsat a porovnat viditelné zmény
v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

poznat rozdil mezi dievinami a
bylinami

provddét jednoduché pokusy se
zndmymi kapalinami

umeét pojmenovat hlavni Cdsti
lidského téla

zvlddat sebeobsluhu

uplatiovat hygienické ndvyky
neohrozovat zdravi své a zdravi jinych
uplatnovat z&kladni pravidla silnic¢nino
provozu pro chodce

dokdzat sdélit své zdravotni potize a
pocity

sezndmit se se zdsadami bezpecného
chovdni

Rozmanitost pfirody

Priroda v ro¢nich obdobich

- z&kladni znaky ro&nich obdobi - volné Zijici zvifata v zimé
(zajic, veverka, liska), stromy v lese (smrk, borovice), odlet
ptdkd, nasi ptaci v zimé (sykora, vrabec, vrana), téani
snéhu, ledu a povodné, jarni kvétiny, kvetouci stromy —
vcela, hnizdéni ptactva, UCinky letniho slunce, letni kvéty,
senosec, letni zelenina, prvni ovoce, obili - Zzné

- prédce na zahradé a na poli v pribéhu ro¢nich obdobi

Ochrana pfirody

chovdni v piirodé, z&kladni pravidla, péce o zZivotni

prostredi

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

- sezndmeni s hlavnimi c¢astmi lidského téla, rozdily mezi
chlapcem a divkou

- vyznam pobytu na cerstvém vzduchu

PécCe o zdravi, zdravd vyziva

- ochrana zdravi a Cistota

- osobni a intimni hygiena, otuzovdani

- zdravd strava a pitny rezim

- drobné Urazy a poranéni

- prfedchdzeni Urazim

- rozsifovani zaklad¥ prvni pomoci
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Roc¢nik: 3.
Pozndmky
Oc&ekdavané vystupy U&ivo P’rCJFezovd .,
témata Metody, formy | Pomucky, Poznamk
Mezipfedméto ndstroje Y
vé vztahy

- orientace v okoli svého bydlisté a
v okoli Skoly

- popsat a zviddnout cestu do skoly

- zndt nejvyznamnéjsi mista v okoli

- projevovat toleranci k odliSnostem
spoluzdky, jejich prednostem i
nedostatkdm

- zndt rozvrzeni svych dennich
Cinnosti

- rozliSovat déje v piitomnosti,
minulosti a budoucnosti

- pozndvat rdzné lidské cinnosti

Misto, kde Zijeme

Domov a jeho okoli

- orientace v prostoru - 3irsi okoli skoly, obec a okolni krajina
- z&kladni pravidla siini¢niho provozu pro chodce a cyklisty

Skola

- prohlubovdéni uc€iva 1. a 2. ro¢niku

Lidé kolem nds

Rodina a spolecnost

- rozsiteni a prohloubeni uciva 1. a 2. ro€niku

- rodina a pfibuzni

- zaméstndni rodicl

- pomoc rodic¢im

Osobni bezpedi

- sezndmeni s chovdnim v rizikovych situacich — chovdni pfi
nehoddch

Technika a vyroba

- rizné druhy zaméstndni
- stavba domu
- pozdrnici — chovdani pfi pozdru; v pekdrné — vyroba peciva

Lidé a éas

Orientace v Case

- kalenddar

- ro¢ni obdobi — jména mésicd a dnU

- Casové jednotky — hodina, den, tyden, mésic, rok
- déleni hodiny na pUlhodiny, ¢tvrthodiny

Environmentdl
ni vychova
Ekosystémy
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popsat a porovnat viditelné
zmény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

poznat rozdil mezi dievinami a
bylinami

provddét jednoduché pokusy se
zndmymi kapalinami

umeét pojmenovat hlavni Cdsti
lidského téla

neohrozovat zdravi své a zdravi
jinych

uplatnovat zakladni

pravidla silnic¢niho provozu pro
chodce

dokdzat sdélit své zdravotni potize
a pocity

sezndmit se se zdsadami
bezpe&ného chovdni
zvlddnout osetfeni drobnych
poranéni

Rozmanitost pfirody

Priroda v ro¢nich obdobich

- rozsiteni a prohloubeni uciva z 1. a 2. rocniku

- péce o pfirodu v rdznych ro¢nich obdobich

- rozliSovani z&kladnich druhd ovoce a zeleniny a jejich vyznam
pro nase zdravi

- kalenddr pfirody, péce o prirodu

- péce o ptdky, ktefi o nds prezimuiji

- nejzndméjsi lesni zver (vzteklina)

- vyznam vcely, ndvrat ptactva

- opylovani kvétd (véela, Emeldk, motyl)

- UCinky slunce na Clovéka

- opatrnost pfi letnich z&dbavach a o prdzdnindch

- hmyz: mravenec, chroust, sarance

- rostliny v nasem okoli, kvétiny, zelenina, stromy, kefe, houby

Ochrana pfirody

- chovdni v pfirodé, zdkladni pravidla, péce o Zivotni prostiedi

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

- hlavni &4sti lidského téla

- smyslové Ustroji — zrak, sluch, a péce o né

- prvky sexudini vychovy — témata volit podle situace ve tfidé

PécCe o zdravi, zdravd vyZiva

- organizace naseho zdravotnictvi, chovdni u 1ékare

- oSetfovdni Clena rodiny v pfipadé nemoci

- prvni pomoc pfi drobném poranéni, bodnuti hmyzu, ustknuti
zZmije
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PRIRODOVEDA
Charakteristika vyu&ovaciho predmétu
Casové vymezeni a organiza&ni vymezeni

Ve 4.roc¢niku - 1 hodina tydné
V 5.roc¢niku - 2 hodiny tydné

PHrodov&da je sou&dsti vzdéladvaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je &len&n do péti tematickych
okruh(:

Obsahové vymezeni

Misto, kde Zijeme
okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsiteni pdd, rostlinstva a Zivo&ichud, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi

Lidé kolem nds
zA&klady vhodného chovdni a jedndni mezi lidmi, principy demokracie
zA&kladni globdini problémy, problémy konzumni spolecnosti, globdini problémy pfirodnino prostredi

Lidé a cas
orientace v Case - kalenddre, letopocet, rezim dne
soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Rozmanitost pfirody

Zemé jako planeta slunecni soustavy

rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody, rostliny, houby, ZivoCichové, znaky Zivota, Zivotni potfeby
a podminky

rovnovdha v prirodé

viiv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana prirody a Zivotniho prostied, likvidace odpady, Zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

Clovék ajeho zdravi

lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby Clovéka, vyvoj jedince, zdklady lidské reprodukce
partnerstvi, rodiCovstvi, z&klady sexudini vychovy

péce o zdravi, prvni pomoc

odpovédnost Clovéka za své zdravi

situace hromadného ohrozeni

Soucdsti vyuky je exkurze do planetdria.

PrUfezova témata: Enviromentdini vychova EV, Osobnostni a socidini vychova OSV
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klic¢ovych kompetenci Zako

Kompetence k uéeni

e ucitel umoZnuje zakdm pouZivat vhodné ucebni pomUcky, encyklopedie a odbornou literaturu
e Zdci ziskavaji informace o prirodé, uci se pozorovat prirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky
svého pozorovdni

Kompetence k reseni problému

e ucitel zafazuje metody, pii kterych dochdzeji k objevim, fesenim a zavérdm zdci sami
e 74ci se Uci fesit zadané Ukoly, sprdvné se rozhodovat v rdznych situacich, uci se vyhleddvat
informace vhodné k feseni problém0.

Kompetence komunikativni

e UucCitel vede Zdky k pouzivani spravné terminologie

e Z4ci si rozifuji slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovdni pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve viastnich projevech, ndzorech a vytvorech

e 7d4ci se UG vyjadifovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a
podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni

e UCitel zaddva Ukoly, pfi kterych z&ci mohou pracovat spolecné

e Z4ci pracuji ve skuping, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, respektuji
ndzory a zkusenosti druhych

e ucitel se zajimd o ndméty, ndzory a zkusenosti Zakd

Kompetence obcanské

e ucitel buduje u z&kd ohledupliny vztah k pifirodé

e UCitel vyZzaduje dodrzovdni pravidel slusného chovani

e 74ci se uci pozndvat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovdni a jedndni,
bezproblémové a bezkonflikini komunikaci, chovdni v situacich ohrozeni viastniho zdravi i zdravi
a bezpecnosti druhych

e UCitel umoznuje kazdému zdkovi zazit Uspéch

Kompetence pracovni

ucitel umozniuje zakdm pozorovat, manipulovat a experimentovat
vede zdky ke spravnym zpUsobUm uziti pomUcek, vybaveni, techniky
vede zdky k dodrzovdni obecnych pravidel bezpe&nosti
e Zd4ci si utvdreji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
dodrzuji vymezend pravidla
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
4. roCnik

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata
Mezipfedmétové
vztahy

Metody, formy

PomuUcky, ndstroje

Pozndmky

Vi, &im se lisi rostliny od ZivocichU, sezndmi se s tfidénim rostlin, hub
a zivocichd, orientuje se v pojmech — ekologie, potravni fetézec,
pUda, sezndmi se s priklady potravnich pyramid

vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinnd patra

vi, jak se mé&me v lese chovat, znd béiné zemédélské plodiny,
jejich vyznam a pouZiti, zn& bé&zné druhy zeleniny a ovoce

umi charakterizovat nékterd spolecenstva — les, louka, voda, u
lidskych obydli apod.,

znd a umi pojmenovat béiné se vyskytujici ZivocCichy v
jednotlivych spolecenstvech , umi popsat stavbu jejich téla, znd
jejich zpUsob Zivota,

umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a houby v
jednotlivych spolecenstvech, umi rostliny spravné zaradit do
jednotlivych spolecCenstev

Ziva priroda

V lese —jehlicnaté a listnaté
stromy,

Zivocichové

U lidskych obydli - rostliny,
stromy, Zivocichové

Na poli —rostliny,
Zivocichové

Na louce - rostliny,
Zivocichové

Ve vodé a jejim okoli -
rostliny a ZivoCichové
Neziva piiroda

Vlastnosti vzduchu, vody,
vlastnosti hornin, nerostd a
pGdy

Slunce - Zemé

sezndmi se se zakladnimi pravidly ochrany pred povodnémi

Situace hromadného
ohrozeni

EV-ekosystémy-les,
pole, vodni zdroje
-z&kladni
podminky Zivota-
voda, puda,
ochrana
biologickych
druhd

referaty

Obrazy,
atlasy zvifat, rostlin
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4. rocnik

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata
Mezipfedmétové
vztahy

Metody, formy

PomUcky, ndstroje

Pozndmky

umi pozorovat, rozlidovat a popsat nékteré viastnosti a zmény
latek — barva, chut, rozpustnost, hoflavost apod.

uZivé vhodné pomuicky a umi zméiit délku, as, hmotnost, objem,

teplotu
vi, co je to kompas a k Eemu se pouziva

Vlastnosti ldtek — méfeni
vlastnosti latek, jiné
vlastnosti — magnetickd sila,
kompas

znd telef. Cisla tisnového voldni ( pro privoldni prvni
pomoci,hasicy a policie), znd a fidi se zdsadami péce o zdravi,
znd vyznam sportovdni, sprdvné vyzivy,

vysvétli, co je evakuace obyvatel a evakuacéni zavazadio

vi, co je terorismus a anonymni ozndmeni

Vychova ke zdravi

Zdravi a jeho ochrana,
vyziva a zdravi,

Zd&klady rodinné vychovy,
prevence zneuzivani
ndvykovych latek

orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli skoly, v mistni krajiné
zn& zdakladni Udaje z historie a soucasnosti obce

znd nékteré regiondini kulturni pamdatky, pfirodni Utvary ...

znd nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

orientuje se v pldnku obce - Jehnice, Mokrd Hora, Ofesin,
Brno - vi, kde je muzeum, divadlo, radnice, nddrazi apod.

urci hlavni a vedlejsi svétové strany
v pfirodé se umi orientovat podle svétovych strany

Misto, kde Zijeme-okolni
krajina- rozsifeni rostlinstva
a ZivocichU, pfirodni

zajimavosti v okoli domu

EV-lidské aktivity a
problémy
Zivotniho prostredi

Exkurze do
planetdria,

OSV-vztah
Clovéka k
prostfedi-prostredi
a zdravi
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Pfirodovéda
5. roénik

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovda témata
Mezipfedmétové
vztahy

Metody, formy

PomUcky, ndstroje

Pozndmky

dokdze pozorovat Zivocichy a rostliny, zformulovat a zapsat
vysledek pozorovdni, umi urcit a zafadit nékteré Zivocichy a
rostliny do biolog. systému

umi na prikladu vysvétlit pojem potravnifetézec a pyramida

vi, co znamend rovnovdha v piirodé a uvede dUsledky jejiho
poruseni, znd vyznam zdravého Zivotniho prostiedi pro cloveka,
znd hlavni znedistovatele vody, vzduchu, pddy atd., znd pojem
recyklace, znd a umi vysvétlit vyznam Cisticek odpadni vod, znd
pravidla chovdni v CHKO a v pfirodé, uvédomuje si prospésnost a

Skodlivost zasahU ¢lovéka do piirody a krajiny a umi uvést priklad

RUzné podminky Zivota na
Zemi(teplo, svétlo, vzduch,
voda, potrava ..),
podminky pro Zivot Clovéka

Tridéni organismU
Rostliny — semenné,
vytrusové
Zivocichové

Klimatické podminky,
podnebné pdsy, pocasia
podnebi

Ocedny

znd dUlezité nerosty a horniny, umi vysvétlit proces zvétravani
hornin, zn& vyuZiti nékterych nerostd

znd& rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji,
umi popsat vznik pbdy, znd vyznam pbdy, jeji vyuZiti a princip
ochrany

dokdze vysvétlit, jak vznikaji rzné materidly,

struéné popise princip jednoduchych stroju

Rozmanitost pfirodnich
podminek na Zemi
nerosty a horniny, pdda,
zvétravani,

vyrobni procesy,
jednoduché stroje.

znd pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice,zem. pritazlivost,
slunce,

Vesmir a Zemé

EV-ekosystémy
-z&kladni
podminky Zivota
-lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

OSV vztah Clovéka
k prostfedi

Prace
s atlasem,

Vychdzky

Exkurze:
jeskyné, ...

Ndsténné obrazy
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5. rocnik

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata
Mezipfedmétové
vztahy

Metody,
formy

PomUcky, ndstroje

Pozndmky

umi zjistit tel. Cislo linky ddvéry, krizového centra a znd pravidla
telefonovdni na tyto instituce, znd vyznam pojmU terorismus,
rasismus

je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani pokynU v pripadé
obecného ohrozeni (pozdr, Unik jedovatych latek apod.), znd
z&sady bezpeéného chovani v rdzném prostiedi — skola, domov,
styk s cizimi osobami, silnicni provoz, a fidi se jimi

Lidé kolem nds

problémy konzumni
spolecnosti, nesndsenlivost
mezi lidmi

- situace hromadného
ohrozeni - osobni bezpeci

znd a dovede jednat podle z&sad prvni pomoci, uvédomuje si
skodlivost kourfeni, uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi, vi, jaké
md postaveni v rodiné a ve spolecnosti, znd svoje zdkladni prdva
a povinnosti — tyrdni, zneuZzivdni, Sikana

znd pdvod Elovéka jako druhu, znd zpUsob rozmnozovdani a umi
charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka, znd Edsti lidského

téla, dulezité orgdny a jejich funkci, smyslovd Ustroji

Clovék a jeho Zivotni
podminky, vztah k prostredi

Lidské télo, kostra,

svaly, kOZe, obé&hovdé
soustava, krev, srdce, cévy,
dychaci soustava, dychaci
cesty, plice

trévici soustava

Mocovd soustava
RozmnoZovaci soustava

Nervovd soustava

Smyslové Ustroji  ( zrak, sluch,

Cich, Chut Hmat)
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VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovacino predmétu

Casové vymezeni

Vlastivéda je realizovéna
Ve 4.ro¢niku -1-2hod. tydné
V  5.ro¢niku - 2 hod. tydné

Obsahové vymezeni

Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét - vzdélavaci obsah je rozdé&len na pét
tematickych okruhd, ve viastivédé se realizuji tii okruhy

Misto, kde Zijeme

chdpdni organizace Zivota v obci, ve spolecnosti

praktické poznavdni mistnich, regiondinich skutecnosti, s dirazem na
dopravni vychovu

postupné rozvijeni vztahu k zemi, ndrodni citéni

Lidé kolem nds

upevnéni zdkladd vhodného chovdni a jedndni mezi lidmi

uvédomovdni si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty,

sndsenlivosti a rovného postaveni muzl a zen

seznamovdni se se zakladnimi prdvy a povinnostmi i problémy ve spolecnostii ve svété
sméfovdni k vychoveé budouciho obcana demokratického statu

Lidé a cas

orientace v déjich case, postup uddlosti a utvdreni historie véci a déju

snaha o vyvoldani zajmU0 u 2akd samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z historie a
soucasnosti

Organizaéni vymezeni:

Organizace- z&ci pracuji ve tfidé nebo v poditacové ucebné s vyuzivanim rdznych forem préce,
s vyuZzitim dostupnych vyucovacich pomUcek.

Prifezova témata — v tomto pfedmétu jsou realizovdana: Vychova demokratického ob&ana VDO,
Multikulturni vychova MKV, Vychova k mysleni v Evropskych a globdinich souvislostech EGS
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Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj kli€¢ovych kompetenci

Kompetence k uéeni

uci se vyznacit v jednoduchém pldnu obce misto bydlisté, skoly, cestu na uréené misto
uci se zaclenit obec (mésto) do pfislusného kraje
ucCitel vede 7Aky k uzivani sprdvné terminologie a symboliky

ucitel ZakOm srozumitelné vysvétluje, co se maji naudit

Kompetence k feSeni problém

uci se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
ucitel umoznuje, aby zdci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
ucitel umoznuje kazdému zdkovi zazit Uspéch

Kompetence komunikativni

udli se vyjadrit rdznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

vyuzivd Casové Udaje pii feseni riznych situaci, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
ucitel vede zdky k ovérovdni vysledkd

ucitel podnécuje zdky k argumentaci

Kompetence socidlni a persondini

rozlisuje vztahy mezi lidmi, ndrody

odvodi vyznam a potfebu rdznych povoldni a pracovnich &innosti

ucitel vytvari prileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci rdznych textd, obrazovych materidld a jinych forem
z&znamU

Kompetence ob&anskda

pojmenuje n&které roddky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné uddlosti v oblastech CR (piipadné
ve stdtech Evropy)

projevuje toleranci prirozenym odlisnostem lidské spolecnosti

ucitel vede zdky k hodnoceni viastnich vysledkd

Kompetence pracovni

uplatiuje elementdrni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a o praci lidi, na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

ucitel se zajimd o ndméty, ndzory, zkusenosti Zakd

ucitel vede zdky k pldnovani Ukoll a postupy

ucCitel zaddavd Ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyuc&ovaci predmét: Viastivéda
4. roCnik

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Poznd&dmky

Prifezovd témata
Mezipredmétové
vztahy

Metody,

formy

PomUcky, ndstroje

Poznd&dmky

znd pojem nadmorskd vyska
umi najit na mapé a pojmenovat velké feky, jezera a rybniky v
CR a v blizkosti svého bydlidté a 3koly

umi vyhledat Prahu na mapé& CR umi naijit Brno a své bydlisté
na mapé, znd ndzev kraje a krajského mésta

umi vyhledat CR nha mapé Evropy

znd& rozdil mezi podnebim a pocasim, umi charakterizovat
podnebi CR, znd pojmy povodi, rozvodi, Umoif

zn& rozdil mezi jezerem a rybnikem

Misto, kde Zijeme

obec (mésto), mistni krajina —

¢dsti, poloha v krajing,
minulost a sou¢asnost

okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a

jeho tvary, pdda, rostlinstvo,

zivocCisstvo, Vvliv krajiny na
Zivot lidi, Zivotni prostfedi,
orientace, svétové strany

znd vyznamnd mista a kulturni pamdatky Brna a Moravského
krasu znd a umi vyprévét nékteré regiondini povésti

znd nékteré postavy ze Starych povésti Ceskych

znd nékteré vyznamné osobnosti a pamdtnd mista Ceskych
déjin

vi, 7e Praha je hlavni mésto CR, znd& a umi vyprdvét povést o
zaloZeni Prahy, zn& vyznamné primyslové podniky, kulturni a
vzdéldvaciinstituce

regiony CR - Praha a
vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod

Cj-cteni

Vv —ilustrace

k povéstem

Cj - vlastni jména,
ndzvy statd

VDO-ob&anskd
spolecnost a skola

a stat

-formy participace
obcand v politickém
Zivoté

-principy demokracie
jako formy viddy a
zpUsobu rozhodovani

Vychdzky,
ndvstéva Brna
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Poznd&dmky

Ocekavane vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,

Mezipfedmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky

vztahy

c s s VDO-ob&anskd
L . o L. . L . | Lidé a ¢as - <
umi ukdzat a najit na mapé stredni ,vychodni, severni, z&padni NP . L x spolecnost a skola
e X . S ; - regiondini pamatky - péce . N .
a jizni Cechy,Moravu a Slezsko, umi stru€né charakterizovat . S -obcan,obcanska
. iy . o pamatky, lidé a obory - ]
jednotlivé oblasti podle mapy NN spolecnost a stat
Ly . - zkoumaijici minulost .
(povrch,poloha,hospoddfstvi.....), umi vyhledat na mapé _bdie. muty. povasti - -formy participace
vyznamnd mésta a feky a sezndmi se s promyslem a aje, myty, obcanl v politickém
%l . I . minulost kraje, domov, vlast, | ..~ 7

zemeédélstvim v jednotlivych oblastech, umi ukdzat na mapé , ) Zivoté
x rodny krqj e .
Cechy, Moravu, Slezsko -principy demokracie
umi pojmenovat a ukdzat na mapé sousedni staty jako formy viddy a

zpUsobu rozhodovani

Nd&vstéva
mapa
muzead
. e . globus

umi vysvetlit vyznam globu a mapy vychdzky

znd vyznam méfitka mapy

umi najit a ukdzat poledniky a rovnobézky

zn& zdkladni geografické znacky

umi ukdzat na mapé a pojmenovat pohranicni pohofi
umi ukdzat na mapé a pojmenovat rozsdhlejsi pohofi,
vrchoviny a nziny v CR, umi vysvétlit rozdil mezi pohofim,
vrchovinou a nizinou

znd jméno prezidenta CR a premiéra CR

zna oficidlni nazev CR a spravné ho pise

sezndmi se se statnim uspordddnim CR, statnimi symboly a
demokracii v CR

Nase vlast - domov, ndrod,
statni zfizeni a politicky
systém, statni sprava,
samosprdva, statni symboly,
mapy obecné zemépisné a
tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

M — méfitko mapy,
slovni Ulohy

MKV-etnicky pdvod
-princip socidlniho
smiru a solidarity

VV - Typy krajiny
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Poznd&dmky
Ocekdvané vystupy Ucivo Prifezovd témata Metody,
Mezipredmétové formy PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
Lidé a cas

umi popsat rozdily ve zpUsobu Zivota v minulosti a dnes
umi popsat charakteristické rysy zpUsobu Zivota v pravéku,
stredovéku a dnes

znd pojmy a umi Casoveé zaradit Velkd Morava, Pfemyslovci,
Jagelonci

znd vyznamné osobnost a umi je zafadit do pfislusného
obdobi Karel IV., Jan Hus

Umi vyjmenovat nékteré Pfemyslovce (Bofivoj, sv. Ludmila,
Vdclav I., Boleslav I., Boleslav Il., )

Umi vyjmenovat nékteré Lucemburky (Jan Lucembursky, Eliska
Pfemyslovna, Karel IV., Véclav IV.)

Umi vyjmenovat nékteré Habsburky na ceském triné
(Ferdinand, Maxmilidn 1l., Rudolf II.)

- souCasnost a minulost v
nasem zivoté — promény
zpUsoby Zivota, bydlen,
predmeéty denni potreby,
prUbéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

- orientace v Case -dgjiny jako
Casovy sled uddilosti, kalenddre,
letopocet, generace

Hlavni uddlosti nejstarsich
Eeskych déjin

Doba kamennd, bronzova,
Zeleznd

Keltové na nasem Uzemi
Pfichod Slovanud
Velkomoravskd fise

Vidda PfemyslovcU, vymieni
PremyslovcU

Romdnsky sloh
Lucemburkové

Husitské vdlky Jan Hus, Jan
izka

Jifi z Podébrad
Habsburkové

M —Fimské Cislice,
letopocty,

obdobi Zivota (od -
do)

slovni Ulohy

CJ - velkd pismena,

panovnici...

vV, PC

Encyklopedie
mapa
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
5. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata
Mezipfedmétové
vztahy

Metody, formy

PomuUcky, ndstroje

Poznd&dmky

zna datum vzniku CR
znd jméno prvniho a soucasného prezidenta
znd pojmy vidda, parlament, zdkon

Misto kde zZijeme

- nase vlast -domov, krajina,
ndrod, zaklady stdtniho zfizeni a
politického systému CR, statni
sprdva a samosprdva, st.symboly

umi najit na mapé CR jednotlivé kraje, , umi popsat jejich
polohu v CR, umi najit krajskd mésta, feky apod. v
jednotlivych oblastech, zn& vyznamné prdm. podniky v
jedn. Oblastech, vyznamnd promyslovda mésta

znd vyznamné zemédélské plodiny s pomoci mapy umi
porovnat hustotu osidleni, zalesnéni, promysl jednotlivych
oblasti

regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR , surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

IZnd vyznamné osobnosti Ceskych déjin — M. Terezie,
Sametové rozdéleni CSFR 1.1.1993

Ind jména nékterych vyznamnych vyndlezcU, védcU,
Znd pojem Ndrodni divadlo

1. svétova valka, mezivale&nd kultura, 2. svétovd valka,
komunistickd totalita, sametovd revoluce

Orientace v Case, dé€jiny jako
Casovy sled uddlosti, kalenddre,
letopocet, generace Marie
Terezie —sametové rozdéleni
CSFR

orientuje se na mapé&,umi na mapé ukdzat staty Evropy
umi najit hlavni mésto
dokdze stru¢né charakterizovat pojem EU

Evropa a svét - kontinenty,
evropské staty, EU, cestovdni

Ekologie — sbér
surovin, recyklace
regiondini
zajimavosti
MKV-kulturni
diference

-lidské vztahy
Projekt - Z d&jin CR
(od pravéku do
stredovéku -
projekt prolind
predmeéty)

CJ - literarni
zpracovani,

VV, PC

EGS-jsme
Evropané
Projekt - vyuziti
poznatkd déti
ziskanych
cestovanim
EGS-Evropa s svéet
nds zajima -
objevujeme
Evropu a svét,
jsme Evropané

Video, referdty

Mapa, TV, video,
atlas CR,

PC - internet -
hleddni informaci
Atlas — svét, PC-
internet — hleddni
informaci
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Vzdéldvaci oblast

UmBDn 2 a kul tur a

~71~



Zd4kladni $kola a materska skola Brno, Blanenskd 1, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program priloha B

Vyuéovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét je realizovén vrozsahu 1 vyuCovaci hodiny tydné béhem celého
vzdélavaciho procesu. Vyuka probihd v odborné ucebné formou individudini a skupinové prdce.
Naplriuje piirozenou poftiebu zakd projevit se.

Cilem hudebni vychovy je:

- rozvijeni hudebnosti zak0 a jejich pohybové kultury

- pozndvdni a chdpdni hudebniho bohatstvi ndrodni a romské kultury, jeji duchovni hodnoty a
védomi ji chranit

- vytvofeni kladného vztahu k hudbé a nauceni se pozorného a soustfedéného naslouchdni
hudbé

- rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimdni

- kultivované vystupovani a zisk&vani sebedbveéry

Prifezovd témata

Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova jsou zafazena tato prifezovd témata: Osobnostni
a socidini vychova, Vychova k mysleni v Evropskych a globdinich souvislostech, Multikulturni vychova,
Medidini vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucCovacim predmétu Hudebni vychova uplatiiujeme takové postupy a metody, které vedou
k naplfiovdani ndsledujicich kompetenci.

Kompetence komunikativni

Zak se vyjadiuje srozumitelné v Ustnim projevu

ucitel umoznuje Z&kdm rozvijet jejich naddni a talent
Kompetence socidlni a persondini

Zak respektuje pravidla prdce v tymu a svymi pracovnimi Cinnostmi ovliviiuje kvalitu spolec¢né prdce
ucitel vytvari prilezitosti pro vzdjemnou Cinnost a tvorivost zakd

Kompetence pracovni

ucitel umoznuje diferencované vykony podle individudinich schopnosti zakd
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1.

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Profezovd témata
Mezipfedmétové vztahy

Metody,
formy

PomUcky, ndstroje

Pozndmky

byt sezndmen s rytmizaci fikadel a zpévem
jednotlivych lidovych pisni pfiméfené rozsahu
nacvicit sprdvné dychdani, zietelnou
vyslovnost a uvolnéné zpivani

zkusit hru na jednoduché Orffovy ndstroje,
spojenou s hrou na t€lo

dokdzat rozlisit rozdily mezi zvukem a ténem,
mluvenym slovem a zpévem

mit spravny postoj pfi zpévu
byt sezndmen s jednoduchymi pohybovymi
hrami a détskymi popévky

Vokadini a instrumentdini éinnosti

- rytmizace fikadel, zpév lidovych pisni
pfiméfeného rozsahu

- spradvné dychdni, zietelnd vyslovnost,
uvolnéné zpivdni

- hra na télo

- hra na Orffovy ndstroje — rytmické

Poslechové &innosti
- rozliseni zvuku, ténu, hlasu mluveného a
zpivaného

Hudebné pohybové innosti

- pohybové hry siikadly a détskymi
popévky

- pochod dle hudebniho doprovodu

- sprdvné drzeni téla

Osobnostni a socidlni

vychova

Osobnostni rozvoj

= rozvoj schopnosti
pozndvani
psychohygiena

Socidlni rozvoj

= komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a

globdlnich souvislostech

* Evropa a svét nds
zajimd

Multikulturni vychova
= kulturni rozdily

Medidini vychova
= fungovdni a vliv médii
ve spolecnosti

Orfeova skola
zobcové
flétny

Nabidka
poslechovych
skladeb: Hymna
CR, ukolébavky,
vdnocni koledy a
pisnicky, A. Vivaldi:
Ctvero ro&nich
obdobi
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Rocnik: 2.

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Profezovd témata
Mezipredmétové vztahy

Metody,
formy

PomuUcky, ndstroje

Pozndmky

- zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- zkusit hru na jednoduché Orffovy ndstroje

- poslech jednoduché kratké skladby

- sprdvné a hospoddrné dychat a zretelné
vyslovovat pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- dokd&zat rozlisit rozdily mezi zvukem a ténem,
mluvenym slovem a zpévem

- rozZliSovat silu zvuku

- soustfedit se na poslech jednoduché krétké
skladby

- mit sprdvny postoj pfi zpévu

- byt sezndmen s jednoduchymi pohybovymi
hrami a détskymi popévky

- ménit pohyb podle tempovych a rytmickych
zZmén

Vokadini a instrumentdini éinnosti

- rytmizace fikadel, zpév lidovych pisni
v rozsahu kvinty

- spravné dychdni, zfetelnd vyslovnost,
uvolnéné zpivdni

- hra na Orffovy ndstroje — rytmické

Poslechové &innosti

- rozliseni sily a délky ténu

- rozZliseni zpévniho hlasu na muzsky a
Zensky

- poslech
skladeb

kratkych jednoduchych

Hudebné pohybové Einnosti

- pohybové hry siikadly a détskymi
popévky

- pochod dle hudebniho doprovodu

- spravné drzeni téla

Osobnostni a socidlni

vychova

Osobnostnirozvoj

= rozvoj schopnosti
pozndvani
psychohygiena

Socidlni rozvoj

= komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a

globdlnich souvislostech

* Evropa a svét nds
zajimd

Multikulturni vychova
= kulturni rozdily

Medidini vychova
= fungovdni a vliv médii
ve spolecnosti
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Rocnik: 3.
Pozndmky
Ocekavané vystupy Ucivo — —
PrUfezovda témata Metody, Pomdcky. néstroie | Pozndamk
Mezipfedmétové vztahy | formy v ) Y
Vokdlni a instrumentdini Einnosti Osobnostni a socidlni

- zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty
- zkusit hru na jednoduché Orffovy ndstroje
- poslech jednoduché kratké skladby

- dokd&zat rozlisit rozdily mezi zvukem a ténem,

mluvenym slovem a zpévem
- rozlidovat silu zvuku

- mit sprdvny postoj pfi zpévu
- byt sezndmen s jednoduchymi pohybovymi
hrami a détskymi popévky

- rytmizace fikadel, zpév lidovych pisni
v rozsahu kvinty

- spravné dychdni, zfetelnd vyslovnost,
uvolnéné zpivdni

- hra na Orffovy ndstroje — rytmické

- infonacni cviceni

- rozpozndvdni tempa

Poslechové ¢innosti

- rozliseni sily a délky ténu

- rozZliseni zpévniho hlasu na muzsky a
Zensky

- poslech
skladeb

- zvuk hudebnich ndstrojo

kratkych jednoduchych

Hudebné pohybové innosti

- pohybové hry sftikadly a détskymi
popévky

- pochod dle hudebniho doprovodu

- sprdvné drzeni téla

vychova

Osobnostnirozvoj

* rozvoj schopnosti
pozndvani
psychohygiena

Socidlni rozvoj

» komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a

globdlnich souvislostech

* Evropa a svét nds
zajimd

Multikulturni vychova
= kulturni rozdily

Medidini vychova
= fungovdni a vliv médii
ve spolecnosti
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Rocnik: 4.
Pozndmky
Ocekdavané vystupy Ucivo — —
PrUfezovda témata Metody, Pomdcky. néstroie | Pozndamk
Mezipfedmétové vztahy | formy v ) Y
Vokalma|nstvr’umentaln|VC|nr?osh, | osobnostni a socidini
- rytmizace fikadel, zpév lidovych pisni vychova
o
r'{/n’ av h’m’p Setelna vslovnost | - rozvoj schopnosti
. . s . psychohygiena
. B e i h ra HOVOI:ffO\./}/ ngsTrOJe—rmilcke Socidlnirozvoj
- zpivat pisné v pfiméfeném rozsahu - infonacni cviceni .
RN s =  komunikace
k individudlnim schopnostem - rozpozndvani tempa

- naucit se sprdvné hospoddafit s dechem pii

interpretaci pisni - frézovani Vychova k mysleni

v evropskych a

- odlisit tony podle vysky, sily a barvy Poslechove Cinnosti ?Ig\?rglng:g Zg;:ﬁg:te‘:h
- soustfedit se na poslech skladeb - rozliseni sily a délky ténu oPaA
R . zajimd
- rozliseni zpévniho hlasu na muzsky a
- doprovodit spoluzdky na rytmické hudebni Zensky . -
ndstroje - poslech kratkych jednoduchych MU"'kU"l,"m vychovq
skladeb = kulturni rozdily

- zvuk hudebnich ndastroju Medidini vychova

= fungovdni a vliv médii

Hudebné pohybové innosti - :
ve spolecnosti

- pohybové hry siikadly a détskymi
popévky

- pochod dle hudebniho doprovodu

- sprdvné drzeni téla
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Rocnik: 5.
Pozndmky
Ocekavané vystupy Ucivo — —
PrUfezovda témata Metody, Pomdcky. néstroie | Pozndamk
Mezipfedmétové vztahy | formy v ) Y
Vokdlni a instrumentdini Einnosti Osobnostni a socidlni

zpivat pisné v pfiméfeném rozsahu

k individudinim schopnostem

naucit se spravné hospodaiit s dechem pfi
interpretaci pisni - frézovani

odlisit tény podle vysky, sily a barvy
soustfedit se na poslech skladeb

doprovodit spoluzdky na rytmické hudebni
ndstroje

- rytmizace fikadel, zpév lidovych pisni
v rozsahu kvinty — oktdvy

- rozvijeni hudebni paméti

- spravné dychdni, zfetelnd vyslovnost,
uvolnéné zpivdni

- hra na Orffovy ndstroje — rytmické

- infonacni cviceni

- graficky zdznam melodie

- rozpozndvdni tempa

Poslechové ¢&innosti

- slavné melodie a skladby, skladby
urcené détem, nejvyznamnéjsi hudebni
skladatelé

- zvuk hudebnich ndstrojo

Hudebné pohybové Einnosti

- pohybové hry sftikadly a détskymi
popévky

- pochod dle hudebniho doprovodu

- sprdvné drzeni téla

vychova

Osobnostnirozvoj

* rozvoj schopnosti
pozndvani
psychohygiena

Socidlni rozvoj

» komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a

globdlnich souvislostech

* Evropa a svét nds
zajimd

Multikulturni vychova
= kulturni rozdily

Medidini vychova
= fungovdni a vliv médii
ve spolecnosti
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VYTVARNA VYCHOVA - Charakteristika vyu&ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piedmétu:

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je soucdsti vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura. V 1. — 3. ro&niku
md& casovou dotaci 1 hodinu tydné a ve 4. a 5. rocniku 2 hodiny tydné.

V tomto pfedmétu se zaci seznamuji s vytvarnymi a vyrazovymi prostredky, i s konkrétnimi vytvarnymi
technikami. Zaci jsou vedeni k hleddni novych moznosti vytvarné realizace a k dovednosti svij vytvarny
pohled prezentovat a obhdjit. Ve vyuce jsou mimo jiné uplatnovdny metody krdtkodobé projektové
vyuky. Vyuka se uskutecnuje jak v prostordch skoly, tak i ve volné pfirodé, je doplfiovdna ndvstévami
vystav, organizovdnim vystav viastnich a prezentaci vytvarnych dél zakd.

PrUfezova témata:
V pfedmétu Vytvarnd vychova jsou zafazena tato prifezovd témata: Osobnostni a socidini vychova,
Multikulturni vychova.

Mezipiedmétové vztahy:

V rdmci mezipfedmétovych vztahl pfedmét Vytvarnd vychova nejvice spolupracuje s predméty Cesky
jazyk, Prvouka, Pfirodovéda a Prirodopis, kde Z&ci maji moznost vytvarné zpracovdavat probirand témata
a s predmétem Pracovni ¢innosti, kde je vyuka podpofena a doplnéna praci s drobnym a ostatnim
materidlem. Spolu s Pracovnimi Cinnostmi se Zdci podileji na instalacich a prezentacich viastnich

vytvarnych praci.
Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Vytvarnd vychova uplatfiujeme takové postupy a metody, které vedou
k naplfiovdani ndsledujicich kompetenci.

Kompetence k feeni problému:

78k vnimd problémové situace, rozpozndvd problémy a hledd nejvhodné;si zpdsob feseni.

Ucitel vede zdka, aby nasel nejvhodnéjsi zpUsob zpracovani vytvarného ndmétu - pomdahd mu, aby si
zvolil vhodnou vytvarnou techniku k jeho zpracovdni a tak predesel moznym vzniklym problémim, vede
7&ka k hleddni rbznych variant zpracovdni tématu.

14k se nenechd pri feseni problému odradit nezdarem.

Ucitel pomdhd zdkovi k Uspé&Snému dokonceni viastni vytvarné cinnosti - motivuje ho, povzbuzuje, radi.
1ak dokdze popsat problém a své&fit se s nim, pfi fesent slozitéjsich problémd pozddd o radu a fidi se ji.
Ucitel vede Zdka, aby dokdzal vyjadrit a formulovat konkrétni slozit&jsi problém, spolecné hledaiji jeho
feseni, ucitel sleduje a koriguje jeho plnéni.

Kompetence komunikativni:

14k se vyjadfuje srozumiteln& v Ustnim projevu a umi vést dialog.

UcCitel podnécuje zdka k srozumitelnému Ustnimu projevu pii prezentaci vytvarné cinnosti i pfi srovnavani
své vytvarné cinnosti s druhymi, vede s nim dialog o vytvarnych Cinnostech, probird s z&kem jeho viastni
ndpad k vytvarné realizaci.

14k rozumi obsahu sdéleni a pfim&fené na néj reaguje.

Ucitel zadava vytvarné ndméty primérené k véku zaka, mluvi srozumitelné tak, aby zdk téma pochopil a
rozumél mu.

14k vyjadiuje své ndzory a postoje a umi vhodnou formou obhdjit svdj ndzor.

UcCitel se zajimd o ndzor Zdka, podporuje ho v jeho slovnim a srozumitelném vyjadfovdni, vede zdka, aby
dokdzal vyjadrit ndzor na vytvorené dilo (viastni i cizi), aby dokdzal obhdjit svou vytvarnou prdci, vede
Z4ka k prezentaci viastnino kritického postoje ke svému dilu.

Kompetence socidlni a persondini:
14k posiluje své sebevé&domi na zékladé pozndni a pochopeni viastni osoby.
Prostfednictvim vytvarnych akci a prezentacemi vysledkd praci zak( ucitel upevriuje a posiluje jejich

sebevedomi.
L4k respektuje pravidla prdce v tymu a svymi pracovnimi Cinnostmi ovliviuje kvalitu spolecné prdce.
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Ucitel umoznuje zAkOm prdci ve skuping, zaddvd ndméty a vytvarnd témata, pii kterych zdci
spolupracuji a uci se chdpat pravidla tymové prdce, kazdy 7ak dostavd moznost se aktivné podilet na
prdci ve skupiné, sdélovat si vzdjemné své pocity a ndzory, vzdjemné se respektovat, ucitel vede zdky
k aktivnimu zapojovdani se v pracovnim kolektivu b&nhem skupinové prdce.

148k rozpozndvd nevhodné a rizikové chovdni, uvédomuie si jeho mozné disledky.

UcCitel vyzaduje dodrzovdni pravidel a sprdvného chovdni béhem organizacnich ¢innosti, vede 7dka,
aby rozpoznal vlastni nevhodné chovdni a zhodnofil jej.

Kompetence pracovni:

14k je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonéeni.

UCitel vede 7dka ke koncentraci na zadanou vytvarnou cinnost, vyzaduje dokonceni préce
v dohodnuté kvalité a terminech.

18k rediné posoudi vysledek své prace i prdce ostatnich.

Ucitel pomdahd zdkovi posoudit, znodnotit a porovnat vysledek své vytvarné cinnosti s ostatnimi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyuc&ovaci predmét: Vytvarnd vychova
Rocnik: 1.

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata
Mezipfedmétové vztahy

Metody, formy

PomUcky, ndstroje

Pozndmky

naucit se zviddnout z&kladni vytvarné
dovednosti pro realizaci viastni tvorby

v prObéhu viastni vytvarné &innosti pouzivat
z&kladni vytvarné vyrazové prostredky (linie,
barvy, tvary, objekty), pracovat s nimi, naucit
se je rozpozndvat pojmenovat

bé&hem tvircich ¢innosti vychdzet ze svych
zkusenosti a prozitkd z viastniho Zivota, vyuZivat
sveé fantazie

konkrétni vytvarné techniky
(samostatné i kombinované) —
kresba, malba, manipulace

s objekty, tradi¢nii netradicni

prostredky a jejich kombinace

vnimdni, srovndvdni a hodnoceni
vlastnich vysledkd prace

s ostatnimi pracemi Z&ky, i

s pracemi bézné produkce
(kresba, malba, plastika, objekty,
ilustrace, comics)

vytvarné vyjadfovdni emoci,
pocitd, ndlad a fantazijnich
predstav

Osobnostni a socidlni

vychova

Osobnostni postoj

*  rozvoj schopnosti
pozndvdni (vytvarnd
témata pro rozvoj
smyslového vnimdni,
pozornosti a
soustfedéni)

= kreativita (ndpady,
originalita, citlivost,
tvofivost)

Socidlnirozvoj

=  spoluprdce a

soutézivost (vytvarnd

cinnost ve skuping)

Multikulturni vychova

= kulturni rozdily
(iedineCnost a
individualita ve
vytvarném projevu,
vlastni kulturni zakotveni)

o ve ffidé

e v okoli skoly

e na skole
v pfirodé

e rozhovor

e vychdzka

e praktickd
ukdzka

e pozorovdani

e vyuka

o frontdini
prdce

e skupinovd
prdce

e individudini
prdce

e samostatnd
prdce

-vykresy (bilé,
barevné)

- balici papir
krepovy papir
vodové barvy
tempery
voskovky, fixy,
pastelky
suchy pastel
tus

Stétce

dfivka
alternativni
materidl —
pfirodniny,
kartony, ...
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Rocnik: 2.

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata
Mezipfedmétové vztahy

Metody, formy

PomuUcky, ndstroje

Poznd&dmky

naucit se zviddnout z&kladni vytvarné
dovednosti pro realizaci viastni tvorby

v prObéhu vlastni vytvarné &innosti pouzivat
z&kladni vytvarné vyrazové prostiedky (linie,
barvy, tvary, objekty), pracovat s nimi, naucit
se je rozpozndvat pojmenovat

vyuZziti technik jako prostfedku k vyjadreni
emoci a ndlad

bé&hem tvircich ¢innosti vychdzet ze svych
zkusenosti a prozitkd z viastniho Zivota, vyuZivat
sveé fantazie

vytvarné techniky (samostatné i kombinované)
— kresba, malba, manipulace s objekty, tradicni
i netradi¢ni prostfedky a jejich kombinace
vnhimdni, srovndavdni a hodnoceni vlastnich
vysledkd prdce s ostatnimi pracemi zaky, i

s pracemi bézné produkce (kresba, malba,
plastika, objekty, ilustrace, comics)

Kresba

= rozvinuti grafického pohybu a
pohybovych pfedstav

=  pouzivdni mékkého graf.
materidlu: voskové pastely, suché
pastely, kfidy, mékké tuzky

Malba

=  zd&kladni dovednosti s vodovymi
barvami a stétcem

=  hra s barvou: rozpijeni, zapousténi
= studené a teplé barvy

Prostorovsg tvd

= rozvijeni smyslu pro prostor
= vytvdreni zdkladnich prostorovych
situaci z okoli Z&ka z modeliny

Vitvarn® umidn?
=  rozvoj vztahu Zdka k volnému
umeéni

=  ndvstéva galerii

Osobnostni a socidlni

vychova

Osobnostni postoj

*  rozvoj schopnosti
pozndvdani (vytvarnd
témata pro rozvoj
smyslového vnimdni,
pozornosti a
soustfedéni)

= kreativita (ndpady,
originalita, citlivost,
tvofivost)

Socidlnirozvoj

=  spoluprdce a

soutézivost (vytvarnd

cinnost ve skuping)

Multikulturni vychova

= kulturni rozdily
(jedineCnost a
individualita ve
vytvarném projevu,
vlastni kulturni zakotveni)

o ve ffidé

e v okoli skoly

e na skole
v pfirodé

e rozhovor

e vychdzka

o praktick&
ukdzka

e pozorovdani

e vyuka

o frontdini
prdce

e skupinovd
prdce

e individudini
prdce

e samostatnd
prdce

-vykresy (bilé,
barevné)

- balici papir
krepovy papir
vodové barvy
tfempery
voskovky, fixy,
pastelky
suchy pastel
tus

Stétce

dfivka
alternativni
materidl —
pfirodniny,
kartony, ...
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Rocnik:3.

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Profezovd témata
Mezipfedmétové vztahy

Metody, formy Pomucky, ndstroje

Pozndmky

naucit se zviddnout z&kladni vytvarné
dovednosti pro realizaci vlastni tvorby

v pribéhu viastni vytvarné cinnosti pouzivat
z&kladni vytvarné vyrazové prostiedky (linie,
barvy, tvary, objekty), pracovat s nimi, naucit
se je rozpozndvat pojmenovat

vyuziti technik jako prostfedku k vyjadreni
emoci a ndlad

bé&hem tvircich ¢innosti vychdzet ze svych
zkusenosti a prozitkd z viastniho Zivota, vyuZivat
sveé fantazie

vytvarné techniky (samostatné i kombinované)
— kresba, malba, manipulace s objekty, tradicni
i netradi¢ni prostfedky a jejich kombinace
vnhimdni, srovndvdni a hodnoceni vlastnich
vysledkd prdce s ostatnimi pracemi zaky, i

s pracemi bézné produkce (kresba, malba,
plastika, objekty, ilustrace, comics)

Kresba

Malba

Prostorov§g t

\YA|

rozvinuti grafického pohybu a
pohybovych predstav

pouzivani mékkého graf.
materidlu: voskové pastely, suché
pastely, kfidy, mékké tuzky

z&kladni dovednosti s vodovymi
barvami a stétcem

hra s barvou: rozpijeni, zapousténi
vyrazové viastnosti svétlé a tmavé
barvy

V (

rozvijeni smyslu pro prostor
vytvdreni zakladnich prostorovych
situaci z okoli zdka z modeliny

tvarn® umBhDn?

rozvoj vztahu z&ka k volnému
umeni

ndvstéva galeri

kultivuje estetické citéni zaka (v
kultufe bydleni a odivdni)
sezndmeni s ilustraci détské knihy

Osobnostni a socidlni

vychova

Osobnostni postoj

rozvoj schopnosti
pozndvdni (vytvarnd
témata pro rozvoj
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni)

kreativita (ndpady,
originalita, citlivost,
tvofivost)

Socidlni rozvoj

spoluprdce a soutézivost

(vytvarnd Cinnost ve

skuping)

Multikulturni vychova
kulturni rozdily
(iedineCnost a
individualita ve
vytvarném projevu,
vlastni kulturni zakotveni)

ve tiidé -vykresy (bilé,
v okoli skoly barevné)

na skole - balici papir

v pfirodé krepovy papir
rozhovor vodové barvy
vychdzka tempery
praktickd voskovky, fixy,
ukdzka pastelky
pozorovdani suchy pastel
vyuka tus

frontdini prdce | $tétce
skupinovd dfivka

prdce alternativni
individudini materidl —
prace pfirodniny,
samostatnd kartony, ...
prdce
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Rocnik: 4. - 5.

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Poznd&dmky

Profezovd témata
Mezipfedmétové vztahy

Metody, formy

PomuUcky, ndstroje

Pozndmky

Uplatfovat zdkladni dovednosti pro viastni
tvorbu, realizovat svj tvoréi zamér

Rozlisovat, porovndvat, ffidit a pojmenovat
linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndavat jejich

z&kladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,

barevny kontrast); ziskané zkusenosti
uplatiovat podle svych schopnosti pfi viastni
tvorbé&, pfi vnimdani tvorby ostatni, pfi vnimdani
umeélecké reprodukce i na prikladech

z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

Pfi tvorbé& vychdzet ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemd, viastnich
prozitkd, zkusenosti a fantazie

Vyjddfit (slovn&, mimoslovné i graficky) pocit
z vnimani tvaréi &innosti vlastni, ostatnich i
umeéleckého dila

Malba - hra s barvou, emociondini
malba, michdni barev, Goethlv
barevny kruh. Ovéfovdani
komunikacnich U&inky

- osobni postoj v komunikaci

- promény komunikacniho obsahu -
z&meéry tvorby a promény obsahu
vlastnich dél

Kresba — vyrazové viastnosti linie,
komporzice v plose, kresba rdznym
materidlem - pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napr. kresba dle
skuteCnosti, kresba v plenéru
Grafické techniky - fisk z koldze, ze
Sablon, ofisk, voskovd technika
Techniky plastického vyjadiovani -
modelovdani z papiru, hliny, sédry,
drdtd

Dalsi techniky - koldz, frotdz, zaklady
ikebany

Osobnostni a socidlni

vychova

Osobnostni postoj

rozvoj schopnosti
pozndvdni (vytvarnd
témata pro rozvoj
smyslového vnimdani,
pozornosti a
soustfedéni)

kreativita (ndpady,
originalita, citlivost,
tvofivost)

Socidlni rozvoj

spoluprdce a soutézivost

(vytvarnd Cinnost ve

skuping)

Multikulturni vychova
kulturni rozdily
(jedineCnost a
individualita ve
vytvarném projevu,
vlastni kulturni zakotveni)

ve tfidé

v okoli Skoly
na Skole

v pfirodé
rozhovor
vychdzka
praktickd
ukdzka
pozorovdani
vyuka
frontdini préce
skupinovd
prdce
individudini
prdce
samostatnd
prdce

-vykresy (bilé,
barevné)

- balici papir
krepovy papir
vodové barvy
tfempery
voskovky, fixy,
pastelky
suchy pastel
tus

Stétce

dfivka
alternativni
materidl -
pfirodniny,
kartony, ...
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Vzdéldvaci oblast

Clovék a svét prace
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PRACOVNI EINNOSTI - Charakteristika vyu&ovacino predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piedmétu:

Vzdéldvaci predmét Pracovni &innosti zahrnuje C&tyfi tematické okruhy — Prdce s drobnym
materidlem, Prdce montdini a demontdini, Péstitelské préce a Priprava pokrmd.

Vyucovaci predmét ma na 1. stupni od 1. do 3. ro¢niku hodinovou dotaci 3 hodiny

tydné, ve 4. ro¢niku 4 hodiny tydné a v 5. ro¢niku 5 hodin tydné. Na prvnim stupni je

ve vSech tematickych okruzich kladen duraz pfedevsim na rozvoj jemné motoriky,
vytvareni pracovnich navyki a dovednosti a prispiva k rozvoji pozitivniho vztahu

K praci a tcté k lidskym vytvorum.

Ve viech roc¢nicich umoznuje predmét Pracovni Cinnosti Z&kovi sezndmit se s rznymi druhy
pracovnich Cinnosti, objevit své profesni moznosti a zazit uspokojeni z dobfe vykonané prdce.
Prostfednictvim Pracovnich Cinnosti pozndvd zdk lidové zvyky, tradice a femesla Ceské republiky a
jinych statl Evropy.

Cilem Pracovnich &innosti je:

- rozvoj jemné motoriky, ziskdni zdkladnich manudinich zruénosti a vytvdreni pracovnich
dovednosti a navykU z riznych pracovnich &innosti

- vytvofeni pozitivniho vztahu k prdci

- ziskéni schopnosti préce v kolektivu a vytvoreni odpovédnosti za své i spolecné vysledky prdce

- dodrzovdani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi prdci

- rozvoj presnosti, systematicnosti a vytrvalosti pii plnéni pracovnich Ukold

PrUfezovd témata:

V pfedmétu Pracovni Cinnosti jsou zafazena tato prifezovd témata: Evropské a globdini
souvislosti, Multikulturni vychova, Environmentdini vychova, Osobnostni a socidini vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie:
Kompetence k uéeni

74k vyuzivd vhodné naucené metody, strategie uceni véetné mnemotechnickych pomuicek a jiné
pomocné techniky

ucitel vede Zdky ke spravnym zpUsobUm uZivéni pracovnich materidld, ndstroju, technik, vybaveni a
pracovnich pomuicek

Kompetence k feseni problému

ucitel zafazuje takové metody, pii kterych zdci dokdzi samostatné volit vhodné pracovni pomdcky
k danym cinnostem
ucitel sleduje Uspésnost jednotlivych zakd a oceriuje jejich pokrok

Kompetence komunikativni

748k vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvdieni vztahd potiebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi
ucitel zaddvd Ukoly, které mohou Z4ci pinit spolecné

Kompetence socidlni a persondini

74k respektuje pravidla

7&k rozpozndvd nevhodné a rizikové chovdni, uvédomuije si jeho mozné dUsledky

ucitel dUsledné vyzaduje dodrzovani pravidel a vede zdky k uvédoméni si dUsledkU jejich porusovani
uCitel povzbuzuje zdky ke vzdjemnému respektovdni individudinich schopnosti a umozniuje
diferencované vykony jednotlivych zakd
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Kompetence ob&anské

74k chrdni své zdravi
ucCitel vede zdky k ochrané svého zdravi

Kompetence pracovni

74k zvlddd zdkladni pracovni dovednosti, operace a postupy

ucitel vede 7daky k pouzivani vhodnych metod a postupU pfi pracovnich ¢innostech
78k mda vytvoren pozitivni vztah k manudinim &innostem

ucitel vytvdii prilezitosti k proZiti Uspéchu z vykonané prdce

74k dodrzuje z&dsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prdce, ochrany Zivotnino prostredi

ucitel dUsledné vyzaduje dodrzovani pravidel a vede zdky k uvédoméni si dUsledkl jejich porusovani
ucCitel vyZzaduje dokon&ovdni prdce s ohledem na individudini moznosti, schopnosti a pracovni tempo
jednotlivych zakd

78k md konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti
rocnik:1.

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Profezovd témata

Metody, formy

Mezipfedmétové PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
Prdce s drobnym materidlem
* rizné druhy jednoduchych materidld -
(pfirodniny, modelovaci hmota, rdzné druhy | Vychova
byt sezndmen s riznymi druhy papiru, karton, textil.) k mysleni
ednoduchveh materiald a s mosnostmi » jednoduché techniky zpracovdni materidld | v evropskych a
J'e'ich'ednoyduchéhoz racovani (ohybdni,  mackdni,  prekldddni, lepeni, | globdlnich Ve ffidé,
lejen jed pra v navlékdni, proviékdni, modelovdni apod.) souvislostech v koutku o
byt sezndmen s bezpecnym pouzivinim . . L ) . - - . . Dodrzuje
iednoduchych nastrojt pii préci * jednoduché pracovni ndstroje  a pomucky, | = Ev’ropo,o §vef prirody, Skolni zésady
J T L x bezpecnost préce nas zajimd - In pozemek, o 4 . .
pracovat s dopomoci ucitele a vyrabét « iednoduchy wrobek Ruzné druhy papiru | bezpecnos
: yvy . p S Lepidlo ti prace
. . A — Multikulturni Kolektivni prace ox
zvlddat manipulaci s jednoduchymi p sy s sy s , p Nuzky Poskytne
) s e . . Prace montazni a demontazni vychova Samostatnd - /
souCastmi ruznych druhu stavebnic o . . ! . Drivka prvni
= ruzné druhy stavebnic - stavba prostorovd, | = lidské vztahy - In | prdce - . -
S . . A < Prirodniny pomoc pri
- . . - plosna dle fantasie, manipulace | = etnicky puvod - | Prace ve . . ; .
pozorovat prirodu v jednotlivych rocnich . S Ny . S = Na&dobi uraze — vi
, N A S s jednoduchymi  souCdstkami  (spojovani  a| In skupindch M S
obdobich a uvédomit si jejich typickée rozpojovani) Prostirani jakym
znaky POl Environmentélini NGvod Stavebnice, puzzle |zpUsobem
byt sezndmen se zdklady péce o pokojové | . .. o , i se
rostliny Péstitelske prace o ) ] vy_choya . Instruktaz sachovat
» zmény v prirodé v ruznych rocnich obdobich — | = lidské aktivity a | Recept
zndt z&kladni spolecenskd pravidla pfi . Egézrzvogligg\?:rosﬂin ;\r/oo?rl]eﬂr‘g Y
stolovani a dbdt na Cistotu pfi stolovani POKO) Y S
prostredi - In

Piiprava pokrmu
stolovani
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rocnik:2.

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata

Metody, formy

Mezipfedmétové PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
Vychova
Prace s drobnym materidlem k mysleni
» upravovdni drobného materidlu, napf. ohybdni, | v evropskych a
zvlddat zdkladni manudini dovednosti pfi stiihani, lisovani, spojovani, propichovéani apod. | globdlnich Ve tfidé,
prdaci s jednoduchymi materidly a = kombinovani riznych materidll souvislostech v koutku ..

. ) . A o 2. . L s wxe . o . . Dodrzuje
pomuckami a s moznostmi jejich = funkce a uzivani pomucek, napf. nité, snurky, | = Evropa a svét prirody, Skolni 28sad
jednoduchého zpracovdani kordlky, suché plody, Spejle, lepidlo apod. nds zajimd - In pozemek, o 4 . Y,

s C o Ruzné druhy papiru | bezpecnos
vytvdret jednoduchymi postupy ruzné . S

L . O R P P s . p s Lepidlo fi prace
predméty z fradicnich i netradicnich Prace montazni a demontazni Muiltikulturni Kolektivni prace o
e . . . , o , . Nuzky Poskytne
materidlu = sestavovani jednoduchych modelu ze | vychova Samostatnd = /
P (L x . . ) . ) Drivka prvni
pracovat s dopomoci uCitele a vyrabét stavebnic z plastu = lidské vztahy - In | prace - . -
L . Prirodniny pomoc pri
= etnicky puvod - | Prdce ve . . ; .,
. . - .o - L . Nadobi Jraze - vi
zvlddat manipulaci s jednoduchymi Péstitelskeé prace In skupindch o S
e . . N e . - . Prostirani jakym
soucastmi ruznych druhu stavebnic = pecovat o nendrocné rostliny v byté i zahradé . .
. s . Stavebnice, puzzle | zpusobem
Environmentaini Navod se
pfipravit samostatné jednoduchy pokrm Piiprava pokrmu vychova Instruktdz sachovat
upravit stdl pro jednoduché stolovani = z&kladni vybaveni kuchyné = lidské aktivity a | Recept
chovdni béhem stolovani = vybér a ndkup potravin problémy
* jednoduchd Uprava stolu Zivotnino
prosttedi - In
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rocnik:3.

Ocekdvané vystupy

Ucivo

Pozndmky

Prifezovd témata

Metody, formy

Mezipfedmétové PomUcky, ndstroje | Pozndmky
vztahy
zvlddat zdkladni manudini dovednosti pri VVchova

prdci s jednoduchymi materidly a . , g ychova

omickami a s moznostmi ieich Prace s drobnym materiglem k mysleni
'pednoduchého . rocovém’l ! = ypravovdni drobného materidlu, napf. ohybdni, | v evropskych a
Jv et 'ednodupch’mi ostuBY [0zné stiihani, lisovani, spojovani, propichovdni apod. | globdlnich Ve ffidé,

»Fledmé’rj z’rrodiénl’gh : rﬁ)e’rrocgljizi:nich » kombinovdni rdznych materidl¥ souvislostech v koutku Dodriuie
%o’reridlg » funkce a uzZivani pomUcek, napf. nité, $ndrky, | = Evropa a svét pfirody, skolni zdsodyj
pracovat s dopomoci ucitele a vyrdbét koralky, suche plody. spejle, lepidio apod. nas zajima - In pozemek, RUzné druhy papiru | bezpednos
Jiigrpuiizcge%rgg?efy podie slovni Prdce montaini a demontdini Multikulturni Kolektivni prace h%gflo E;f?r?e

P 4 = sestavovdani  jednoduchych modeld ze | vychova Samostatnd DFkaZ/J prvm’y
zvlddat manipulaci s jednoduchymi stavebnic z plasty : L?rs]lfcek\fmo%_d !n E:gg: ve Pfirodniny pomoc pri
soucdastmi rbznych druhd stavebnic - T yp N Nadobi Uraze - vi

Péstitelskeé prace In skupindch Prostiran jakym
provdadét pozorovdni pfirody v jednotlivych " pecovat o nenarocne rostiiny v byfe i zahrade Environmentdini Navod Stavebnice, puzzle |zpUsobem
ro¢nich obdobich a uvédomit si jejich - . , . se
typické znaky Prlplrav<:| p,okrmu ) vy_choya . Instruktaz sachovat

» z&kladni vybaveni kuchyné = |idské aktivity a Recept

= vybér a ndkup potravin problémy
pfipravit samostatné jednoduchy pokrm " jednoducha vprava stolu zwo’rrvnho’

prostredi - In

upravit stdl pro jednoduché stolovani
chovdni béhem stolovani
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ro¢nik:4. a 5.

Pozn&dmky

Prdfezovd témata

Ocekavané vystupy Ucivo Mezipfedmétové Metody, formy Pc?mugky, Pozndmky
nastroje

vztahy
Vytvéret pfiméfeny pracovnimi postupy rizné vyrobky Prace s drobnym materidlem
z daného materidlu = ypravovdni drobného materidlu,
VyuZivat pri tvofivych ¢innostech s rdznym materidlem napf. ohybdni, stfihdni, lisovdni,
vlastni fantazii spojovdni, propichovdni apod.
Volit vhodné pracovni pomdcky, ndstroje a nacini = kombinovdni rdznych materidll
vzhledem k pouzitému materidlu = funkce a uZivani pomUcek, napf.
Udrzovat pofddek na pracovni misté; dodrzovat zdsady nité, $ndrky, kordlky, suché plody,
hygieny a bezpecnosti prace Spejle, lepidlo apod.
Indt funkci a uZiti jednoduchych pracovnich ndstrojd a Prdce montdaini a demontdazni Vychova k mysleni
pomUcek = sestavovdni jednoduchych modell | v evropskych a
Provadét pfi prdaci se stavebnicemi jednoduchou montdz ze stavebnic z plastd globdlnich Ve tfidé, v koutku
a demontdz = prdce sndvodem, predlohou, | souvislostech prirody, skolni Dodruje
pracovat podle slovniho ndvodu, prediohy a jednoduchym ndcrtem = Evropa asvétnds | pozemek, RUzné druhy | zdsady
jednoduchého n&crtu * montdz a demontdz| zajim&-In papiru bezpecnos
udrzovat na svém misté, dodrzovat z&sady hygieny a jednoduchych predmétd Kolektivni prdce | Lepidlo ti prace
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pii drobném | Péstitelské prace Multikulturni Samostatnd NUOzZky Poskytne
Urazu. = peCovat o nendrocné rostiiny | vychova prace Drivka prvni
Indt zAkladni podminky a postupy pro péstovdni v byté i zahradé = lidské vztahy - In Préce ve Prirodniny pomoc pri
vybranych rostlin = pUda a jeji zpracovdni, vyZiva|s= etnicky pUvod-In |skupindch Nddobi Uraze — vi
osetfovat a péstovat podle danych zdsad pokojové i jiné rostlin, osivo Prostirani jakym
rostliny a provddét péstitelskd pozorovani = pé&stovani  rostin  ze  semen | Environmentalni Ndvod Stavebnice, zpUsobem
volit podle druhu péstitelskych Einnosti sprdvné pomUcky, v mistnosti na zahradé vychova Instruktdz puzzle se
ndstroje a n&cini = podminky pro péstovdni | = lidské akftivity a Recept zachovat
dodrzovat z&sady hygieny a bezpecnosti prdce a pokojovych rostlin problémy zZivotniho
ochrany zdravi; poskytnout prvni pomoc pfi Urazu pfi = z&sady  bezpecné  prdce s| prostredi-In
prdci na zahradé. rostlinami

Indt zakladni vybaveni kuchyné

pripravit samostatné jednoduché pohosténi

uplatiovat zdsady spravné vyzivy

dodrzovat sprdvné stolovdni a spolecenského chovani pri
stolovdni

udrzovat porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzovat
zA&klady hygieny a bezpeclnosti prdce, poskytnout prvni
pomoc pfi Urazu v kuchyni

Priprava pokrmu

= zA&kladni vybaveni kuchyné

= vybér, ndkup a skladovdni potravin

= jednoduchd Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

= bezpednd obsluha spoftiebitell -
z&kladni technika v kuchyni
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Vzdéldvaci oblast

Clovék a zdravi
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TELESNA VYCHOVA - charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, éasové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vyuka probind 1. roc¢niku a md predmét komplexni charakter.

Casovd dotace na 1. stupni 3 vyu&ovaci hodiny tydné, kde je kladen velky diraz na aktivni pohybovou
Cinnost.

Cilem predmétu je vést zdka ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitdm. Pribéiné zdky seznamovat
s dodrzovénim zdkladnich zdsad bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech a osvojovat si zdkladni
hygienické ndvyky pfi pohybovych aktivitdch. V pfipadé poftfeby jsou zafazovany prvky Zdravotni télesné
vychovy.

Prifezova témata:
Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova jsou realizovdna tato prifezovd témata: Osobnostni a
socidini vychova.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Ve vyuCovacim predmétu Télesnd vychova uplatiujeme takové postupy a metody, které vedou
k napliovdani ndsledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni

ucitel dava Zdkovi prilezitost pozndvat viastni pokroky a uvédomovat si i mozné problémy brdnicimu
v pIném rozsahu pohybu

Kompetence k fe$eni problému
ucitel vede Zd&ka ke schopnosti nenechat se odradit nezdarem a kladné ho motivuje k lepsimu vykonu
Kompetence komunikativni

74k rozumi obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reaguje
ucitel uci Zdka sprdvné pochopit obsah sdéleni a pfiméfené na néj reagovat

Kompetence socidlni a persondini

UcCitel podporuje posilovdni sebevédomi zdka.

14k respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi innostmi oviiviiuje kvalitu spole&né prace.
UcCitel uci zdka respektovat pravidla prdce v tymu a jeho pracovni Einnosti ovliviiovat kvalitu prdce.
Ucitel dusledné vyZaduje dodrzovdni stanovenych pravidel, upozormuje zdky na nevhodné a rizikové
chovdni a jeho mozné disledky.

Kompetence pracovni
1dk dodrivie zdsady bezpe&nosti, ochrany zdravi, hygieny prdce, ochrany Zivotniho prostiedi a

spoleCenskych hodnot a uplatriiuje je pfi pracovnich cinnostech.
UcCitel vyZaduje dodrzovdni zdsad bezpec&nosti, ochrany zdravi a hygieny prdce.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesnd vychova
Rocnik: 1.

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Poznd&dmky

Prifezova
témata
Mezipfedméto
vé vztahy

Metody, formy

PomuUcky, ndstroje

Pozndmky

ziskGvat kladny pomér k pohybu a
radost z dosazenych vysledkd

dodrzovat hygienu v TV

dodrzovat z&kladni z&sady
bezpelnosti pfi pohybovych
Cinnostech

ziskat kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitdm

dodrzovat zdkladni pravidla slusného
chovdni v pfirodé

reagovat na zdkladni pokyny a povely
k osvojené Cinnosti

sezndmit se zdklady dodrzovdni zdsad
Cestného jedndni

Cinnosti ovliviivjici zdravi

vyznam pohybu pro zdravi
pfiprava organismu
pfiprava pred pohybovou &innosti
uklidnéni po z&tézi
vyrovndavaci a protahovaci cviceni
zdravotné zamériené &innosti
sprdvné  drzeni  téla, prOpravnd,  koordinacni,
kompenzacni, relaxaéni, psychomotorickd, dechovd a
jind, zdravotné zaméfend cviceni
hygiena pri Tv
osobni hygiena , vhodné prostiedi pro pohybové
aktivity, vhodné obleceni a obuti
bezpeénost pii pohybovych &innostech
zA&klady prvni pomoci pfi drobnych Urazech
sezndmeni s moznostmi osetfeni v Tv

Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

pohybové hry

pohybové &innosti jednotlivce,dvojic a skupin
pohybové hry srlznym zaméfenim
tradi¢niho n&cini, bez ndcini

motivacni, napodobivé hry

s vyuzitim

Formy:

o Cinnosfi v
télocvicné

e na hristi

e v pfirodé

Metody:

e pozorovdni

o instruktdz

e praktickd
ukdzka

e metody
vytvéreni
tymu

o stanoveni
zA&kl. pravidel

e aktivni
preddvani
poznatky

« praktickd
Cinnost  prvni
pomoci

Zin&nky
Koberec

Mice basketbal
Mice volejbal
Kriket. micek
Stafety

Stopky

Tyc- $plh
Lavicky

Zebiiny
Svihadlo
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zaklady gymnastiky

propravnd gymnastickd cviceni

koordinacni, kompenzacni,
relaxacni,psychomotorickd, dechovd cviceni
jednoduchd cviceni s ndcinim a na ndradi — Zinénky,
lavicky, kladina,

rytmickd a kondiéni cviéeni

vyjadreni rytmu pohybem, prozivani rytmu

sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

jednoduché tanecky

prupravnd a Gpolovd cviéeni

pretahy, pretlaky, odpory

zdklady atletiky

prOpravné atletické cinnosti

vytrvalostni béh - sezndmeni (podle schopnosti Zakd)
ndcvik skoku do ddlky, ndcvik hodu mickem

zdklady sportovnich her

jednoduché pripravné hry

ndcvik se zdkladni manipulaci s micem, pdlkou,
hokejkou, ndcvik her se ziednodusenymi pravidly
turistika a pohyb v piirodé

z&kladni poznatky z turistiky

chovdni v pfirodé a sezndmeni s ochranou pfirody
chlze v terénu (podle schopnosti Zdka)

dalsi pohybové Einnosti a netradiéni sporty

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

organizace pri Tv

z&kladni organizaéni Einnosti

komunikace v Tv

sezndmeni se zdkladnimi smluvenymi povely a signdly
v ndstupovém a pochodovém tvaru

zasady jednani a chovani

fair play jedndni, olympijské idedly

Osobnostni  a
socidlni
vychova
Socidini rozvoj

mezilidské
vztahy -
spoluprdce
a
soutézivost

= pobyt
v zZimni
prirodé

- jednoduc
hé zimni
hry na
snéhu a
naledé

-Zimni
vychdzka
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Rocnik: 2.
Pozndmky
Oc&ekdvané vystupy U&ivo PfOFeZOVé Metody
femata form ’ Pomucky, ndstroje | Pozndmk
Mezipfedméto Y v ) Y
vé vztahy
zvlddat pripravu organismu pred
pohybovou Cinnosti, uklidnéni po |_ i nnost.i ovliv R u J 2 ¢ 2
zOté7i » vyznam pohybu pro zdravi Formy:
- pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu e Cinnosti v
.y , . = pfiprava organismu télocvicné
ziskavat kladny postoj k pohybu | xorqva pred pohybovou &innosti « na hiisti
. o , - uklidnéni po z&tézi e V piirodé
a pohybovym akfivitam zviadat| vyrovndvaci a protahovaci cviceni Metody: Fin&nk
o ) . = zdravotné zamérené cinnosti e pozorovani Inenky
pfipravu organismu pred Koberec

pohybovou ¢&innosti, uklidnéni po
zatézi

dodrzovat hygienu v TV

dodrzovat zAkladni zAasady
bezpeclnosti pfi pohybovych
Cinnostech

ziskat kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitdm
dodrzovat zdkladni pravidla slusného
chovdni v pfirodé

reagovat na zdkladni
povely k osvojené &innosti
sezndmit  se zdklady dodrzovdani
z&sad Cestného jedndni

pokyny a

- spradvné drzeni téla, prOpravnd, koordinacni, kompenzadni,
relaxacni, psychomotorickd, dechovd a jind,
zamérend cviceni

* hygiena pri Tv

- osobni hygiena , vhodné prostredi pro pohybové

- aktivity, vhodné obleceni a obuti

= bezpeénost pii pohybovych &innostech

- z&klady prvni pomoci pfi drobnych Urazech

- sezndmeni s moznostmi osetfeni v Tv

= rozvoj rychlotnich, vytrvalostnich, silovych a koordinaénich
schopnosti

zdravotné

Cinnosti ovliviivjici Groven pohybovych dovednosti

= pohybové hry

- pohybové cinnosti jednotlivee,dvojic a skupin

- pohybové hry srdznym zaméfenim s vyuZitim tradi¢niho a
netradi¢nino n&cini, bez n&cini

- motivaéni, napodobivé hry

e instruktdz
o praktickd
ukdzka
¢ metody
vytvdareni
tymu
o stanoveni
zAkl.
pravidel

o aktivni
preddvani
poznatkd

o praktickd
cinnost
prvni
pomoci

Mice basketbal
Mice volejball
Kriket. micek
Stafety

Stopky

Tyc- 3plh
Lavicky

Zebtiny
Svihadlo
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= zdklady gymnastiky

- pripravnd gymnastickd cviceni

- koordinacni, kompenzacni, relaxacni,

psychomotorickd, dechovd cviceni

- jednoduchd cviceni s nacinim a na ndradi — Zinénky, lavicky,
kladina,

- rytmickad a kondiéni cvi¢eni

- vyjadreni rytmu pohybem, prozivdni rytmu

- sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

- jednoduché tanecky

= prUupravnd a Upolovd cviéeni

- pretahy, pretlaky, odpory

= z4dklady atletiky

- prOpravné atletické Cinnosti » pobyt

- rychlostni béhy na kr&tké vzddalenosti Osobnostni @ v zimni
- vytrvalostni béh - sezndmeni (podle schopnosti Zakd) 21 . pfirodé
o . L i socialni .
- ndcvik skoku do dalky, nadcvik hodu mickem . - jednod
. . vychova .
= zaklady sportovnich her A . uché
- e . Socidlnirozvoj T
- jednoduché prupravné hry v mezilidské zimni
- ndcvik se zdkladni manipulaci s micem, pdlkou, hokejkou, vztahy - hry na
ndcvik her se ziednodusenymi pravidly . s oluyrdc snéhu
= turistika a pohyb v piirodé ep P o a na
- z&kladni poznatky z turistiky SOUtEFIVOS ledé
- chovdni v pfirodé a sezndmeni s ochranou pfirody ; - Zimni
- chlze v terénu (podle schopnosti Z&ka) vychdz
= plavani ka

- hygiena plavdni

- adaptace na vodni prostredi

- hry ve vodé

- zAkladni plavecké dovednosti

Cinnosti podporuiici pohybové uéeni

= organizace pri Tv

- z&kladni organizacni Cinnosti

= komunikace v Tv

- sezndmeni se zdkladnimi smluvenymi povely a signdly
v ndstupovém a pochodovém tvaru

= zdsady jedndni a chovani

- fair play jedndni, olympijské idedly

= pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych
&innosti — her a soutézi
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Rocnik: 3.
Pozn&dmky

Ocekavané vystupy Ucivo PIrOFezové
temata Metody, formy Pomucky, ndstroje | Pozndmk
Mezipredméto Y ) Y
vé vztahy

ziskavat kladny postoj
kpohybu a  pohybovym
aktivitam
zviddat  pfipravu  organismu  pred
pohybovou &innosti, uklidnéni po
zatézi
dodrzovat hygienu v TV
dodrzovat zA&kladni z4&sady
bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech

ziskat kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitdm
dodrzovat zdkladni pravidla slusného
chovdni v pfirodé

reagovat na zakladni pokyny a povely
k osvojené Cinnosti

sezndmit se z&klady dodrzovani zdsad
cestného jedndni

Li nnost. ow?i vRuj ?2g

* vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu

= pfiprava organismu

- pfiprava pred pohybovou &innosti

- uklidnéni po z&téz

- vyrovndvaci a protahovaci cvic¢eni

= zdravotné zamérené innosti

-sprdvné  drzeni  téla, prOpravnd,  koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni, psychomotorickd, dechovd a
jind, zdravotné zamérend cviceni

* hygiena pri Tv

- osobni hygiena , vhodné prostredi pro pohybové

- aktivity, vhodné obleceni a obuti

= bezpeénost pfi pohybovych &innostech

- z&klady prvni pomoci pfi drobnych Urazech

- sezndmeni s moznostmi osetfeni v Tv

= rozvoj  rychlotnich,  vytrvalostnich,
koordinaénich schopnosti

silovych a

Cinnosti ovliviivjici Groven pohybovych dovednosti

= pohybové hry

- pohybové Cinnosti jednotlivee,dvojic a skupin

- pohybové hry s rdznym zamérenim s vyuzitim tradic¢niho
a netfradic¢niho n&cini, bez nacini

- motivaéni, napodobivé hry

Formy:

e Cinnosti v
télocvicné

e Na hristi

e Vv prirodé

Metody:

e pozorovdni

e instruktdz

e praktickd
ukdzka

e metody
vytvéreni
tymu

¢ stanoveni
zAkl. pravidel

o akfivni
preddavani
poznatky

« praktickd
Cinnost  prvni
pomoci

Zinénky
Koberec

MiCe basketbal
Mice volejbal
Kriket. micek
Stafety

Stopky

Ty&- 3plh
Lavicky

Zebtiny
Svihadlo
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= zdklady gymnastiky

- pripravnd gymnastickd cviceni

- koordinacni, kompenzacni, relaxacni,
psychomotorickd, dechovd cviceni

- jednoduchd cvi¢eni s n&cinim a na ndradi - Zinénky, lavicky, kladina,
- rytmickad a kondiéni cvi¢eni

- vyjadreni rytmu pohybem, prozivani rytmu
- sladéni jednoduchého pohybu s hudbou
jednoduché tanecky

= prupravnd a Upolovd cviéeni

pretahy, pretlaky, odpory

= z4dklady atletiky

- prOpravné atletické Cinnosti

- rychlostni b&hy na krétké vzddlenosti » pobyt

- vytrvalostni béh - sezndmeni (podle schopnosti Zaka) v zimni

- ndcvik skoku do ddlky, ndcvik hodu mickem Osobnostni  a pfirodé

= z4dklady sportovnich her socidlni - jednod

- jednoduché pripravné hry vychova uché

- ndcvik se zdkladni manipulaci s micem, pdlkou, hokejkou, ndcvik her | Socidinirozvoj zimni
se ziednodudenymi pravidly *  mezilidské hry na

= turistika a pohyb v piirodé vztahy - snehu

- z&kladni poznatky z turistiky = spoluprdce a na

- chovdni v pfirodé a sezndmeni s ochranou pfirody a ledé

- chlze v terénu (podle schopnosti Z&ka) soutézivost - Zimni

= plavani vychdz

- hygiena plavdni ka

- adaptace na vodni prostredi

- hry ve vodé

- zAkladni plavecké dovednosti

- jeden plavecky zpUsob

= dalsi pohybové &innosti a netradiéni sporty

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

= organizace pri Tv

- z&kladni organizacni Cinnosti

= komunikace v Tv

- sezndmeni se zakladnimi smluvenymi povely a signdly v ndstupovém a
pochodovém tvaru

= zdsady jedndni a chovdni é idedly

= pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych &innosti - her a
soutézi
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RocCnik: 4. - 5.
Pozn&dmky
Ocekavané vystupy Ucivo PIrOFezové
temata Metody, formy Pomucky, ndstroje | Pozndmk
Mezipredméto Y ) Y
vé vztahy

Indt vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a snazit se zaclenovat pohyb

do denniho rezimu

Zafazovat do pohybového rezimu
korektivni cviceni v souvislosti
s vlastnim svalovym oslabenim
Zdokonalovat  zdkladni  pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

Reagovat na pokyny k provadéni
vlastni pohyboveé aktivity
Dodrzovat pravidla her a
v duchu fair play

Zlepsovat télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

jednat

Zviddat podle  pokynu  zdkladni
pfipravu organismu pred pohybovou
Cinnosti i uklidnéni organismu po
ukonceni Cinnosti a umét  vyuzivat

cviky na odstranéni Unavy
Uplatiovat hygienické a bezpe&nosti

zAsady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpec¢né pohybové
Cinnosti

Li nnosti ovlivRuj ?2g

= vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu, spontdnni
pohybové Cinnosti a hry

= pfiprava organismu

- pfiprava pred pohybovou &innosti

- uklidnéni po z&téz

- vyrovndvaci a protahovaci cvic¢eni

= zdravotné zaméfené &innosti

-spravné  drzeni  téla,  pripravnd,  koordinacéni,
kompenzacni, relaxacni, psychomotorickd, dechovd a
jind, zdravotné zaméfend cviceni

= hygiena pri Tv

- osobni hygiena , vhodné prostfedi pro pohybové

aktivity, vhodné obleceni a obuti

»bezpeénost pii pohybovych ¢&innostech vrizném
prostiedi

- z&klady prvni pomoci pfi drobnych Urazech

- sezndmeni s moznostmi osetfeni v Tv

= rozvoj rychlotnich,  vytrvalostnich,
koordinaénich schopnosti

silovych a

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

= pohybové hry

- pohybové c¢innosti jednotlivee,dvojic a skupin

- pohybové hry s riznym zamérenim s vyuzitim tradi¢niho
a netfradi¢niho nacini, bez nagini

- motivaéni, tvofivé a napodobivé hry

- vytvdreni vlastnich modifikaci osvojenych pohybovych

her

Formy:

e Cinnosti v
télocvicné

e na hristi

e Vv prirodé

Metody:

e pozorovani

e instruktdz

e praktickd
ukdzka

e metody
vytvéreni
tymu

o stanoveni
zA&kl. pravidel

o aktivni
preddvani
poznatky

e praktickd
¢innost  prvni
pomoci

Zinénky
Koberec

Mice basketbal
Mice volejbal
Kriket. micek
Stafety

Stopky

Tyc- $plh
Lavicky

Zebiiny
Svihadlo
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zaklady gymnastiky

- pripravnd gymnastickd cviceni

- jednoduchd akrobatickd cviceni, cviceni s nd&inim a na
ndradi

- rytmickad a kondiéni cvi¢eni

- vyjadreni rytmu pohybem, prozivani rytmu

- sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

- jednoduché tanecky

= prupravnd a Upolovd cviéeni

- pretahy, pretlaky, odpory

= z4dklady atletiky

- prOpravné atletické Cinnosti

- rychlostni b&hy na krétké vzddlenosti » pobyt

- motivovany vytrvalostni béh v zimni

- skok do ddlky, hod mickem Osobnostni  a pfirodé

= z4dklady sportovnich her socidlni - jednod

- z&kladni manipulaci s micem, pdlkou, hokejkou vychova uché

- zd&kladni herni ¢innosti jednotlivce Socidini rozvoj zimni

- ndcvik her se zZiednodusenymi pravidly *  mezilidské hry na

= turistika a pohyb v piirodé vztahy - snehu

- chovdni v pfirodé a sezndmeni s ochranou pfirody = spoluprdce a na

- chuze v terénu a ledé

= dalsi pohybové &innosti a netradiéni sporty soutézivost - zimni
vychdz

Cinnosti podporuiici pohybové uéeni ka

= organizace pri Tv

- z&kladni organizacni Cinnosti

= komunikace v Tv

- sezndmeni  se  zdkladni  télocvicnou  terminologii
osvojovanych cinnosti

- smluvené signdly a povely

* zdsady jedndni a chovani

- fair play jedndni, olympijské idedly

= pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
&innosti — her a soutézi

= méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

- z&kladni pohybové testy, méfeni vykond

= informace o pohybovych &innostech
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